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मध्यप््देश, छत््ीसगढ्, हलरयाणा व िदल्िी से एक साथ प््कािशि समाचार ही नही्, लवचार भी
जबिपुर, रलववार 22 जून 2025

11वें अंतरराषंंंंीय योग हदवस
के अवसर पर राजिानी
देिरादून की पुहलस लाइन
में आयोहजत राजंय संंरीय
मुखंय कायंवकंंम में राषंंंंपहत
दंंौपदी मुमंवू ने योगाभंयास कर
उतंंराखंड का मान बढंाया।
कायंवकंंम में राजंयपाल
लेसंटटनंेट जनरल गुरमीत
हसंि (सेहन) और कैहबनेट
मंतंंी सुबोि उहनयाल भी
मौजूद रिे

देहरादून मे् 
राष््््पलि मुम्तू

जदरंिी के कतंडवंय पथ पर योग
जदवस कायंडकंंम मंे भाजपा
अधंयकंं जेपी नडंंा पहंुचे। नडंंा
ने कहा जक दुजनया में योग
चेतना बढंी है। योग ने िोगों
के जीवन मंे बदिाव जकया है।
योग ने सकारातंमक योगदान
जकया है। योग आतंमा और
परमातंमा का जुडंाव है

िदल्िी के कि्तव्य
पथ पर जेपी नड््ा

केंदंंीय गृह
मंतंंी अजमत शाह ने

अहमदाबाद में
अंतरंाडषंंंंीय योग

जदवस पर आयोजजत
योग सतंं में भाग

जिया

अहमदाबाद मे्
गृहमंत््ी शाह

िदरंिी में जवदेश मंतंंी
एस. जयशंकर भारत मंे

दुजनया भर के
राजनजयक जमशनों के
गणमानंय वंयकंततयों के
साथ अंतरंाडषंंंंीय योग
जदवस पर आयोजजत

योग कायंडकंंम में
शाजमि हुए 

राजनलयको्
के साथ जयशंकर

पीएम बोल-ेतनाव स ेगजुर रही ददुनया क ेदलए योग
पॉज बटन जसैा, 191 देशो ्मंे 1,300 जगह काय्ाक्म्

मोदी ने विशाखापत््नम म्े 3 लाख लोगो् और 40 देशो् के राजनविको् के साथ िोग वकिा

एजे्सी :नई रदल्ली/रिशाखापत््नि

िदुनयाभर िे ् शदनवार को 11वा ं योग दिवस
िनाया गया। पीएि नरेद््् िोिी ने
दवशाखापत्न्ि िे ्3 लाख लोगो ्और 40 िशेो्
क ेराजनदयक क ेसाथ योग दकया। इस िौके पर
पीएि िोिी न ेकहा दक योग का ितलब होता ह-ै
जोडना। और य ेिखेना सखुि ह ैदक कैस ेयोग ने
परूी िदुनया को जोडा ह।ै उन्होन् ेकहा दक आज

जब िदुनया िे ्अशादंत, तनाव और अग्सथरता बढ
रही ह,ै तो योग शादंत की दिशा दिखाता ह।ै यह
पॉज बटन जैसा। पीएि के साथ आंध् ्प्ि्शे के
िखुय्ितं््ी चदं्ब्ाबू नायडू और दडपट्ी सीएि पवन
कलय्ाण न ेभी योग दकया। इस बार की योग की
थीि ‘एक पृथव्ी, एक सव्ासथ्य् क ेदलए योग’ है।
इदंडयन काउदंसल फॉर कलच्र दरलशेनस् के
ितुादबक, 191 िशेो ्ि्े 1,300 जगहो ्पर 2,000
स ेजय्ािा योग काय्मक्ि् हएु।

50 िाख से ज्यादा योग प््माणपत्् भी बांटे गए
आंधंं पंंदेश ने ‘जगनीज वरंडंड जरकॉडंड’ बनाया

इसी के साथ आंधंं पंंदेश सरकार हगनीज वकंडंव हरकॉडंव बनाया। पंंोगंंाम में 50
लाख से जंयादा योग पंंमारपतंं भी बांटे गए। आंधंं पंंदेश सरकार ने भी

योग आंधंं अहभयान शुरं हकया िै। इसका मकसद िै राजंय में 10
लाख लोगों की रोजाना योग करने वाली कमंयुहनटी बनाना िै।

वैददक रीदत दरवाज के साथ माता परमेश््री देवी पंचतत्व मंे दवलीन
योग गुर् स्वामी रामदेव, ददल्ली के कैदबनेट मंत््ी प््वेश वम्ाा समेत हजारो् लोगो् ने दी श््द््ांजदल

हरिभूरि न्यूज :नािनौ्द

वैदिक पथ के पदथक स्व.चौधरी दित््सेन जी की धि्मपत्नी िाता परिेश््री िेवी
जी का अंदति संस्कार शदनवार को गांव खांडा खेड्ी िे् भारत दित्् स््ंभ के पास
वैदिक रीदत दरवाज के साथ दकया गया। उनके बड्े बेटे कैप्टन र्द््सेन दसंधु ने उन्हे्
िुखाग्नन िी। इससे पहले श््द््ांजदल िेने पहुंचे  योग गुर् स्वािी राििेव स्वयं िाता परिेश््री
िेवी के पाद्थमव शरीर को उनके बेटो् के साथ कंधा िेते हुए वेिी तक लेकर गए। स्वािी राििेव
के अलावा आचाय्म बालकृष्ण, दिल्ली के कैदबनेट िंत््ी प््वेश वि्ाम, हदरयाणा दवस के दडप्टी
स्पीकर कृष्ण दिढ्ा, कैदबनेट िंत््ी कृष्ण बेिी, सांसि धि्मवीर दसंह सदहत अनेक
राजनेताओ्, सािादजक संगठनो् तथा साधु-संतो् ने उन्हे् श््द््ांजदल िी। 

उनके बड्े बेिे कैप्िन र्द््सेन डसंधु ने उन्हे् मुखाक्गन दी

माता परमेशंंरी देवी
जी का अंजतम संसंकार
शजनवार को गांव
खांडा खेडंी में भारत
जमतंं संंंभ के पास
वैजदक रीजत जरवाज के
साथ जकया गया

स्वामी रामदेव व सभी बेटो् ने डािी अंलिम 5 आहुलियां
संवगंंीय चौिरी हमतंंसेन आयंव की समाहि के बराबर िी वैहदक रीहत
हरवाज से उनंिें पंचततंव मंे हवलीन हकया गया। मंतंंोचंंारर पदमशंंी
आचायंाव डॉ. सुकामा व उनकी टीम ने हकया। आहखर की पांच
आिुहत संवामी रामदेव, कैतंटन रंदंंसेन हसंिु, वीरसेन, वृतपाल
हसंिु, कैतंटन अहभमनंयु, मेजर सतंयपाल व देव सुमन ने डाली।

इन्हो्ने भी दी श््द््ांजलि
माता परमेशंंरी देवी को शंंदंंांजहल देने वालों में पंंमुख
रंप से सावंवदेहशक आयंव पंंहतहनहि सभा के अधंयकंं संवामी आयंववेश, संवामी
आहदतंयावेश, संवामी पंंरवानंद, संवामी संपूरंावनंद, संवामी िनंजय,  आचायंव
हवजयपाल, आचायंव वेदहनषंं, हदकंली के मंतंंी पंंवेश वमंाव, हडतंटी संपीकर
कृषंर हमढंा, सामाहजक नंयाय अहिकाहरता मंतंंी कृषंर बेदी, सांसद िमंवबीर
हसंि, पूवंव केंदंंीय मंतंंी सुभाष मिहरया, पूवंव मंतंंी ओमपंंकाश िनखड़ं, पूवंव
मंतंंी हबजंेदंं हबकंलू, हविायकगर,, भाजपा हजला अधंयकंं, आहद शाहमल थे।

अनेक राजनेताओं, सामाजजक
संगठनों तथा साधु-संतों ने माता

परमेशंंरी देवी जी को शंंदंंांजजि दी

योग को डसफ्फ पस्चनल प््ैक्टिस न बनाएं, बक्कक ग्लोबल पाि्चनरडिप 
का माध्यम बनाएं। योग को लोकनीडत का डहस्सा बनाएं

भारत डिश्् म्े
योग के प््सार के
डलए योग डिज््ान
मे् आधुडनक डरसर्च
को बढ़ािा दे रहा
आज ‘हील इन
इंडिया’ का मंत््
भी दुडनया म्े
काफी पॉपुलर 
हो रहा

1. योग करोड़ों लोगों के जीवन
का हिसंसा बना

आज योग करोड़ों लोगों के
जीवन का हिसंसा बन चुका
िै। मुझे गवंव िोता िै जब मंै
देखता िंू हक िमारे हदवंयांग
साथी बंंेल मंे योग शासंंं ं पढंते
िैं। वैजंंाहनक अंतहरकंं मंे योग
करते िैं। गांव-गांव मंे युवा
साथी योग ओहलंहपयाड में भाग
लेते िैं।

2. योग सभी का िै, सभी के
हलए िै

अभी नेवी के जिाज में भी योग
कायंवकंंम चल रिा िै। चािे
ओपेरा िाउस की सीहढंयां िों,
या एवरेसंट की चोहटयां, या
समुंदर का हवसंंार िो एक िी
संदेश आता िै हक योग सभी
का िै और सभी के हलए िै।

3. योग शांित का रासंंा
िदखाता िै

दुभंावगंय से दुहनया तनाव, अशांहत
और असंसथरता से गुजर रिी

िै। कई कंंेतंंों में यि संसथहतयां
लगातार बढंती जा रिी िैं। ऐसे
समय में योग िमें शांहत का
रासंंा हदखाता िै। योग उस
पॉज बटन की तरि िै हजसकी
इंसाहनयत को जरंरत िै-
ताहक िम रंक सकें, सांस ले
सकें, संतुलन बना सकें और
हिर से खुद को पूरंव मिसूस
कर सकंे।

4. ‘मी टु वी’ का भाव भारत की
आतंमा का साथ

योग को हसिंफ पसंवनल पंंैसंटटस
न बनाएं, बसंकक गंलोबल
पाटंवनरहशप का माधंयम
बनाएं। योग को लोकनीहत का
हिसंसा बनाएं। जब जनता
लकंंंय को थाम लेती िै तो उस
लकंंंय की पंंासंतत से िमें कोई
रोक निीं पाता। आपके
पंंयास यिां इस आयोजन में
नजर आ रिे िैं। ‘मी टु वी’
का भाव भारत की आतंमा का
साथ िै।

प््धानमंत््ी मोदी ने कही 5 बड्ी बातंे



सैकड़ो़
प़़तिभातियो़ ने
सामूतिक योि
अभ़यास म़े
तिरकि की
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विपकंं की मांग पर चुनाि आयोग की दो टूक, भडंके राहुल
मतदान के़द़़ो़ के िीलियो िुटेज साझा करना
िोटर की लनजता का उल़लंघन, यह अिैध

बुलडोजर न्याय के दिलाफ बोले सीजेआई

दायरे मे़ रहे़, जज, जूरी
जल़लाद नही़ बन सकते

एजेंसी:नई दिल्ली

सीजेआई बीआर गवई िे हाल ही म्े एक
आिेश का दजक्् करते हुए कहा दक सरकारे्
कभी भी न्यायपादलका की जगह िही् ले
सकती्। इस सप्ताह की शुर्आत मे् भारत
मे् सरकारी प््ादधकादरयो् द््ारा दिजी
संपद््तयो् के प््दतशोधात्मक दवध्वंस  के
दखलार सुप््ीम कोट्ा के रैसले पर प््काश
डालते हुए सीजेआई िे कहा दक
काय्ापादलका ,न्यायाधीश , जूरी और
जल्लाि िही् बि सकती। न्यायमूद्ता गवई,
दजन्हो्िे दपछले साल रैसला सुिािे वाली
पीठ का िेतृत्व दकया िा, 18 जूि को
दमलाि अपीलीय न्यायालय म्े  िेश मे्
सामादजक-आद्िाक न्याय प््िाि करिे मे्
संदवधाि की भूदमका: भारतीय संदवधाि
के 75 वष््ो् पर दवचार दवषय पर बोल रहे
िे। सीजेआई गवई िे कहा दक दपछले 75
वष््ो् मे् भारत द््ारा हादसल दकए गए
सामादजक-आद्िाक न्याय िे भारतीय
संदवधाि के आलोचको् को गलत सादबत
कर दिया है। 

संवैधादनक गारंदटयो् की रक््ा जर्री 
सीजेआई ने कहा दक शीरंट अिालत के फैसले ने इस बात की पुदंंष
की है दक संवैधादनक िारंदरयों को न केवल नािदरक संवतंिंंता की
रकंंा करनी चादहए, बकंलक पंंतंयेक वंयकंतत, दवशेर रंप से कमजोर
लोिों की िदरमा, सुरकंंा और भौदतक कलंयार को भी बनाए रिना
चादहए।

बार एंड बेंच की दरपोरंट
के अनुसार चीफ जकंसरस
ने कहा दक हाल ही में,
कोरंट ने संरचनाओं के
दवधंवंस के मामले में
दनिंंेशों के संबंध में
नंयायालय ने राजंय
अदधकादरयों दंंारा
अदभयुतंतों के घरों और
संपदंंतयों को धंवसंं करने
के दनरंटयों की जांच की,
जो दक उनंहें नंयायालय
दंंारा िोरी ठहराए जाने से
पहले ही िंड के रंप में
दिए िए थे। यहां,
नंयायालय ने माना दक इस
तरह के मनमाने दवधंवंस,
जो कानूनी पंंदंंियाओं को
िरदकनार करते हैं,
कानून के शासन और
अनुचंछेि 21 के तहत
आशंंय के मौदलक
अदधकार का उललंंघन
करते हैं। कायंटपादलका
एक साथ नंयायाधीश, जूरी
और जलंलाि नहीं बन
सकती।

काय़णपाललया की
लजम़मेदारी बताई

धरना-प़़दि़णन मामले मे़ पुललस ने दज़ण लकया था मामला

दवधायक अदिमन्यु औि छात्् नेता को पिीक््ा क्ेद्् से उठाया
जालंधर क़ैट मे़ लगरी
के़़न,10 िाहन क़़लतग़़स़़
जालंधर। जालंधर कै्ट स्टेशि पर
सुबह 11:30 बजे मोबाइल के््ि
पाद्कि्ग म्े दगरिे से बड्ा हािसा

हुआ। मोबाइल
के््ि पावर के््ि
के दहस्सो् को
टुकड्ो् मे् खोल
कर उतार रही िी
की, जरदकंग की
समस्या आिे से

बैले्स दबगड् गया।  इससे के््ि
पाद्कि्ग म्े खड्े याद््तयो् और रेल
कम्ाचादरयो् के वाहिो् के ऊपर जा
दगरी। 10 वाहि क््दतग््स्् हो गए ह्ै।

अऱराचल मे़ 210 लकलो
गांजा जब़त, 3 लगरफ़तार
ईटानगर। अर्णाचल प््िेश के पूव्ा
कामे्ग दजले म्े पुदलस िे एक बड्ी
कार्ावाई के तहत 210 दकलोग््ाम से

अदधक गांजा
जब्त दकया है
और तस्करी मे्
शादमल 3लोगो्
को दगरफ्तार
दकया है। पूव्ा
कामे्ग के एसपी

कामिाम दसकॉम िे बताया दक यह
अदभयाि 15 जूि को शुर् हुआ,
जब पासांग डोका को 5.01 दकलो
गांजा के साि दगरफ्तार दकया। 

प़़लतबंलधत संगठनो़ के 
4 उग़़िादी लगरफ़तार
इंफाल। सुरक््ा बलो् िे मदणपुर मे्
दवदभन्ि प््दतबंदधत संगठिो् से जुड्े
4 उग््वादियो् को दगरफ्तार दकया है।

एिएससीएि  के
एक कैडर को
दजरीबाम दजले
के कमरांगा गांव
से दगरफ्तार
दकया। यह
उग््वािी राष््््ीय

राजमाग्ा 37 पर दररौती के दलए
अपहरण और जबरि वसूली की
गदतदवदधयो् म्े शादमल िा। 

कलकत़़ा लिलि के
छात़़ािास की छत लगरी 
कोलकाता। कलकत््ा
दवश््दवद््ालय के मदहला छात््ावास
के एक कमरे की छत शदिवार

तड्के दगर गई।
इसमे् कोई
हताहत िही्
हुआ। करीब 150
वष्ा पुरािे इस
छात््ावास मे्
छात््ाएं रहती ह्ै।

रदजस्ट््ार िेबाशीष िास िे बताया
दक छत का एक दहस्सा कमरे मे्
छात््ाओ् के दबस््र पर दगर गया।

योग मानदसक शांदत, आत्मबल, आध्यात्तमक ऊर्ाा औि सफलता का प््िाता

खबर संक़़ेप

एजेंसी:नई दिल्ली

अंतरराष््््ीय योग दिवस के अवसर पर
शदिवार को लोकसभा अध्यक्् ओम
दबरला िे संसि पदरसर मे् योग सत्् का
िेतृत्व दकया। इस अवसर पर सांसिो्,
पूव्ा सांसिो्, लोकसभा और राज्यसभा
सदचवालय के अदधकादरयो्-
कम्ाचादरयो् सदहत सैकड्ो् प््दतभादगयो्
िे सामूदहक योग अभ्यास (कॉमि योग
प््ोटोकॉल) मे् भाग दलया। दबरला िे
कहा दक योग केवल शारीदरक व्यायाम
िही् बल्लक शरीर, मि और आत्मा के
मध्य समरसता स्िादपत करिे का
सशक्त माध्यम है। उन्हो्िे कहा दक

योग से व्यल्कत को मािदसक शांदत,
आत्मबल और आध्याल्तमक ऊज्ाा
प््ाप्त होती है, जो जीवि के हर क््ेत्् मे्
संतुलि और सरलता की ओर ले
जाती है।दबरला िे युवाओ् से दवशषे
र्प से योग को अपिािे की अपील
करते हुए कहा दक यह आत्मदवश््ास,
धैय्ा, मािदसक स्पि््ता और जीवि के
उद््ेश्य को समझिे मे् सहायक बिता
है। उन्हो्िे कहा दक आज दवश्् भर मे्
योग दिवस को उत्साह के साि मिाया
जा रहा है और करोड्ो् लोग इस प््ाचीि
भारतीय परंपरा को अपिा कर
सकारात्मक पदरवत्ाि का अिुभव कर
रहे है्।

धबिला
ने संसद औि

लाल धकला पधिसि मंे
योग सतंं का नेतृतंव

धकया

इस अवसि पि सांसदों, पूवंव सांसदों, लोकसभा औि िाजंयसभा सधिवालय के अधिकाधियों-कमंविाधियों
सधहत सैकडंों पंंधतभाधगयों ने सामूधहक योग अभंयास (कॉमन योग पंंोटोकॉल) में भाग धलया। 

संतुललत जीिनिैली को लमलता है प़़ोत़साहन
उनंहोंने यह भी उलंलेि दकया दक
िुदनयाभर में वैजंंादनक अधंययनों
और शोधों के माधंयम से योि के

शारीदरक और मानदसक संवासंथंय
पर पडंने वाले सकारातंमक

पंंभावों को मानंयता दमली है। योि
तनाव पंंबंधन, कायंटकुशलता और
धंयान कंंमता को बढंाने के साथ ही

एक संतुदलत जीवनशैली को
पंंोतंसादहत करता है।

दबरला ने दिलंली कंसथत
ऐदतहादसक लाल दकला
पदरसर में िंंहंमाकुमारीजं के
एक भवंय ‘मास योि अभंयास’
कायंटिंंम का भी नेतृतंव दकया।
उनंहोंने िंंहंमाकुमारी संसंथान
के ‘राजयोि’ और ‘जंंान योि’
के माधंयम से दवशंंभर में
शांदत और मानदसक संवासंथंय
को बढंावा िेने के पंंयासों की
सराहना की।ब़़ह

़मा
कुम

ारी
ज़ 

के 
का

य़णक
़़म

मे़ 
भी

 क
ी स

हभ
ालग

ता
योग का अि्ा है जोड्िारकंंा मंिंंी ने उधमपुर में

दकया जवानों संि योि
पहलगाम। रकंंा मंिंंी राजनाथ

दसंह ने जमंमू-कशंमीर के
उधमपुर मंे योि दिवस समारोह

में दहसंसा दलया। आज जब
हमारा िेश अंतररा षंंंंीय योि
दिवस मना रहा है तो हमंे योि

शबंि के सही मायनों का संमरर
करना चादहए। योि का अथंट है

जोडंना। उनंहोंने यहां सेना के
जवानों से मुलाकात की और

ऑपरेशन दसंिूर मंे उनके
पंंयासों की सराहना की।  योि

दिवस के मौके पर राजनाथ  ने
कहा दक आज मंै ऊधमपुर मंे

मौजूि हूं। यहां से कुछ घंरों की
ही िूरी पर नौशेरा की वह

जिह मौजूि है, जहां दंंििेदडयर
उसंमान ने भारत माता के दलए

सवंंोचंं बदलिान दिया था।  

राजनाथ ने कहा दक हमने न केवल उनके मंसूबो को दवफल दकया
बकंलक ऐसी जवाबी कारंटवाई की बकंलक पादकसंंान को घुरने रेकने पडंे
और तब जाकर कहीं आपरेशन दसंिूर को हमने अलंपदवराम दिया है।
आपरेशन दसंिूर अभी ितंम नहीं हुआ है।

आपरेिन लसंदूर अभी खत़म नही़ हुआ

जल िक़कत मंत़़ालय ने
यमुना तट पर मनाया योग लदिस

नई दिल्ली। जल शकंतत मंिंंालय ने यमुना निी
के तर पर अंतरराषंंंंीय योि दिवस मनाया

और इस अवसर
पर निी पुनरोदंंार
के महतंव को
रेिांदकत दकया।
आदधकादरक बयान
में कहा िया दक
राषंंंंीय संवचंछ िंिा
दमशन  की ओर से

जीरो पुशंता पाकंक में बीएसएफ कयादकंि कैंप
में यह कायंटिंंम आयोदजत दकया िया, दजसमें
मंिंंालय के अदधकादरयों, संथानीय दनवादसयों
समेत कई लोिों ने दहसंसा दलया। इस अवसर
पर जल संसाधन, िंिा पुनरोदंंार और निी
दवकास दवभाि की सदचव िेबाशंंी मुिजंंी,
एनएमसीजी के दमशन दनिेशक राजीव
दमतंंल और जल जीवन दमशन के पंंबंध
दनिेशक कमल दकशोर सोन भी मौजूि थे।

निी के पुनरोदंंार से जुडंे
पंंयासों पर पंंकाश डाला

लििराज ने बताया योग से कैसे हो गए लनरोग?

घायल होकर जाना पडंा था असंपताल
नई दिल्ली। अंतरराषंंंंीय योि दिवस के अवसर पर कंेदंंीय मंिंंी दशवराज दसंह
चौहान ने दिलंली के पूसा पदरसर मंेयोि कायंटिंंम मंे भाि दलया और योि दकया।
इस अवसर पर कृदर दवभाि के अदधकादरयों-कमंटचादरयों और लिपदत िीदियों
ने भी योि दकया। इचौहान ने
कहा दक सभी िेशवादसयों को
और पूरी िुदनया को
अंतरराषंंंंीय योि दिवस की
हादंिटक बधाई और
शुभकामनाएं िेता हूं। मैं
महदंरट पतंजदल सदहत सभी
योि िुरंओं को नमन करता
हूं, दजनंहोंने संपूरंट योि की
कला और दवजंंान का पंंचार
पंंसार दकया है। पंंधानमंिंंी नरेंदंं मोिी को बहुत-बहुत धनंयवाि। चौहान ने योि
के फायिे बताते हुए कहा दक मेरे साथ एक भयानक िुघंटरना हुई थी। मैं
असंपताल के दबसंंर पर लेरा रहता था और सोचता था दक तंया मैं अनंय लोिों
की तरह चल पाऊंिा। योि ने मुझे इतना सकंंम बना दिया है दक आज मंै चल
सकता हंू, घूम सकता हंू, काम कर रहा हंू । 

प़़धानमंत़़ी मोदी ने िदलाई पहचान

पंंदसदंं जािेशंंर धाम मंे केंदंंीय
मंिंंी ने लोिों के साथ दकया योि

अलंमोडंा। दवशंंपंंदसदंं
जािेशंंर धाम में
अंतरराषंंंंीय योि
दिवस पर भवंय योि
एवं पंंारायाम
कायंटिंंम हुआ। इसमें
केंदंंीय सडंक
पदरवहन एवं

राजमािंट राजंय मंिंंी अजय रमंरा शादमल हुए। वहीं पंंदसदंं
करारमल मंदिर पदरसर में भी योि और पंंारायाम दकया िया,
दजसमें केंदंंीय दवतंं राजंय मंिंंी पंकज चौधरी ने योिाभंयास दकया।
सांसंकृदतक निरी अलंमोडंा के दवदभनंन संथानों पर भी हजारों लोिों
ने योि दकया मंिंंी अजय ने कहा दक पंंधानमंिंंी नरेंदंं मोिी के
पंंयासों से योि को वैदंंशक पहचान दमली है। 

इऩहो़ने ने भी लकया योग

मुंबई। कलाकारो् ने मुंबई मे् योग करते हुए इसकी महत््ा बताई।

मथुरा। अविनेत््ी और िािपा सांसद हेमा मावलनी ने वकया योग।

तवांग। के्द््ीय मंत््ी वकरेन वरवििू तिांग म्े योग करते हुए।

रायपुर। छग से सीएम विष्णुदेि योग काय्यक््म म्े शावमल हुए।

एजेंसी:नई दिल्ली

मतिाि क्ेद््ो् की वेबकाल्सटंग
रुटेज साव्ाजदिक करिे की
मांग के बीच चुिाव आयोग  के
अदधकादरयो् िे शदिवार को
कहा दक ऐसा किम मतिाताओ्
की दिजता और सुरक््ा संबंधी
दचंताओ् का उल्लंघि है।  इस
तरह की मांग उिकी धारणा के
दलए ठीक है, जो मतिाता दहतैषी
और लोकतांद््तक प््द््कया की
सुरक््ा के दलए उपयुक्त लगती
है्, लेदकि वास््व मे् इसका
मकसि दबल्कुल दवपरीत उदे््श्य
को प््ाप्त करिा है।अदधकादरयो्
िे िावा दकया दक दजसे बहुत
ताद्कफक मांग के र्प मे् पेश
दकया जा रहा है, वह वास््व मे्
मतिाताओ् की दिजता और
सुरक््ा संबंधी दचंताओ् का
उल्लंघि है। यह
जिप््दतदिदधत्व अदधदियम,
1950 और 1951 मे् दिध्ाादरत
कािूिी ल्सिदत और शीष्ा कोट्ा के
दििे््शो् के पूरी तरह दवपरीत है।
उन्हो्िे कहा दक रुटेज को साझा
करिे से मतिाता और मतिाता ि
होिे वाले लोग िोिो् ही
असामादजक तत्वो् के दिशािे
पर आ सकते है्। इससे दकसी भी
समूह या व्यल्कत की ओर से
मतिाताओ् की पहचाि करिा
आसाि हो जाएगा।

मतिाता औि मतिाता न होने वाले लोगो् पि बढ्ेगा खतिा

पहचान
होगी

आसान

अधिकाधियों ने दावा धकया धक धिसे बहुत ताधंकिक मांग के रंप में पेश धकया िा िहा है, वह वासंंव मंे
मतदाताओं की धनिता औि सुिकंंा संबंिी धिंताओं का उलंलंघन है। इससे लोगों मंे शतंंुता बढं सकती है। 

उिाहरर के तौर पर
उनंहोंने कहा दक यदि दकसी
दवशेर राजनीदतक िल को
दकसी दवशेर बूथ पर कम
वोर दमलते हैं तो वह
सीसीरीवी फुरेज के माधंयम
से आसानी से पहचान
सकता है दक दकस मतिाता
ने वोर दिया है और दकस
मतिाता ने नहीं। उसके बाि
उनंहें परेशान या धमकाया
जा सकता है। दनदंंित रंप
से चुनाव आयोि सीसीरीवी
फुरेज को 45 दिन की
अवदध के दलए अपने पास
रिता है, जो पूरी तरह से
एक आंतदरक पंंबंधन है।
यह अदनवायंट आवशंयकता
नहीं है। इस तरह का मांिे
करना अथंटहीन और बेकार
की बातंे हैं। 

45 लदन तक िुटेज सहेजने की िजह बताई

चुनाि आयोग ने उदाहरर के साथ समझाया

अदधकादरयों ने साफ दकया दक पदरराम की घोररा के 45 दिन के बाि चुनाव को चुनौती
नहीं िी जा सकती है। इसदलए इस अवदध से अदधक समय तक फुरेज को अपने पास
रिने से िैर-पंंदतयोदियों कर ओर से िलत सूचना और िुभंाटवनापूरंट िबरंे फैलाने के
दलए सामगंंी का िुरंपयोि होने की संभावना बढं जाती है। उनंहोंने कहा दक यदि 45 दिन
के भीतर चुनाव यादचका िायर की जाती है, तो सीसीरीवी फुरेज को नषंं नहीं दकया
जाता है और मांिे जाने पर इसे सकंंम नंयायालय को भी उपलबंध कराया जाता है।

मतदाता की गोपनीयता
बनाए रखना चुनाि
आयोग का कत़णव़य
पिादधकादरयों ने कहा दक
मतिाता की िोपनीयता बनाए
रिना चुनाव आयोि के दलए
अपदरहायंट है। आयोि ने कानून
में दनधंाटदरत इस आवशंयक
दसदंंांत पर कभी समझौता नहीं
दकया है, दजसे सवंंोचंं नंयायालय
ने भी बरकरार रिा है। अपने
इलेतंटंंॉदनक डेरा के
िुभंाटवनापूरंट जदरया बनने के डर
से ईसी ने अपने राजंय चुनाव
अदधकादरयों को दनिंंेश दिया है।  
लिपक़़ उठाता रहा
इससे जुड़े सिाल
यह दरपंपरी कांगंंेस और अनंय
दवपकंंी िलों की ओर से 2024 के
महाराषंंंं दवधानसभा चुनावों में
मतिान कंेदंंों से शाम 5 बजे के
बाि सीसीरीवी फुरेज जारी
करने की मांि को लेकर आई
है। दपछले साल दिसंबर में
सरकार ने सीसीरीवी कैमरों
और वेबकाकंसरंि फुरेज के
साथ-साथ उमंमीिवारों की
वीदडयो दरकॉदंडिंि जैसे कुछ
इलेतंटंंॉदनक िसंंावेजों के
सावंटजदनक दनरीकंंर को रोकने
के दलए एक चुनाव दनयम में
बिलाव दकया था।

राहुल ने
कहा-मैच
लिक़स है

राहुल िांधी ने सोशल मीदडया पंलेरफॉमंट एतंस पर दलिा, ‘मतिाता
सूची? मशीन-रीडेबल फॉमेंंर नहीं िेंिे। सीसीरीवी फुरेज? कानून
बिल कर दछपा िी। चुनाव की फोरो और वीदडयो? अब 1 साल
नहीं, 45 दिन में दमरा िेंिे। दजससे जवाब चादहए था – वही सबूत
दमरा रहा है।’ उनंहोंने दलिा, संपषंं है दक मैच दफतंस है। और
दफतंस दकया िया चुनाव लोकतंिंं के दलए जहर है।

‘भारतीय
संदवधान

के 75
वरंंों’ पर

दिया
संबोधन

एजंेसी:संगदिया

राजस्िाि के संगदरया से कांग््ेस दवधायक
अदभमन्यु पूदिया और छात्् संघ अध्यक््
दिम्ाल चौधरी को शदिवार को उस समय
पुदलस िे दहरासत म्े ले दलया गया, जब पूदिया
राजस्िाि दवश््दवद््ालय मे् स्िातकोत््र की
परीक््ा िे रहे िे। दवधायक के अकाउंट पर
शेयर दकए गए वीदडयो से इस घटिा की पुद््ि
हुई है। पूदिया िे दलखा, मुझे और मेरे भाई
दिम्ाल चौधरी को राजस्िाि दवश््दवद््ालय
पदरसर से दगरफ्तार करके पुदलस िे कायरता
दिखाई है। क्या भाजपा के क्््र शासि म्े आम
आिमी की आवाज उठािा अपराध हो गया
है? इस कायरतापूण्ा कृत्य के कारण हम
अन्याय के दखलार लड्ाई िही् छोड्े्गे। 

कांग़़ेस ने इसे अऩयायपूऱण ि लोकतंत़़ का उल़लंघन बताया गहलोत बोले- सरकार
तुरंत लरहा करे
इस घरना पर तीिी पंंदतदंंिया वंयतंत
करते हुए राजसंथान के पूवंट
मुखंयमंिंंी अशोक िहलोत ने कहा
दक पूदनया और दनमंटल चौधरी को
परीकंंा िेते समय दहरासत में लेना
अनंयायपूरंट व लोकतंिंं का उलंलंघन
है। उनंहोंने कहा दक भाजपा सरकार
ने पहले डॉ. राकेश दवशंनोई के
पदरजनों की बात तक नहीं सुनी
और जब इन जनपंंदतदनदधयों ने
उनके साथ नंयाय के दलए धरना-
पंंिशंटन दकया तो इन पर ही मुकिमा
िजंट कर दलया। जनपंंदतदनदधयों को
जनदहत में आवाज उठाने का
अदधकार है। राजंय सरकार
अदवलंब इनंहें दरहा करे।

कांग़़ेस ने राज़यव़यापी लिरोध की चेतािनी दी
डोरासरा ने भाजपा सरकार की
आलोचना करते हुए उस पर
लोकतांदंंिक आवाजंों को िबाने
का आरोप लिाया। उनंहोंने
चेतावनी िेते हुए कहा दक यह
िुभंाटगंयपूरंट है दक भाजपा सरकार
सतंंावािी तरीके से दनवंाटदचत
पंंदतदनदधयों और छािंं शकंतत को
कुचलने की कोदशश कर रही है।

स़नातकोत़़र
सेमेस़टर की

परीक़़ाएं 

राजसंथान दवशंंदवदंंालय में संनातकोतंंर सेमेसंरर की परीकंंाएं चल रही थीं, उसी िौरान
ये दिरफंंतादरयां हुईं। पूदनया भी परीकंंा हॉल में अपना पेपर िे रहे थे, तभी पुदलस की
एक रीम पदरसर में िादिल हुई। कदथत तौर पर उनंहें परीकंंा हॉल से बाहर दनकाला
िया, पुदलस जीप में ले जाया िया और बाि में संथानीय पुदलस संरेशन ले जाया िया।

दिल्ली का क्लासर्म घोटाला
2000 करोड ़क ेघोटाल ेके
दायर ेमे ़‘बड़ी मछललयां’ 

एजेंसी:नई दिल्ली

दिल्ली मे् 2015 से 2019 के बीच
कदित क्लासर्म दिम्ााण घोटाले
को लेकर एसीबी और ईडी की जांच
जारी है। मामले मे् ताजा मोड् ईडी
की छापेमारी के बाि आया है। ईडी िे
िावा दकया है दक उसिे 37 जगहो्
पर जो तलाशी ली। सामिे आया दक
तत्कालीि आप सरकार िे ि दसर्फ
जर्रत से 3 गुिा ज्यािा
क्लासर्म्स का दिम्ााण कराया,
बल्लक लागत भी अप््त्यादशत रही।
2,405 कक््ाओ् की प््ारंदभक
आवश्यकता के बावजूि मिमािे
ढंग से 7,180 समकक्् कक््ाओ् तक

बढ्ा दिया गया। दबिा मंजूरी  इसे
12,748 कमरो् तक बढ्ा दिया।
इससे पदरयोजिा की लागत मे् भारी
वृद््ि हुई। इस प््ोजेक्ट के दलए
989.26 करोड् र्पए दिए गए िे।
टे्डर वैल्यू 860.63 करोड् र्पए िी।
लेदकि प््ोजेक्ट मे् कदित तौर पर 2
हजार करोड् र्पए खच्ा दकए जािे
के आरोप है्।

ईसी ने इस
संबंध में
कोरंट का

दिया हवाला
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मध्यप््देश, छत््ीसगढ्, हदरयाणा व िदल्ली से एक साि प््कािशत समाचार ही नही्, दवचार भी

जबलपुर

मौसम
अदध.      29
न्यून.     23

आषाढ़ मास कृष़ण पक़़-12
वर्ष : 20, अंक : 53
पृष्् : 14 मूल्य : 3.00 *

रदववार, 22 जून 2025

संभवत: कृष्णजी नारायणा धाम से
डो्गिा तक वेधशािा के ििए आए

सीएम डॉ. यादव ने डोंगला मंे अतंयाधुननक वराहनमनहर तारामंडल का नकया लोकारंपण

दशवपुरी के बाद प््देश मे् दूसरा सबसे गम्ट शहर रहा भोपाल
प््देश में कही् झमाझम, कही् लरमलझम हुई बालरश तो कही्
बढ् गया पारा, और दो लदन ऐसा ही रहेगा मौसम का हाि

डेढ् लडग््ी की बढ्त के
साथ औसत  तापमान

31 लडग््ी रहा

7 विेसाइट कर रही ्थी् फ््ॉड, एसपी
मदैान मे् उतरे तो हआु िड़्ा एकश्न

उज््ैन मे् स्टे के नाम पर महाकाल के भक्तो् से ठगी

एयर इबंडया क ेतीन वबरष् ्
अफसरो् पर बगर गई गाज

डीजीसीए ने सभी भूशमकाओ् से हटाने के शलए कहा

जमीन दववाद पर खूनी
संघर्ट, 7 लोग घायल
सीहोर। ग््ाम मनाखेड़्ा मे् जमीन
बववाद को लेकर दो पक््ो् के िीच
खूनी संघष्ग हुआ। इस घटना मे् 80

वष््ीय िुजुग्ग
मबहला समेत 7
लोग घायल हुए
है्। घायलो् मे्
तीन मबहलाएं
शाबमल है्।
घायलो् की

पहचान सौरभ िाई, कमला िाई,
सागर िाई, अबखलेश, नीलेश,
मानबसंह और लाल बसंह के र्प मे्
हुई है। हमला उस वक्त हुआ जि
मानबसंह िोवनी करने गया था।

धंसी दमट््ी, 1 की मौत,
4 गंभीर र्प से घायल
मुरैना। मुरैना मे् मे् चंिल वाटर
प््ोजेक्ट के पास पाइपलाइन डालने
के दौरान िड़्ा हादसा हो गया। यहां

पाइपलाइन
सबहत बमट््ी
धंसने से एक
मजदूर की दिने
से दद्गनाक मौत
हो गई। हादसे मे्
4 मजदूर गंभीर

र्प से घायल हो गए। हादसा
नूरािाद थाना के््त्् के कर्आ-
जडेर्आ इलाके मे् हुआ। हादसे मे्
आधा दज्गन दि गए। 

दपस्टल छीनकर भाग रहे
आरोपी का शॉट्ट एनकाउंटर
कटनी। बपछले कुछ समय से
हाईवे पर हो रही् लूट की घटनाओ्
मे् कटनी पुबलस को िड़्ी

कामयािी बमली
है। पुबलस ने
एक आरोबपत
को छतरपुर से
बगरफ्तार बकया।
कटनी लाते
समय आरोबपत

ने रास््े मे् भागने का प््यास बकया,
लेबकन पुबलस ने शॉट्ग एनकाउंटर
कर उसे बफर पकड़् बलया।
आरोबपत के पैर मे् गोली लगी है,
इलाज के बलए मे् भत््ी कराया।

खबर संक््ेप

स्वास्थ्य के लिए महल्षि पतंजलि 
का मानवता को वरदान है ‘योग’

राजधानी के अटल पथ पर ‘योग
संगम’ म्े शवद््ाथ््ी और

जनसामान्य के साथ सीएम डॉ.
यादव ने शकया योगाभ्यास

बवदशे मंत््ालय न ेकहा- नपेाल और 
िागंल्ादशे के लोगो् को भी िनकाल्ेगे

ईरान से अब तक 517 भारतीयो् की सुरद््कत वापसी

एजे्सी:नई िदल्ली

अहमदािाद बवमान हादसे के िाद से
नागबरक बवमानन महाबनदेशालय
(डीजीसीए) बवमान सुरक््ा को लेकर सख्त
बनद््ेश जारी कर रहा है। अि डीजीसीए ने
एयर इंबडया से तीन अबधकाबरयो् को हटाने
के बलए कहा है। डीजीसीए ने एयर इंबडया
को बडवीजनल वाइस प््ेबसडे्ट समेत अपने

तीन अबधकाबरयो् को चालक दल (क्््) की
समय-सारणी और रोस्टबरंग से संिंबधत
सभी भूबमकाओ् और बजम्मेदाबरयो् से हटाने
का आदेश बदया है। 

डीिीसीए ने एयर
इंमडया से 10 मदन िे्
मरपोट्ा िांगी

अहिदाबाद मविान
हादसे के बाद बड्ा
फैसला

हरिभूरम न्यूज:भोपाल

राजधानी सबहत अबधकांश बजलो् मे् शबनवार को भी
िाबरश का बसलबसला ज्यादा नही् िढ़्ा। कुछ बजलो् मे्
झमाझम और कही् बरमबझम के िीच प््देशभर म्े बदन
के तापमान म्े औसतन डेढ़् बडग््ी की िढ़्त के साथ
औसत अबधकतम तापमान 31 बडग््ी रहा। सिसे गम्ग
रहे बशवपुरी मे् पारा 33.2 बडग््ी रहा, जिबक भोपाल म्े
तापमान 1.7 बडग््ी िढ़्कर 32.4 बडग््ी रहा। 

यह प््देश म्े दूसरा सिसे गम्ग शहर दज्ग हुआ। कुछ
बदनो् म्े जारी िाबरश, िादलो् के असर अभी प््देशभर
मे् तापमान सामान्य से औसतन 6 बडग््ी तक नीचे रहने
से तेज गम््ी से राहत रही। 

अभी प््देश के
िध्य और दम््िर-

पम््ििी महस्से
गुिर रही ट््फ

इससे सोिवार के
बाद बामरश ि्े कुछ
बढ्ोतरी की उम्िीद

भोपाल समहत
प््देशभर िे्
औसतन डेढ्
मडग््ी बढ्कर
औसत
अमधकति
पारा 31 मडग््ी

शकनवार सुबह से िुछ कजलो् मे् तेज बाकरश हुई। इससे नदी-नाले उिान पर होने
से िई रास््े बंद हो गए ह्ै। गुना िे ितहगढ् मे् सुबह नदी पार िर रहा टै््क्टर
और एि बाइि बह गई। इनमे् सवार 4 लोग भी बह गए। रतलाम म्े सुबह से
बाकरश जारी रही, इससे शहर िा हनमान ताल भर गया है। भोपाल सकहत दो दज्ान
कजलो् मे् दोपहर बाद मौसम बदला और करमकझम बाकरश हुई। इनम्े प््मुख र्प से

गुना, ग्वाकलयर, कभंड, कशवपुरी, बैतूल, कवकदशा, टीिमगढ्, खजुराहो, सागर, सतना,
रीवा और सीधी मे् हल्िी बाकरश हुई। साथ ही रायसेन, भोपाल, सीहोर, देवास, इंदौर
मे् भी हल्िी बाकरश हुई। अशोिनगर, खंडवा, पचमढ्ी, नरकसंहपुर, कछंदवाड़्ा,
नीमच, झाबुआ, उज््ैन, श्योपुरिलां, मुरैना, दकतया, शहडोल, उमकरया, अनूपपुर,
मैहर और कसंगरौली कजलो् म्े भी िही् बौछारे् तो िही् करमकझम रही है।

गुना मे् ट््ैक्टर व िाइक के साथ 4 लोग िहे

िायसवाल
ने कहा

‘ऑपरेशन
मसंधु’ अभी
िारी रहेगा

एज्ेसी:नई िदल्ली

ईरान और इजराइल के िीच िढ़्ते संघष्ग के हालात
के िीच भारत सरकार ने ‘ऑपरेशन बसंधु’ के

तहत अपने नागबरको् की सुरब््कत वापसी सुबनब््ित
करने के बलए तेजी से कदम उठाए है्।  बवदेश

मंत््ालय ने शबनवार को जानकारी दी बक अि तक
कुल 517 भारतीय नागबरक ईरान से सकुशल

भारत लौट चुके है्। इनमे् छात््, धाब्मगक तीथ्गयात््ी
और अन्य नागबरक शाबमल है्। यह राहत अबभयान
िुधवार को लॉन्च बकया गया था और इसके तहत

लगातार चाट्गड्ग फ्लाइट्स के ज्बरए लोगो् को
सुरब््कत बदल्ली लाया जा रहा है।

290 भारतीय ददल्ली पहुंचे
कवदेश मंत््ालय िे प््वक्ता रणधीर जायसवाल ने
बताया कि शुक््वार रात 11:30 बजे एि कवशेष उड़्ान
ईरान से 290 भारतीयो् िो लेिर कदल्ली पहुंची।
शकनवार सुबह एि और फ्लाइट तुि्कमेकनस््ान िी
राजधानी अश्गाबात से कदल्ली पहुंची। 

लौटे
याम््तयो् ने

लगाए
‘महंदुस््ान
मिंदाबाद’
के नारे

रवशेष प््रिरनरि:भोपाल

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा है बक योगाभ्यास करने से मन
शांत होता है, शांबत से संतोष आता है और जि मन मे् संतोष हो
तो मनुष्य अबहंसा की तरफ िढ़्ता है। योग, शारीबरक िल और
मानबसक शांबत व प््फुल्लता िढ़्ाता है। 

डॉ. यादव ने आष््ांग योग दश्गन के रचबयता महब्षग पतंजबल
को प््णाम कर, शारीबरक, मानबसक और आध्यान्तमक स्वास्थ्य
के बलए मानवता को योग का वरदान देने के बलए उनका आभार
माना। मुख्यमंत््ी डॉ. यादव प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के नेतृत्व मे्
आंध््प््देश के बवशाखापत््नम मे् अंतर्ागष््््ीय योग बदवस पर हुए
राष््््ीय काय्गक््म से वच्गुअली जुड़्ते हुए भोपाल के अटल पथ पर
राज्य  स््रीय ‘योग संगम’ सामूबहक योगाभ्यास काय्गक््म को
संिोबधत कर रहे थे।

शारीमरक बल, िानमसक शांमत
व प््फुल्लता बढ्ाता है योग

‘एक पृथ्वी-एक स्वास्थ्य के मलए योग’
की थीि पर िना योग मदवस

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने अंतरराष््््ीय योग
कदवस पर स्वस्थ एवं कनरोगी िाया िे कलए
अटल पथ पर प््कतभाकगयो् िे साथ योगाभ्यास
किया। इस अवसर पर प््धानमंत््ी मोदी िे
संबोधन िा सजीव प््सारण किया गया।
राष््््ीय िाय्ाक््म से प््साकरत िॉमन योग
प््ोटोिॉल िा अनुसरण िरते हुए अटल पथ
पर बड़्ी संख्या मे् उपस्सथत कवद््ाक्थायो् और
जनसामान्य ने मुख्यमंत््ी िे नेतृत्व मे् योग
किया। ‘एि पृथ्वी-एि स्वास्थ्य िे कलए योग’
िी थीम पर 11व्े अंतरराष््््ीय योग कदवस िे
भोपाल मे् हुए िाय्ाक््म मे् िे्द््ीय जनजातीय
िाय्ा राज्य मंत््ी दुग्ाादास उइिे, प््देश भाजपा
अध्यक्् वीडी शम्ाा तथा सांसद आलोि शम्ाा,
कवधायि रामेश््र शम्ाा, भगवानदास
सबनानी, भोपाल महापौर श््ीमती मालती राय,
मुख्य सकचव अनुराग जैन, पुकलस
महाकनदेशि िैलाश मिवाना सकहत
जनप््कतकनकध एवं योग प््ेमी उपस्सथकत थे।

मोदी के संबोधन का 
हुआ सजीव प््सारण

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने िहा कि 21 जून िा कदन खगोलीय गणना
िी दृक््ि से भी बहुत महत्वपूण्ा है। इस कदन भगवान
सूय्ानारायण उत््रायण िी यात््ा पूरी िर दक््कणायन म्े प््वेश
िरते है्। उन्हो्ने िहा कि प््धानमंत््ी मोदी ने योग िे माध्यम से
भारत िे मूल दश्ान और जीवन शैली से कवश्् िो पकरकचत
िराया है। समूची वंसुधरा िो पकरवार मानते हुए प््धानमंत््ी ने
िोकवड िे दौर म्े देश िे लोगो् िो बचाने िे साथ-साथ दुकनया िे
100 से अकधि देशो् िो आवश्यि सहायता उपलब्ध िरा िर लोगो्
िी जान बचाई। उन्हो्ने िहा कि प््धानमंत््ी मोदी िे माग्ादश्ान मे्
भारत वसुधैव िुटुंबिम िी भावना िे साथ आगे बढ् रहा है।

वसुधैव कुटुंबकम की भावना के साि बढ् रहा भारत

छतरपुर म्े युवक सादियो् के साि पहुंचा
मां और उसिे दो बच््ो् 
िा कदनदहाड़े अपहरण

कटनी स्टेशन के पास हुई वारदात
रीवा-कबलासपुर एक्सप््ेस मे् गेट 
लॉि िर 20 याक््तयो् से लूटपाट

छतरपुर । यहां एक मबहला और उसके दो
िच््ो् का बदनदहाड़े अपहरण हो गया। एक
युवक अपने साबथयो् के साथ पहुंचा और
फायबरंग करते हुए बमथलेश (26) और
उसके िेटे साथ्गक (7) और िेटी भूबम (5)
को जिरन कार म्े
िैठाकर ले गया। इस
दौरान आरोपी ने मबहला
के पबत को भी पीटा।
घटना लवकुशनगर
थाना क््ेत्् के ग््ाम सुमेरी
मे् शबनवार दोपहर की है। प््त्यक््दब्शगयो् के
मुताबिक आरोपी संजय बसंह राजपूत करीि
एक दज्गन लोगो् के साथ कार से गांव
पहंुचा। सभी के पास हबथयार और  लाठी-
डंडे थे। उन्हो्ने गांव म्े घुसते ही फायबरंग
शुर् कर दी। लवकुशनगर थाना पुबलस ने
मामला दज्ग कर जांच शुर् कर दी है।

मकहला िे ससुर
जगतलाल पाल ने बताया
कि आरोपी िल भी
आया था, घर िे बाहर
बैठा हुआ था कजसिो
लेिर कववाद हुआ था।
शकनवार िो दोपहर
12:30 बजे आरोपी िार
और 10 बाइि सवार से
साथ पहुंचा। मेरी पत्नी
चंपा ने बहू कमथलेश िो
बचाने िी िोकशश िी तो
उसिो पीटा। बेटे िे कसर
पर िट््े िे बट से मार।
ससुर ने बताया कि
आरोपी बहू कमथलेश
(26), पोता साथ्ाि (7)
और भूकम (5) िो अपने
साथ ले गया। मकहला िे
पकत ने बताया कि आरोपी
पत्नी पर नजर रखता
था। लविुशनगर
एसडीओपी नवीन दुबे ने
बताया कि मकहला और
युवि िे बीच प््ेम प््संग
था। मकहला िा पकत उसे
कमलने नही् दे रहा था। 

एसडीओपी ने
बताया- पे््म
प््संग का मामला

फायररंग
करते हुए बाल

खी्चते हुए
कार मे् ले

गया

हरिभूरम न्यूज:भोपाल

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा
बक यहां डो्गला वेधशाला न्सथत
शंकु यंत्् के माध्यम से सूय्ग के
पबरचालन का माप लगाया जा
सकता है। भारतीय ज््ान परंपरा म्े
छोटे-छोटे बसद््ांतो् के माध्यम से
हमारे पूव्गजो् ने बवज््ान को हमारी
जीवनशैली िना दी। इसी वैज््ाबनक
जीवनशैली ने हमारी संस्कृबत को
आज तक जीबवत रखा है। संभवतः
भगवान श््ीकृष्ण महाभारत काल म्े
नारायणा धाम से डो्गला तक इसी
वेधशाला की खोज मे् आए। यह
भगवान श््ीकृष्ण का वैज््ाबनक
स्वर्प भी हो सकता है। मुख्यमंत््ी
डॉ. यादव ने शबनवार को डो्गला
न्सथत वराहबमबहर खगोलीय
वेधशाला म्े बवद््ाब्थगयो् से संवाद के
दौरान यह िात कही। 

िुख्यिंत््ी ने
वराहमिमहर
खगोलीय

वेधशाला िे्
मवज््ान मवषय
पर मवद््ाम्थायो्

से मकया
संवाद

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव शिक््क बने और बच्््ाो् को समझाया शक श््कशिज वृत्् के धरािल पर शनश्मिि
इस चबूिरे के मध्य मे् एक िंकु लगा हुआ है, शजसकी छाया से सूय्ि का वेग शलया जािा है

हिारा पुरातत्व ज््ान सृम््ि की
िूल्यवान वस््ुओ् से भी ज्यादा
बेशकीिती और िहत्वपूर्ा

वराहमिमहर खगोलीय वेधशाला को
अंतर्ााष््््ीय मरसर्ा का क्ेद्् बनाने पीएि
िोदी को िदया धन्यवाद

बच््ो् और आगंतुको् को
4के दिल्म के माध्यम
से जानकारी दी जाएगी
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने डो्गला
अत्याधुकनि वराहकमकहर
तारामंडल िा लोिाप्ाण िे दौरान
िहा कि इस आधुकनि तारामंडल
मे् खगोल कवज््ान िे रहस्यो् िे
बारे मे् डो्गला आने वाले बच््ो्
और अगंुतिो िो 4िे किल्म िे
माध्यम से जानिारी दी जाएगी।
उन्हो्ने वराहकमकहर वेधशाला
तारामंडल मे् बच््ो् िे साथ
बैठिर सूय्ा कवकिरण और उसिे
तरंगो् िे अध्ययन पर आधाकरत
किल्म िो भी देखा और संवाद भी
किया। मुख्यमंत््ी डॉ. यादव कशक््ि
बने और बच्््ाो् िो समझाया कि
क््ककतज वृत्् िे धरातल पर कनक्मात
इस चबूतरे िे मध्य मे् एि शंिु
लगा हुआ है, कजसिी छाया से
सूय्ा िा वेग कलया जाता है। इस
गोल चबूतरे पर तीन रेखाएं खी्ची
है्, जो सूय्ा िे उत््रायण व
दक््कणायण िी कवकभन्न स्सथकतयो्
िो दश्ााती ह्ै। सूय्ा उत््रायण िे
अस्नतम कबंदु (राजून) पर जब
होता है तब डो्गला मे् कवशेष
खगोलीय घटना होती है। दोपहर
मे् 12.28 बजे शंिु िी छाया लुप्त
हो जाती है। 

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने िहा कि डो्गला अब नगरी िे र्प मे्
कविकसत हो रही है। उज््ैन िाल िी नगरी है और प््ाचीन
िाल मे् समय गणना िा प््मुख िे्द्् रहा है, यह िाल गणना िे
िे्द्् मे् पुनः स्थाकपत होगा। प््धानमंत््ी मोदी ने भारत िे प््ाचीन
ज््ान कवज््ान िे वाहि योग िे माध्यम से संपूण्ा कवश्् मे्
भारतीय संस्िृकत िी पतािा लहरा दी है। प््धानमंत््ी मोदी िे
कवजन अनुसार आज िी दुकनया युद्् िी नही् अकपतु अकहंसा
और भगवान बुद्् िी दुकनया है। हमारी सनातन संस्िृकत ताित
िे प््िटीिरण िी जगह कशक््ा और कवज््ान से दुकनया िे
िल्याण िी बात िरती है। हजारो् सालो् से हमारे ऋकष मुकनयो्
ने ध्यान से ज््ान संिकलत िर ज््ान से कवश्् िल्याण िे िाय्ा
किए। मुख्यमंत््ी ने िहा कि 11 वे् अंतराष््््ीय योग कदवस िे
अवसर पर संपूण्ा कवश्् िे िोने-िोने म्े योग किया जा रहा है।

भारतीय संस्कृबत के ‘नमस्कार’ की महत््ा सिको समझ आई 

राष््््ीय संगठन मंत््ी कवज््ान भारती डॉ. कशविुमार
शम्ाा ने िहा कि हमारे यहां नक््त््ो् िे आधार पर
समय िा मापन किया जाता है। िाय्ाक््म मे् मुख्यमंत््ी
ने शाला मे् प््वेश िरने वाले कवद््ाक्थायो् िो पाठ््क््म
और बैग कवतकरत किया। इस अवसर पर अपर मुख्य
सकचव कवज््ान एवं प््ौद््ोकगिी संजय दुबे, महाकनदेशि
कवज््ान एवं प््ौद््ोकगिी पकरषद डॉ. अकनल िोठारी,
वैज््ाकनि गंटी एस मूक्ता, डॉ. अरकवंद्् रानाडे िे
अलावा िई जनप््कतकनकध, अकधिारी मौजूद थे।

हमारे यहां नक््त््ो् के आधार पर
समय का मापन दकया गया

गुना िी नदी मे् बहे 4 लोग

हरिभूिम न्यूज:उज््ैन

बवश्् प््बसद्् महाकाल मंबदर दश्गन
के बलए आने वाले श््द््ालुओ् के
साथ ठगी के लगातार कई मामले
सामने आ रहे ह्ै। कभी श््द््ालु
ठहरने के नाम पर होटल की फज््ी
वेिसाइट से ठगा रहे ह्ै तो कभी
भस्म आरती के नाम पर। 

ऐसे म्े िढ़ती ठगी को ध्यान मे्
रखते हुए एसपी प््दीप शम्ाग ने खुद
मोच्ाग संभाला और जांच शुर् की।
जांच म्े पुबलस को एक िड़ी
सफलता हाथ लगी है। यहां

श््द््ालुओ् से होटल के नाम पर ठगी
करने वाली 7 वेिसाइट को बचन्नहत
कर उनको िंद करवा िदया गया है।
आईटी सेल और महाकाल थाना
पुबलस ने संयुक्त र्प से इस
कार्गवाई को अंजाम बदया है।
सीएसपी कोतवाली राहुल देशमुख

और महाकाल थाना प््भारी गगन
िादल को इस संिंध म्े बशकायते्
प््ाप्त हो रही थी। ठग श््द््ालुओ् से
एडवांस िुबकंग के नाम पर
ऑनलाइन भुगतान लेकर उन्हे्
नकली िुबकंग देते थे। पुबलस
अधीक््क शम्ाग के माग्गदश्गन म्े
कोतवाली सीएसपी, महाकाल
थाना पुबलस और उज््ैन आईटी
सेल की संयुक्त टीम ने तत्परता से
तकनीकी जानकारी जुटाकर इन
वेिसाइटो् की होन्सटंग, डोमेन
रबजस्ट््ेशन और ब््ाउजर
गबतबवबधयो् पर बनगरानी रखी।

आईटी सेल
औि

महाकाल
थाना पुरलस
की काि्रवाई

हरिभूिम न्यूज:रिलासपुि

मध्यप््देश के रीवा से होकर छत््ीसगढ़
के बिलासपुर तक चलने वाली रीवा-
बिलासपुर एक्सप््ेस मे् कटनी स्टेशन

के आस-पास
20 जून की रात
लुटेरो् ने खूि
आतंक मचाया।

रीवा से दुग्ग आ रही छत््ीसगढ़ी एक्ट््ेस
ज्योत्सना से लूट की कोबशश की गई।
बवरोध करने पर लुटेरो् ने एक्ट््ेस के
चेहरे पर मुक््ा मार बदया। ज्योत्सना
ने िताया बक आउटर म्े ट््ेन के र्कते
ही 12 से ज्यादा िदमाश अंदर घुसे।
गेट िंदकर 20 से अबधक लोगो् को

अपना बशकार िनाया। उन्हो्ने इस
घटना की बशकायत भी की, लेबकन
आरपीएफ और जीआरपी से कोई
मदद नही् बमली। िीती 17 जून को वो
पाबरवाबरक काम से अपनी मौसी के
घर रीवा गई थी, जहां से 19 जनू की
रात करीि 10 िजे रीवा-बिलासपुर
एक्सप््ेस मे् सवार हुई्। 

ट््ेन म्े की रेकी, गेट बंदकर वारदात को ददया अंजाम
ज्योत्सना ने बताया कि लुटेरो् ने स्टेशन पहंुचने से पहले ही गेट िो बाहर

से बंद िर कदया था, ताकि यात््ी हंगामा न मचा सिे्। पहले से उन्हो्ने
याक््तयो् िे सामानो् िो टारगेट िर कलया था। यही वजह है कि स्टेशन

पहुंचते ही उन्हो्ने याक््तयो् िा सामान पार िरना शुर् िर कदया।

छत््ीसगढ़
एक्ट््ेस को
मारा मुक््ा
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90 कशम्ीरी छात् ्लौटे घर
सरकार का जताया आभार

चेहरे पर ििन िापसी की खुशी

पूरी िुदनया में जोश और उत्साह के साथ
मनाया गया ‘अंतरराष््् ्ीय योग दिवस’

एजंेसी:नंयूयॉरंक/बीजजंग

िुसनया भर के हजारो् लोगो् ने शसनिार को
अंतरराष््््ीय योग सििि के अििर पर भारत

की इि प््ाचीन सिधा का अभ्याि सकया
और इि मौके पर आयोसजत सिसभन्न

काय्िक््मो् म्े जोश और उत्िाह के िाथ
सहस्िा सलया। िंयुट्त राष्््् मुख्यालय मे्
अंतरराष््््ीय योग सििि के अििर पर

जाने-माने सचसकत्िक, लेखक एिं स्िास्थ्य
गुर् िीपक चोपड्ा ने एक ध्यान ित्् का

नेतृत्ि सकया। इििे पहले न्यूयॉक्क मे् भारत
के महािासणज्य िूतािाि ने टाइम्ि स्ट्िायर
एलायंि के िाथ समलकर टाइम्ि स्ट्िायर

पर 11िां अंतरराष््््ीय योग सििि
(आईडीिाई) मनाया। स््िटेन मे् भारत के

उच््ायुट्त सिक््म िोराईस्िामी ने इि
अििर पर काय्िक््म की शुर्आत की। चीन

मे् हजारो् लोगो ्ने अंतरराष््््ीय योग सििि
के अििर पर योगाभ्याि सकया और

काय्िक््मो् म्े सहस्िा सलया। सिंगापुर मे् 11िां
अंतरराष््््ीय योग सििि ‘िुपरि््ी लॉन’ मे्

आयोसजत सकया गया। इिके अलािा
सिंगापुर, नेपाल, मलेसशया, थाईल्ैड,
ऑस्ि््ेसलया, मलेसशया, श््ीलंका और

सजम्बािे मे् भी योगाभ्याि के कई काय्िक््म
आयोसजत सकए गए।

ग़लोबल हुआ
भारतीय

योग

संयुक्त राष््््। संयुक्त राष्््् म्े भारत के स्थायी प््रतरनरध राजदूत पी.   
हरीश ने अंतरराष््््ीय योग रदवस के अवसर पर यहां आयोरजत

रवशेर ध्यान सत्् म्े कहा रक ऐसे समय म्े जब तनाव और मानरसक
स्वास्थ्य चुनौरतयां बढ् रही ह्ै, योग अरधक शांरतपूण्ि तरीके से जीवन

जीने का माग्ि प््दान करता है। प््ख्यात रचरकत्सक, लेखक और स्वास्थ्य
गुर् दीपक चोपड्ा ने शुक््वार शाम को योग रदवस के उपलक्््य मे् संयुक्त

राष्््् म्े भारत के स्थायी रमशन की ओर से संयुक्त राष्््् मुख्यालय मे्
आयोरजत सत्् का नेतृत्व रकया। संयुक्त राष्््् मुख्यालय के उत््री लॉन मे्

रंग-रबरंगी चटाइयां रबछाई गई थी्, जहां 1,200 से अरधक योग साधको्,
राजनरयको्, संयुक्त राष्््् के अरधकाररयो्, राजनरयक दल के सदस्यो् और

प््वासी समुदाय ने भाग रलया। हरीश ने कहा रक इस वर्ि योग रदवस का रवरय
- ‘योग फॉर वन अथ्ि, वन हेक्थ’ है जो 2023 मे् भारत की जी-20 अध्यक््ता की

थीम ‘वन अथ्ि, वन हेक्थ’ पर आधाररत है। उन्हो्ने कहा रक यह थीम इस
महत्वपूण्ि सत्य को रेखांरकत करती है रक हमारा व्यल्कतगत स्वास्थ्य और पृथ्वी

का स्वास्थ्य एक दूसरे जुड्े हुए ह्ै, रजन्हे् कभी अलग नही् रकया जा सकता। 

संयुत्ि राष्््् िे् 1200 लोगो् ने भाग धलया

4देश-ििदेश

थाईल्ैर मे् अंतरराष््््ीय योग रदवस पर सुबह बै्कॉक के
चूललो्गकोन्ि रवश््रवद््ालय के मैदान म्े बड्े उत्साह के
साथ मनाया गया। ब्ैकॉक म्े भारतीय दूतावास ने ‘एक्स’
पर पोस्ट रकया रक रवरभन्न क््ेत््ो् से 4,000 से अरधक
प््रतभारगयो् ने एक साथ योगाभ्यास रकया, जो ‘एक
पृथ्वी, एक स्वास्थ्य के रलए योग’ की भावना को दश्ािता
है। ऑस्ट््ेरलया म्े कैनबरा के प््रतर््ित पुराने संसद
भवन मे् योग काय्िक््म आयोरजत रकया गया। मलेरशया
के कुआलालंपुर मे् भारतीय उच््ायोग ने नेताजी सुभार
चंद्् बोस भारतीय सांस्कृरतक क्ेद्् के साथ रमलकर बाटू
गुफा पररसर म्े योग काय्िक््म का आयोजन रकया।
श््ीलंका के कोलंबो मे् स्वतंत््ता चौक पर एक काय्िक््म
के साथ इस रदन को मनाया गया।थाई
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योग एकिा और कल्याण का उत्सि: िकंग चाल्स्स
लंिन। अंतरराष््््ीय योग रदवस के अवसर पर
लंदन के स्ट््ै्र के््त्् के एक प््रतर््ित चौक पर
सैकड्ो् लोग एकत्् हुए, जहां भारतीय
उच््ायोग द््ारा आयोरजत काय्िक््म म्े
रवशेरज््ो् के माग्िदश्िन म्े सामूरहक र्प
से योगाभ्यास रकया। र््िटेन म्े भारत
के उच््ायुक्त रवक््म दोराईस्वामी ने
इस अवसर पर काय्िक््म की
शुर्आत की। बरकंरम पैलेस से
आए संदेश मे् 76 वर््ीय रकंग चाक्स्ि ने कहा रक यह वार्रिक उत्सव एकता, कर्णा
और कक्याण जैसे वैर््शक रसद््ांतो् को बढ्ावा देता है।

दचटुंगदिजा (दजम्बाब्िे)। रजम्बाब्वे की राजधानी के बाहरी इलाके मे् सोशलाइट बार मे्
शरनवार को सूय््ोदय से पहले एक छोटा समूह इकट््ा हुआ है। हालांरक अब योग
राजधानी हरारे से 30 रकलोमीटर दूर एक छोटे शहर रचटुंगरवजा मे् जड्े् जमा रहा है।
इस पहल का नेतृत्व योग प््रशक््क एक्शन्स रवन्या कर रहे है्, रजन्हे् लगता है रक
आर्थिक समस्याएं और सामारजक दबाव उनके गृहनगर के लोगो् के मानरसक
स्वास्थ्य को नुकसान पहुंचा रहे है्। रवन्या ने कहा रक योग बहुमूक्य है... हमारे
आसपास बर््सयो् मे् जो लोग रहते है्, उनके मानरसक स्वास्थ्य को बेहतर
बनाने की जर्रत है। वे अफ््ीका मे्, केन्या और दर््कण अफ््ीका जैसे अन्य
देश गरीब समुदायो् के बीच योग की शुर्आत कर रहे है्, और भारत
सरकार पूरे महाद््ीप मे् इसके प््सार को बढ्ावा दे रही है।

धजम्बाब्िे िे् लोकध््िय हो रहा है योगाभ्यास, लोगो् को धिल रही िनाि से िुक्ति

िीन मे़ दो घंटे तक योग प़़कतयोकगता िली
बीदजंग। चीन म्े हजारो् लोगो् ने शरनवार को अंतरराष््््ीय योग रदवस के अवसर पर
योगाभ्यास रकया और काय्िक््मो् म्े रहस्सा रलया। यह प््ाचीन भारतीय आध्याल्तमक व
शारीररक स्वास्थ्य पद््रत की बढ्ती लोकर््पयता का प््तीक है। बीरजंग म्े भारतीय
राजदूत प््दीप कुमार रावत ने अन्य राजनरयको् के साथ पुराने भारतीय दूतावास पररसर
मे् एक काय्िक््म म्े रहस्सा रलया। दो रंटे तक चले इस काय्िक््म म्े योग प््रतयोरगता भी
शारमल थी, रजसम्े सैकड्ो् योग पे््मी शारमल हुए। बीरजंग म्े भारतीय योग रशक््को् के
माग्िदश्िन म्े कई योग अभ्यासो् म्े बड्ी संख्या म्े प््रतभारगयो् ने रहस्सा रलया। चीन म्े
संयुक्त राष्््् के रेरजरे्ट कोऑर्रिनेटर और रनयरमत र्प से योगाभ्यास करने वाले रसद््ाथ्ि
चटज््ी शंराई म्े, भारतीय वारणज्य दूतावास की ओर से आयोरजत योग रदवस समारोह म्े
मुख्य अरतरथ थे। चटज््ी ने कहा रक एक योग अभ्यासी के र्प म्े, मै् सहनशीलता और शांरत
को बढ्ावा देने के रलए इसकी पररवत्िनकारी शल्कत को बहुत महत्वपूण्ि मानता हंू। यह
काय्िक््म स्वास्थ्य और सद््ाव को बढ्ावा देने और देशो् के बीच संबंधो् को मजबूत बनाने की
भारत और संयुक्त राष्््् की साझा प््रतबद््ता को दश्ािता है।

नेपाल मे् काठमांरू ल्सथत भारतीय
दूतावास ने पोखरा मे् सुंदर फेवा
झील के तट पर 500 से अरधक

प््रतभारगयो् के साथ योग और
ध्यान सत्् का आयोजन रकया।

दूतावास ने लुल्मबनी रवकास ट््स्ट
के सहयोग से यूनेस्को रवश््

धरोहर स्थल लुल्मबनी
सांस्कृरतक क््ेत्् मे् राजकुमार
रसद््ाथ्ि की प््रतमा और माया

देवी मंरदर मे् योगाभ्यास का भी
आयोजन रकया। इस काय्िक््म म्े

500 से अरधक योग प््ेरमयो् ने
भाग रलया।

जापान मे् 2000 लोगो् ने 
दलया भाग
जापान के तोक्यो ल्सथत भारतीय दूतावास ने
प््रतर््ित त्सुरकजी हो्गवानजी मंरदर मे् योग
महोत्सव का आयोजन रकया। जापान के
प््धानमंत््ी रशगेर् इरशबा की पत्नी योरशको
इरशबा और जापान के रवदेश मंत््ी ताकेशी इवाया
की पत्नी सतोको इवाया ने योग महोत्सव का
उद्राटन रकया। इस काय्िक््म म्े गणमान्य
व्यल्कतयो्, सरकारी प््रतरनरधयो् और 2,000 से
अरधक लोगो् ने रहस्सा रलया। भारतीय राजदूत
रसबी जॉज्ि ने सभा को संबोरधत भी रकया।

धसंगापुर के ‘सुपरट््ी लॉन’ िे्
आयोधजि धकया गया योग धदिस

रसंगापुर म्े 11वां अंतरराष््््ीय योग रदवस
‘सुपरट््ी लॉन’ मे् आयोरजत रकया गया।

रसंगापुर के संस्कृरत, समुदाय और युवा तथा
जनशल्कत राज्य मंत््ी रदनेश वासु दाश ने

इस काय्िक््म म्े कहा रक तेजी से रवभारजत
होती दुरनया मे्, सभी को एक साथ लाने के

रलए हमे् और अरधक योग की आवश्यकता
है। रसंगापुर म्े भारत के उच््ायुक्त रॉ.

रशक्पक अम्बुले ने कहा रक इस वर्ि का
रवरय, ‘एक पृथ्वी, एक स्वास्थ्य के रलए
योग’ है जो इस गहन सत्य को दश्ािता है
रक व्यल्कत, समाज और ग््ह का कक्याण

अरभन्न र्प से जुड्ा हुआ है।

नेपाल िे् फेिा झील के िट पर हुआ योग

काठमांडू। नेपाल के बागमती प््ांत
मे् शसनिार को एक बि और
इलेक्टि््क िाहन के बीच टक््र होने
िे कम िे कम िात लोगो् की मौत
हो गई। हाििे मे् 25 अन्य लोग
गंभीर र्प िे घायल हो गए।
जानकारी के मुतासबक, िुबह करीब
10:15 बजे सचतिन सजले म्े ईस्ट-
िेस्ट हाईिे पर धनगढ्ी िे
काकरसभट््ा जा रही बि एक
इलेक्टि््क िाहन िे टकरा गई।
घायलो् को इलाज के सलए सिसभन्न
अस्पतालो् म्े ले जाया गया है, जहां
उनमे् िे कुछ की हालत गंभीर है।
पसचतिन पुसलि के प््िट्ता रिी्द््
खनल ने बताया सक घटना की जांच
शुर् कर िी गई है। घटना के कारणो्
का पता लगाने के प््याि जारी ह्ै।

नई दिल्ली। न्यूजीलै्र, रफजी, पापुआ न्यू रगनी और टो्गा जैसे पैरसरफक देशो् मे्
शरनवार को 11वां अंतरराष््््ीय योग रदवस बड्े जोश और उत्साह के साथ मनाया गया।
सैकड्ो् लोगो् ने इन आयोजनो् मे् भाग लेकर ‘एक पृथ्वी, एक स्वास्थ्य के रलए योग’
की थीम को अपनाया। न्यूजीलै्र की राजधानी वेरलंगटन मे् भारतीय उच््ायोग पररसर
मे् आयोरजत काय्िक््म मे् 150 से अरधक योग प््ेरमयो् ने भाग रलया। इनमे् कीवी, भारतीय
और अंतरराष््््ीय समुदायो् के लोग शारमल थे। यह आयोजन हट्िफुलनेस, रहंदू
स्वयंसेवक संर और आट्ि ऑफ रलरवंग फाउंरेशन के सहयोग से हुआ। काय्िक््म के
मुख्य अरतरथ न्यूजीलै्र के पूव्ि गवन्िर आनंद सत्यानंद थे। पोट्ि मोरेस्बी ल्सथत एला बीच
पर पापुआ न्यू रगनी मे् भारतीय उच््ायोग और एल्कटव रसटी रेवलपमे्ट प््ोग््ाम
(एसीरीपी) द््ारा योग रदवस मनाया गया। इस काय्िक््म मे् 250 से अरधक लोगो् ने भाग
रलया। पापुआ न्यू रगनी के गवन्िर पॉवेस पाक््ोप ने बतौर मुख्य अरतरथ रशरकत की
और कहा रक योग ने उनके जीवन मे् सकारात्मक पररवत्िन लाया है। भारतीय
उच््ायोग के प््भारी मुकेश कुमार अंबस््ा ने कहा रक योग व्यल्कत और धरती दोनो् के
स्वास्थ्य को जोड्ने वाला माध्यम है। टो्गा की राजधानी नुकुअलोफा मे् ल्सथत तनोआ
इंटरनेशनल रेटलाइन होटल मे् आयोरजत काय्िक््म मे् लगभग 60 योग प््ेरमयो् ने
रहस्सा रलया। यह आयोजन रफजी ल्सथत भारतीय उच््ायोग और स्वामी रववेकानंद
सांस्कृरतक के्द्् ने टो्गा के रवदेश मंत््ालय के साथ रमलकर रकया था। काय्िक््म मे्
टो्गा की स्वास्थ्य मंत््ी एना अकोला भी मौजूद रही्। रफजी की राजधानी सुवा मे् ल्सथत
ग््ै्र पैरसरफक होटल मे् भारतीय उच््ायोग और स्वामी रववेकानंद सांस्कृरतक के्द्् ने
योग रदवस का आयोजन रकया। रफजी के ररप्टी पीएम और रवत्् मंत््ी रबमन प््साद
काय्िक््म के मुख्य अरतरथ थे। प््साद ने अपने संदेश मे् कहा रक योग हमे् जोड्ता है,
स्वस्थ बनाता है और प््ेरणा देता है। ‘एक पृथ्वी, एक स्वास्थ्य’ की भावना हमे् स्वयं
और अपने पय्ािवरण की देखभाल करने की प््ेरणा देती है। हर रदन कुछ रमनट योग

जीवन को पूरी तरह बदल सकता है।

पैटिटिक देशों में योग की धूम, नंयूजीलैंड
िे टिजी तक उतंिाह के िाथ जुिे लोग

कसयाकिन से लेकर कवशाखापत़़नम तक भारतीय सेना ने मनाया अंतरराष़़़़ीय योग कदवस
11वे् अंतरराष््््ीय योग रदवस 2025 को भारतीय सेना ने देश

के हर रहस्से मे् उत्साहपूव्िक मनाया। ‘एक पृथ्वी, एक
स्वास्थ्य’ की थीम पर आधाररत इस रदन का सबसे खास

आयोजन दुरनया के सबसे ऊंचे युद््क््ेत्् रसयारचन मे् हुआ,
जहां जवानो्, पूव्ि सैरनको्, उनके पररवारो् और बच््ो् ने एक
साथ योगाभ्यास रकया। भारतीय सेना ने अपने आरधकाररक

सोशल मीररया पोस्ट मे् रलखा रक रसयारचन से लेकर देश के
हर मौसम और के््त्् मे् हमने योग को अपनाया। यह रदवस

रसफ्फ अभ्यास का नही्, बल्कक जीवनशैली मे् योग को
शारमल करने का प््तीक है। लेह के पास पे्गो्ग झील के

रकनारे भारत-रतब्बत सीमा पुरलस (आईटीबीपी) ने 14,100 से
14,200 फीट की ऊंचाई पर योगाभ्यास रकया। 54वी्

बटारलयन ने योग रदवस से पहले भी योग सत्् आयोरजत
रकया। अर्णाचल प््देश के रदरांग मे् 12,000 फीट से ऊपर

आईटीबीपी के 4वी् कोर द््ारा योग और सफाई अरभयान
चलाया गया। वही् पूव््ी समुद््ी क््ेत्् मे् भी भारतीय तट रक््क

बल ने रवशाखापत््नम म्े योग सत्् आयोरजत रकया, जबरक
तटीय तरमलनारु मे् तटरक््क पोत ‘रानी अब्बक््ा’ के

कर्मियो् ने योग रकया। जम्मू-कश्मीर के पुंछ रजले मे् कृष्णा
राटी र््िगेर की बालनोई बटारलयन ने भी सीमावत््ी गांवो् के
लोगो् के साथ योग रदवस मनाया। बालनोई, दाद सगरा और

मानकोट गांवो् से बड्ी संख्या मे् ग््ामीण शारमल हुए।

अटारी-वाघा बॉऱडर पर बीएसएफ ने भव़य योग सत़़ का ककया आयोजन
11वे् अंतरराष््््ीय योग रदवस के अवसर पर
सीमा सुरक््ा बल (बीएसएफ) ने शरनवार को
अटारी-वारा बॉर्िर पर एक भव्य योग सत्् का
आयोजन रकया। इस आयोजन मे् 1,000 से
अरधक लोगो् ने भाग रलया, रजनमे् बीएसएफ
जवान, भारतीय सेना के सैरनक, उनके
पररवार, सीमा के््त्् के स्थानीय रनवासी, छात््,
और अन्य रवरशष्् अरतरथ शारमल थे। योग
सत्् जॉइंट चेक पोस्ट (जेसीपी) अटारी पर
हुआ, जो भारत की प््मुख अंतरराष््््ीय
सीमाओ् मे् से एक है और प््तीकात्मक र्प
से एकता और शांरत का संदेश देता है।
बीएसएफ पंजाब फं््रटयर के इंस्पेक्टर
जनरल अतुल फुलजेले ने कहा रक सीमा पर
तैनात बलो् और ग््ामीण समुदायो् के रलए योग
शारीररक मजबूती और मानरसक संतुलन
दोनो् को बनाए रखने मे् मदद करता है।

नौसेना ने देश
धिदेश िे् िनाया 

योग धदिस

7000 से अरधक भारतीय
नौसेना कर्मियो् और उनके
पररवार जनो् ने योग रकया।

मॉरीशस मे् भारतीय नौसना ने
योगाभ्यास िकया।

नेपाल सड़क हादसा
7 की िौि, 25 घायल
कुछ की हालि गंभीर

डीजीसीए से हेधलकॉप्टर संचालन की नही् धिली अनुिधि
आज से बंि हो जाएंगी चारिाम हेली सेवाएं
अब मानसून के बाि दिर से हो्गी संचादलत

6 दिनो् मंे 5500 से
अदिक दटकट रद््

हो चुके
एजंेसी:देहरादून

मानिून की िस््क ने चारधाम यात््ा म्े केिारनाथ
धाम, बिरीनाथ ि हेमकुंड िासहब के सलए हेली
िेिाओ् की उड्ान रोक िी है। 22 जून के बाि आगे
की यात््ा के सलए हेली सटकटो् की 
ऑनलाइन बुसकंग नही् होगी। 

मानिून िीजन मे् उच्् सहमालयी क््ेत््ो् मे्
मौिम की चुनौती को िेखते हुए नागसरक उड््यन
महासनिेशालय (डीजीिीए) िे
हेसलकॉप्टर िंचालन की अनुमसत
नही् समली है। केिारनाथ धाम के
सलए िो मई िे गुप्तकाशी, सिरिी,
फाटा हेसलपैड िे हेली िेिा का
िंचालन शुर् हुआ था। 

टिकिों
की ऑनलाइन
बुटकंग रोक दी 

गई है

इस बार चारधाम यात््ा मे् हेरलकॉप्टर दुर्िटनाओ् के चलते रीजीसीए व उत््राखंर नागररक उड््यन
रवकास प््ारधकरण (यूकारा) की ओर से सख्त रनगरानी की जा रही है। प््देश मे् मानसून दस््क दे चुका
है। रीजीसीए की ओर से अनुमरत नही् रमलने से 22 जून से आगे की यात््ा के रलए केदारनाथ व हेमकुंर
सारहब हेली सेवाओ् के रटकटो् की ऑनलाइन बुरकंग रोक दी गई। 15 जून को केदार राटी मे्
हेरलकॉप्टर दुर्िटना के बाद से अभी तक केदारनाथ के रलए हेरलकॉप्टरो् ने उड्ान नही् भरी। 

15 सितंबर के
बाद शुरू होगी

हेली िेवा

मौसम खराब होने की वजह से 6 रदन से कोई भी
हेलीकॉप्टर उड् नही् पाया है। ऐसे मे् अब मानसून की
दस््क को देखते हुए 22 जून से हेलीकॉप्टर यहां से
मूव कर जाएंगे और मानसून खत्म होने के बाद दोबारा
से सभी कंपरनयां वापस लौटे्गी। रजन यार््तयो् के रटकट
बुक है्, वह आसानी से केदारनाथ की यात््ा कर सक्ेगे। 

राहुल चौबे, नोरल अरधकारी, चारधाम 
हेलीकॉप्टर सेवा

6 दिन से कोई हेलीकॉप्टर नही् उड्ा

39 हजार से
अधिक श््द््ालुओ्
ने की यात््ा
अब तक 39,247
श््द््ालु हेलीकॉप्टर
से केदारनाथ की
यात््ा कर चुके है्। इस
बार 8 कंपरनयां
हेलीकॉप्टर का
संचालन कर रही है्।
40 रदनो् मे् चारधाम
यात््ा मे् इस बार कर
दुर्िटनाएं होने से 13
लोगो् की जान जा
चुकी है।एजेंसी:शंंीनगर

ऑपरेशन सिंधु के तहत ईरान के
युद््ग््स्् क््ेत्् िे िुरस््कत सनकाले गए
कश्मीरी सिद््ास्थियो् का पहला जत्था
शुक््िार िुबह श््ीनगर पहंुचा। घर

पहुंचते ही सिद््ास्थियो् ने राहत की िांि
ली। हालांसक अनंतनाग के रहने िाले
कुछ सिद््ाथ््ी रासे्् म्े ही उतर गए। कई
सिद््ाथ््ी रासे्् म्े अपने घरो् के पाि
उतरे। श््ीनगर तक खाली बि ही
पहंुची। उन्हो्ने िुरस््कत िापिी के
सलए के्द्् िरकार का आभार जताया।
110 भारतीय सिद््ास्थियो् को गुर्िार
को सिल्ली लाया गया था। इनम्े 90
कश्मीरी थे, सजन्हे् बि िे उनके घर
पहुंचाया गया।  सजि बि िे छात््ो् को
श््ीनगर ले जाया जा रहा है, िह बि
रास््े मे् 5 बार खराब हुई। एक बार तो
बि को मरम्मत के सलए पठानकोट
हाईिे पर िो घंटे तक खड्ा रखा गया। 
बि म्े 14 छात््ाएं भी ििार थी्।

भारतीय नौसेना कर्मियो् की
स्वार्ि आम्ि ने आर33 फ्लीट

पर योगाभ्यास रकया

हिमाचल
प््देश के मनाली शिर

से 51 िकमी दूर हिमालय की पीर
पंजाल पिाह्ियो् के बीच ‘रोितांग
पास’ मे् आईटीबीपी के से्ट््ल

स्की दल ने अंतरराष््््ीय
योग हदवस मनाया।
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वैक््िक चेतना का उत्सव बन
गया है योग: मंत््ी राकेश कसंह

ग्यारहवे् अंरर्ाटष््््ीय योग
नरवस िर नजले िर मे् हुये

सामूनहक योगाभ्यास के
काय्टक््म

हरिभूरि जबलपुि। 

अंतर्ागष््््ीय योर नदवस पर सामूनहक योराभ्यास
योर संरम का नजले का मुख्य काय्गि््म नजला
मुख्यालय क्सथत रानीताल स्पोर्स्ग कॉम्प्लेक्स के
इन्िोर हॉल मे् आयोनजत नकया रया। लोक ननम्ागर
मंत््ी  राकेश नसंह के मुख्य आनतथ्य मे् आयोनजत इस
काय्गि््म मे् स्कूली बच््ो्, जन प््नतनननधयो् एवं
प््शासननक अनधकानरयो् के साथ कॉमन योरा
प््ोटोकॉल के अनुसार योर के नवनभन्न आसनो् का
अभ्यास नकया तथा प््ारायाम नकया। सांसद  आशीर
दुबे, महापौर  जरत बहादुर नसंह अन्नू, नवधायक
अशोक रोहारी, िॉ अनभलार पांिे, भाजपा के नरर
अध्यक््  रत्नेश सोनकर, नरर ननरम के अध्यक््
नरकुंज नवज, कलेक्टर दीपक सक्सेना, पुनलस
अधीक््क संपत उपाध्याय, नरर ननरम आयुक्त प््ीनत
यादव, नजला पंचायत सीईओ अनभरेक रहलोत,
अपर कलेक्टर नाथूराम रौ्ि भी इनमे् शानमल थे। 

काय्गि््म मे् अंतर्ागष् ्् ्ीय योर नदवस के
नवशाखापट््नम (आंध््प््देश) म्े आयोनजत राष््््ीय
स््र के काय्गि््म से प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी के
संबोधन का सीधा प््सारर नकया रया। इसके साथ ही

भोपाल म्े आयोनजत राज्य स््रीय काय्गि््म से
मुख्यमंत््ी िॉ मोहन यादव के संबोधन का भी सीधा
प््सारर नकया रया। इसके नलये रानीताल खेल
पनरसर के इंिोर हॉल मे् एलईिी स्ि््ीन लराई रई थी्। 

काय्गि््म के प््ारंभ मे् लोक ननम्ागर मंत््ी राकेश
नसंह ने अपने संबोधन म्े नारनरको् को अंतर्ागष््््ीय योर
नदवस पर शुभकामनाएं दी। उन्हो्ने कहा नक योर
हमारे ऋनर मुननयो् ि््ारा नदया रया वह ज््ान है नजससे
आज समूचा नवश्् आलोनकत हो रहा है। प््ाचीन काल
मे् योर नहमालय की कंदराओ् मे् साधको् की साधना
का माध्यम हुआ करता था, लेनकन आज यह न्यूयॉक्क
की सडको् से लेकर जबलपुर के घाटो् तक और
अफ््ीका के रेनरस््ान से लेकर जापान के उद््ानो् तक
सभी जरह अपनी छटा नबखेर रहा है।।       लोक
ननम्ागर मंत््ी ने कहा नक इसका शे््य प््धानमंत््ी नरेन्द््
मोदी को जाता है। उन्हो्ने कहा नक प््धानमंत््ी  मोदी
के प््यासो् का ही पनरराम है नक योर आज नसफ्क एक
नदन का काय्गि््म नही् बक्लक वैन््शक चेतना का
उत्सव बन चुका है। प््धानमंत््ी के एक प््स््ाव पर
दुननया के 180 देशो् ने यह स्वीकार नकया नक भारतीय
सभ्यता और संस्कृनत की यह अनुपम भे्ट वैन््शक
सकारात्मक पनरवत्गन का साधन बन सकता है।        

ग्यारहवे् अंरर्ाटष््््ीय योग नरवस िर आज नजले िर म्े स्कूलो्, कॉलेजो्, िगरीय निकायो्, नवकासखण्ड मुख्यालयो् एवं ग््ाम िंिायरो् मे्
योगाभ्यास के काय्टक््म आयोनजर नकये गये। योगाभ्यास के इि काय्टक््मो् मे् हजारो् लोगो् िे उत्साह से िागीरारी की। इस वर्ट
अंरर्ाटष््््ीय योग नरवस का आयोजि “एक िृथ्वी, एक स्वास्थ्य के नलये योग” की थीम िर नकया गया। 

के्द््ीय जेि मे् बंकदयो् ने ककया योग
ग्यारहवे् अंतर्ागष््््ीय योर नदवस पर नेताजी सुभार चन्द्् बोस के्द््ीय जेल जबलपुर के सुभार वाि्ग पनरसर एवं
अन्य बैरको् म्े योराभ्यास के काय्गि््म आयोनजत नकए रये। काय्गि््मो् मे् आट्ग ऑफ नलनवंर संस्था के
प््नशक््को् ने स्टॉफ तथा अनधक बंनदयो् को योराभ्यास, सूय्ग नमस्कार एवं प््ारायाम कराया रया। योर के
काय्गि््म म्े 362 बंनदयो् ने भारीदारी की। इस अवसर पर नवनधक साक््रता नशनवर का भी आयोजन भी नकया
रया। प््धान नजला एवं सत्् न्यायाधीश  आलोक अवस्थी ने बंनदयो् को संबोनधत नकया और पाकशाला एवं
अन्य स्थलो् का अवलोकन भी नकया। इस दौरान सनचव नजला नवनधक सेवा प््ानधकरर मती शक्कत वम्ाग एवं
न्यानयक दण्िानधकारी  ऋनर राज नमश््ा भी मौजूद थे।
बाि गृह और आंगनवाड़ी के्द््ो् मे् योगाभ्यास 
अंतर्ागष््््ीय योर नदवस पर शासकीय बाल रृह जबलपुर मे् सामूनहक योराभ्यास का काय्गि््म  आयोनजत नकया
रया। योर प््नशक््क महेन्द्् नमश््ा ि््ारा योर के आसन करवाए रये। काय्गि््म मे् संस्था के सभी बच््ो् एवं स्टॉफ
ने भार नलया। नजले की कई आंरनवाडी के्द््ो् म्े भी अंतर्ागष््््ीय योर नदवस का काय्गि््म आयोनजत नकये रये।
बच््ो् ने इनमे् उत्साह से भारीदारी की तथा योराभ्यास नकया।
आयुव््ेद महाकवद््ािय मे् योगाभ्यास
अंतर्ागष््््ीय योर नदवस पर शासकीय स्वशासी आयुव््ेद महानवद््ालय एवं नचनकत्सालय रौरीघाट मे्
अनधकानरयो्, कम्गचानरयो् एवं छात््-छात््ाओ् ने योराभ्यास नकया। संस्था के प््भारी प््धानाचाय्ग िॉ एल एल
अनहरवाल से प््ाप्त जानकारी के अनुसार महानवद््ालय की राष््््ीय सेवा योजना इकाई के सहयोर से नारनरको्
को योर के प््नत जारर्क करने रैली ननकाली रई तथा महानवद््ालय के स्वस्थवृत्् एवं योर नवभार ि््ारा योर
नवरय पर रंरोली, नुक््ि नाटक_ जैसी प््नतयोनरताओ् का आयोजन नकया रया। इसके साथ ही महानवद््ालय
की राष््््ीय सेवा योजना इकाई ि््ारा पौधारोपर भी नकया रया।

बहुत जल्द इंदौर-भोपाि से
आगे होगा जबिपुर: महापौर

महापौर ने
कदया ढाई साि

का कहसाब
हरिभूरि जबलपुि। 

शहर के मुख्य मार््ो् मे् अब रडे््
ढूंढने से नही् नमलते, अरले 2 साल
मे् पूरे शहर की सीमा के रली कूचो्
की सड्को् मे् भी रड््े नही् हो्रे।
वत्गमान नरर ननरम का काय्गकाल
खत्म होने के पूव्ग जबलपुर शहर
कई मामलो् मे् भोपाल और इंदौर से
आरे होरा। मकानो् और भवनो् म्े
वाटरहाव््ेक्सटंर से एक कदम आरे
जाते हुये अब सड्को् और नानलयो्
मे् बहने वाले पानी को भी सहेजने
के नलये वाटरहाव््ेक्सटंर योजना नरर
ननरम जबलपुर लाएरा। यह दावे
और वादे जबलपुर के महापौर जरत
बहादुर नसंह अन्नू ने शननवार को
आयोनजत पत््कारवात्ाग मे् कही।
महापौर मानस भवन मे् नरर ननरम
के 2।5 वर्ग पूर्ग होने पर आयोनजत
पत््कारवात्ाग को संबोनधत कर रहे
थे। यहां नरर ननरम अध्यक्् नरंकू
नवज, मेयर इन काउंनसल सदस्य
नववेकराम सोनकर, दामोदर सोनी,
अंशुल राघवेन्द् ् यादव, रजनी
कैलाश साहू सनहत ननरम अनधकारी
अधीक््र यंत््ी कमलेश श््ीवास््व,
काय्गपालन यंत््ी शैलेन्द् ् नमश््ा,
शैले्द्् कौरव, जारेन्द्् नसंह, आलोक

शुक्ला मौजूद थे।
महापौर ने यहां बताया, ढाई

साल के काय्गकाल म्े नरर ननरम
के उद््ान नवभार ि््ारा 31 माच्ग
2025 तक करीब 6 सौ करोड् र्पये
के नवकास काय्ग नकये जा चुके है्।
स्वच्छ वायू और स्वच्छ पय्ागवरर
के मामलो् म्े नरर ननरम जबलपुर
ने देश मे् दूसरा और प््देश मे् पहला
स्थान प््ाप्त नकया है। वही् नरर
ननरम के लोककम्ग नवभार ने शहर
नवकास  करीब 5 अरब र्पये के
काय्ग नकये है्। महापौर ने बताया 5
जून पय्ागवरर नदवस के मौके पर
िुमना नेचर पाक्क मे् 5 हजारा पौधो्

का रोपर नकया रया। वही् आरामी
1 माह म्े 1 लाख पौधो् को रोपर
नकया जाएरा। 

महापौर ने बताया नरर ननरम
ि््ारा 2.5 साल के काय्गकाल मे् 500
करोड् र्पये की सड्क नाली के
काय्ग हुये है्। वही् ननरम के इनतहास
मे् पहली बार नसफ्क उद््ान नवभार के
75 करोड् की रानश से 136 काय्ग
स्वीकृत हुये ह्ै। नजसमे् 51 उद््ानो्
का सौ्दय््ीकरर एवं ननम्ागर काय्ग हो
चुका है। वही् 1 लाख पेड् लराने,
लैण्ि स्िै््नपंर, ग््ीनवाल, 50
फव्वारे सनहत नसटी ब्यूनटनफकेशन
के 11 करोड् र्पये के काय्ग शुर् हुये

है्। 10 करोड् र्पये की लारत से एक
नदन मे् 11 लाख पौधारोपर काय्ग के
नलये काय्ागदेश जारी नकये रये ह्ै।
प््देश का सबसे उंचा नतरंरा
नतलवारा मे् फहरा रहा है। वही्
नसनवक से्ट मे् प््देश का पहला
भारत माता मंनदर का ननम्ागर प््रनत
पर है। महापौर ने बताया, शहर के 6
एंट््ी प्वाइंट पर 11 करोड् र्पये की
लारत से नवशेर काय्ग कराए जा रहे
है्। 6 माह के अंदर सभी 6 एंट््ी रेट
शहर को नया स्वर्प दे्रे। हर एंट््ी
प्वाइंट पर जीरो अनति््मर, जीरो
शराब, ग््ीनरी के साथ साथ भव्य
रेट होरा।

हरिभूरि जबलपुि। 

मप्् हाईकोट्ग ने कुटीर एवं
ग् ्ाम उद् ्ोर नवभार म्े
सहायक संचालक के पदो्
पर की जाने वाली भन्तगयो्
को अपने अंनतम ननर्गय के
अधीन कर नदया है। जक्सटस
एमएस भट््ी की नसंरल बे्च
ने मप्् लोक सेवा आयोर,
कुटीर एवं ग् ्ाम उद््ोर
नवभार के प््मुख सनचव व
अन्य को नोनटस जारी कर
जवाब मांरा।

यह भत््ी मप्् लोक सेवा
आयोर ि््ारा की जा रही है्।
यानचका के जनरए
एमपीपीएससी ि््ारा जारी की
रई चयन सूची को कठघरे मे्
रखा रया है।

जबलपुर ननवासी रनव
मौय् ग  की ओर से वनरष् ्
अनधवक्ता रामेश् ्र नसंह ठाकुर
व नहते्द् ् रोल्हानी ने पक्् रखा।
उन्हो्ने  दलील दी नक

ननयमानुसार बीई तथा बीटेक
निग् ्ी वाले अभ्यथ् ्ी उक्त पद
के नलए पात्् नही् है, नफर भी
आयोर ने उन्हे् चयन सूची म्े
शानमल नकया है। उन्हो्ने
बताया था नक आयोर ने
अरस्् 2023 को नवज् ्ापन
जारी कर मध्य प् ्देश शासन
के कुटीर एवं ग् ्ामोद् ्ोर
नवभार म्े सहायक संचालक
के पदो्  पर भत् ्ी  के नलए
नवज् ्ापन जारी नकया था।

इसकी पात््ता के नलए नकसी
मान्यता प् ्ाप्त नवश््नवद् ्ालय
से कला, नवज् ्ान या
वानरज्य म्े स्नातक उपानध
के साथ सहकानरता से
संवंनधत दो वर्ग का अनुभव
ननध्ाग नरत नकया रया था।
आयोर ने प् ्नतयोरी परीक् ्ा
के बाद 4 जून 2025 को
चयन सूची जारी की। इस
चयन सूची म्े बीई तथा
बीटेक निग् ्ीधानरयो् को भी
चयननत नकया रया है। कोट्ग

को बताया रया नक बीई तथा
बीटेक निग््ी धानरयो् के नलए
अनसस्टे्ट िायरेक्टर र्रल
इंिस्ट् ्ीज (तकनीकी) पद
मौजूद है नजसके नलए आयोर
ि््ारा प््थक से नवज््ापन जारी
नकया रया था। इसम्े केवल
बीई तथा बीटेक निग््ीधारको् से
ही आवेदन आमंन््तत नकए रए
है्, कला, नवज््ान या वानरज्य
मे् स्नातक उपानध वालो् को
अवसर नही् नदया रया है।

हरिभूरि जबलपिु। 

कांग््ेस के संरठन सृजन
अनभयान के तहत ननयुक्त
कनेद्््ीय पय्गवके्क् ररुदीप नसंह
सपप्ल ने यहा ंकहा की अनखल
भारतीय कांग््ेस कमेटी ने
सरंठन को नय े नसर ेस ेमजबतू
करन े क े नलये प्य्ास शरु ् कर
नदय े है।् अब नजला लवेल पर
अध्यक्् को मजबूत बनाया
जाएरा। उस े नवत््ीय पोरर के
साथ साथ अनधकार सपंनन् भी
बनाया जाएरा, ताकी सारे
फसैले सबकी सहमनत स ेनजला
स्र् पर ही हो सके।्

जबलपुर प््वास पर आए
श््ी सप्प्ल यहां होटल रुलजार
मे् पत््कारो् से चच्ाग कर रहे थे।
इस अवसर पर प््देश पय्गवेक््क
अजय नसंह राहुल के अलावा
नवधायक लखन घनघोनरया,
पूव्ग मंत््ी तर्र भनोत, पूव्ग
नवधायक नवनय सक्सेना,
संजय यादव, नरर अध्यक््
सौरभ शम्ाग आनद उपक्सथत रहे।

श््ी उप्पल ने पत्क्ारो् से
चचा्ग करते हयु ेकहा की कनेद्््ीय
नतेतृव् न ेसंरठन सृजन अनभयान
क ेतहत यह तय नकया है की अब
संरठन को मजबूती देने की
आवशय्कता ह।ै 

इसी नसलनसल ेमे ्कनेद्््ीय व
प््ादनेशक पय्गवके्क् अपन े अपने

प््भार क ेनजलो् मे ्दौर ेकर रहे ह्ै।
सभी नवधायको् सांसदो् और
प्त्य्ाशी रहे नेताओ ्व ब्लाक स्र्
क े काय्गकता्गओ ् क े साथ साथ
कागं््से की नवचारधारा को पोनरत
करन े वाले आम लोरो ् स े भी
चचा्ग कर यह तय कर रहे है ्की
कौन सव्गमानय् वय्कक्त होरा जो
सबको साथ लेकर चले और पूरे
नजल ेमे ्कागं््से को मजबूत कर
सक।े इस तरह की राय शुमारी के
बाद नय े नसर ेस े नजला अधय्क््ो्
की ननयुकत्ी की जाएरी। नजनपर
नजल ेमे ्सरंठन मजबतू करने की
जवाबदारी होरी। नये नजला
अधय्क््ो ् को पाट््ी की ओर से
नवत््ीय सहायता के साथ साथ
अनधकार संपन्न भी बनाया
जाएरा। अब नररीय ननकाय
चुनाव के नटनकट हो या
नवधानसभा चुनाव के नटनकट
नजला स्र् पर नजला अध्यक््ो ्को
अनधकार नदय ेजाएंर।े 

सभी पय्गवेक््क
नवधानसभावार बैठक लेकर
कानबल और सव्गमान्य नामो् की
तलाश कर रहे है्। सभी वर््ो् से
चच्ाग करने के बाद नामो् का
पैनल नेतृत्व के समक्् भेजा
जाएरा। नजला स््र से लेकर
ब्लॉक और मंिलम स््र तक
सन््िय और जुझार्
काय्गकत्ागओ् को संरठन की
कमान सौ्पी जाएरी। 

संगठि सृजि अनियाि िर बोले
केन्द््ीय िय्टवेक््क गुररीि नसंह सप्िल
कांग््ेस के कजिा अध्यक््
अब अकधकारो् से िैस हो्गे

राज्य सरकार, एमिी-िीएससी व अन्य को िोनरस
कटुीर एव ंग््ाम उद््ोर नवभार 

मे ्सहायक सचंालक की भनत्गयां
हाईकोट्ग क ेननर्गय क ेअधीन

हाई कोर्ष के आदेश पर पुकिस
ने नाबाकिग को खोजा

बंरी प््त्यक््ीकरण
यानिकाकार्ाट निरा के

हवाले नकया गया
जबलपुर । मप्् हाईकोट्ग के आदेश पर सारर
नजला अंतर्गत मालथाेन थाने की पुनलस ने
रुमशुदा नाबानलर की तलाश तेज कर दी। बंदी
प््त्यक््ीकरर यानचकाकत्ाग नपता ि््ारा लराए रए
आरोप के अनुर्प नाबानलर को खोजने का
प््यास नकया रया। अंतत: नाबानलर संदेही
नचरार चौहान के कब्जे से बरामद कर ली रई।
उसे हाई कोट्ग के समक्् प््स््ुत नकया रया।
पुनलस ने जक्सटस अनुराधा शुक्ला व जक्सटस
अनमत सेठ की निवीजन बे्च को अवरत कराया
नक नजसके कब्जे से नाबानलर को बरामद नकया
रया है, उसके नवर्द्् अपहरर का प््करर

कायम कर नलया रया है। यही नही् अदालत म्े
पेश करने के बाद न्यानयक अनभरक््ा मे् जेल
भेज नदया रया है।

कोट्ग ने नाबानलर के बयान पर रौर करने के
बाद नाबानलर को बंदी प् ्त्यक््ीकरर
यानचकाकत्ाग के हवाले कर नदया। बंदी
प््त्यक््ीकरर यानचकाकत्ाग नपता का आरोप था

नक उसकी 14 वर््ीय नाबानलर बेटी के रुमशुदा
होने की नरपोट्ग दज्ग कराई रई थी। लेनकन
मालथोन पुनलस रंभीरता से खोज नही् रही थी।
इसीनलए हाई कोट्ग आना पड्ा। उसकी ओर से
अनधवक्ता रत्नभारत नतवारी ने पक्् रखा।
उन्हो्ने दलील दी नक नचरार चौहान पर संहेह के
पुख्ता आधार ह्ै। इस बारे म्े पुनलस को
जानकारी दी रई। चंूनक नचरार का पनरवार
राजनीनतक पकड् रखता है, अत: पुनलस दबाव
मे् है। हाई कोट्ग आदेश जारी करे तो पुनलस ठीक
से तलाश करेरी। हाई कोट्ग ने सख्ती बरती तो
पुनलस सन््िय हो रई।

अपहत्ाष के कवर्द्् प््करर दज्ष
करने की दी गई जानकारी

हाईकोर्ट का निरे््श
जबलपुर। मप्् हाईकोट्ग ने रेनियो
एसपी जबलपुर को ननद््ेश नदए नक
यानचकाकत्ागओ् के न् ्ितीय
समयमान वेतनमान की नरकवरी के
संबंध मे् नवचार कर उनचत ननर्गय
पानरत करे्। जक्सटस एमएस भट््ी
की नसंरल बे्च ने इसके नलए 60
नदन की मोहलत दी।

जबलपुर के रेनियो एसपी
काय्ागलय मे् पदस्थ सब इंस्पेक्टर
भरत लाल नार की ओर से
अनधवक्ता सनचन पांिे ने पक््

रखा। उन्हो्ने बताया नक 25
जनवरी 2021 के एक आदेश के
तहत न््ितीय समयमान वेतनमान
के लाभ की नरकवरी करने का
प््यास नकया जा रहा है। शासन की
ओर से दलील दी रई नक
यानचकाकत्ाग उक्त लाभ पाने का
पात्् नही् है। यानचकाकता्ग की ओर
से दलील दी रई नक सुप््ीम कोट्ग के
नदशा ननद््ेश के अनुसार इस तरह
की नरकवरी नही् की जा सकती।
कोट्ग ने यानचकाकत्ाग को सुको के
ननर्गय की प््नत के साथ नए नसरे से
अभ्यावेदन प््स््ुत करने कहा।

करकवरी के संबंध मे् कवचार कर
उकचत कनर्षय पाकरत करे् एसपी

जबलपुर। रांझी थानांतर्गत
रोकलपुर ननवासी 55 वर््ीय
अब्बू नसंह राजपूत क््ेत् ् मे्
चाय-पान की दुकान चलाकर
रुजर-बसर कर रहा था,
नजसका स्वास्थ्य दो नदन पूव्ग
18 जून को खराब हो रया, तो
उसके दोस््ो् ने नवक्टोनरया
अस्पताल म्े उसे भत््ी कराया
जहां इलाज के दौरान अब्बू का
ननधन हो रया। नवक्टोनरया से
नमली जानकारी पर ररीब
नवाज कमेटी ने मृतक के

पनरजनो् की तलाश की तो
उसकी नानी का पता चला,
अंनतम संस्कार के नलए जब
कोई पनरजन आरे नही् आये तो
ररीब नवाज कमेटी ने नतलवारा
मुक्कतधाम मे् नानी की मौजूदरी
मे् अब्बू का अंनतम संस्कार
नकया। इस काय्ग मे् नरयाज
अली, बाबू खान, मो. करीम,
युसुफ मालरुजार, दीपक
ननरम, बच््ू नानकानी,
अफरोज मंसूरी, मो. अयाज
आनद ने सहयोर नकया।

डकैती की योजना
बनाने पर चार को
पांच-पांच वर्ष का
कारावास
जबलपुर। अपर सत्् न्यायाधीश
विवपन वसंह भदौवरया की
अदालत ने डकैती की याेजना
बनाते पकड्े गए जबलपुर
वनिासी विनय उर्फ सतीश
यादि, अमनजीत वसंह संधू,
लक््ी उर्फ जय कुमार और
आयुष समुद््े का दोष वसद््
पाया। चारो् को पांच-पांच िष्ष के
कारािास की सजा सुनाई। छह-
छह हजार र्पये का जुम्ाषना भी
लगाया। अवभयोजन की ओर से
अपर लोक अवभयोजन प््मोद
कुमार पांडे ने पक्् रखा। उन्हो्ने
दलील दी वक गोरखपुर पुवलस
को मुखवबर से सूचना वमली थी
वक कुछ असमावजक तत्ि बड्ी
डकैती की वरराक म्े है्। िे
सुनसान जगह पर योजना बना
रहे है्। वलहाजा, टीम गवित कर
दवबश दी गई। दो माच्ष, 2023 को
राव््त मे् मौके पर उन्हे् योजना
बनाते पकड् वलया गया। इसी के
साथ अपराध पंजीबद्् कर
वलया गया।

नानी के सामने नाती का
ककया अंकतम संस्कार
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श््ीमती शकुंतला चौरसिया-
आसदम्य कॉलोनी
नम्ादा रोड सनिािी
श््ी आरिी
चौरसिया की
धम्ापम्नी श््ीमती
शकंुतला चौरसिया

(79) का सनधन हो गया। अंसतम
िंथ्कार गौरीघाट मुत्कतधाम मे् िंपन्न
हुआ।

श््ी सहमांशु सतवारी- बेलबाग
छुई मोहल्ला सनिािी श््ी भुक््ाड
प््िाद सतिारी के पुत्् श््ी सहमांशु
सतिारी (16) का सनधन हो गया।
अंसतम िंथ्कार कसरयापािर श्मशान

भूसम मे् सकया गया।
श््ीमती मंजू खरे- कृष्णा

सिहार िागर कॉलोनी धनिंतरी नगर
सनिािी श््ी िीएि खरे की धम्ापम्नी
श््ीमती मंजू खरे (74) का सनधन हो
गया। अंसतम िंथ्कार गौरीघाट
मुत्कतधाम मे् िंपन्न हुआ।

श््ी तुलिीदाि पािी-
लालमाटी चांदमारी ओम कला
मंसदर रोड सनिािी श््ी तुलिीदाि
पािी (73) का सनधन हो गया।
अंसतम िंथ्कार कसरयापािर श्मशान
भूसम मे् सकया गया।

श््ी देवीदीन- िदर त्थित
एपीएन थ्कूल के पीछे सनिािी श््ी
देिीदीन (72) का सनधन हो गया।
अंसतम िंथ्कार गौरीघाट मुत्कतधाम
मे् िंपन्न हुआ।

श््ी सवनोद कुमार श््ीवाि-
छोटी ओमती सनिािी श््ी सिनोद
कुमार श््ीिाि (68) का सनधन हो
गया। अंसतम िंथ्कार कसरयापािर
श्मशान भूसम मे् सकया गया।

श््ीमती मधु बारमाटे-
गोहलपुर अमखेरा हनुमंत नगर

सनिािी श््ी असनल बारमाटे की
धम्ापम्नी श््ीमती मधु बारमाटे का
सनधन हो गया। अंसतम िंथ्कार
गौरीघाट मुत्कतधाम म्े िंपन्न हुआ।

श््ीमती कुिुम देवी
सवश््कम्ाा- पुष्पक नगर अधारताल
सनिािी श््ी प््काशचंद सिश््कम्ाा की
धम्ापम्नी श््ीमती कुिुम देिी
सिश््कम्ाा (68) का सनधन हो गया।
अंसतम िंथ्कार कसरयापािर श्मशान
भूसम मे् सकया गया।

श््ी कैलाश कोरी- िल्दी कोरी
की दफाई सनिािी श््ी समठाई लाल
कोरी के पुत्् श््ी कैलाश कोरी (45)
का सनधन हो गया। अंसतम िंथ्कार
कसरयापािर श्मशान भूसम मे् सकया
गया।

श््ीमती मेघा बेन- रामपुर बेन
मोहल्ला सनिािी श््ी आकाश बेन
की धम्ापम्नी श््ीमती मेघा बेन (28)
का सनधन हो गया। अंसतम िंथ्कार
गौरीघाट मुत्कतधाम म्े िंपन्न हुआ।

श््ी कमल बेन- आचाय्ा
सिनोबा भािे िाड्ा ताड़्ीखाना के
पीछे सनिािी श््ी शंभू बेन के पुत्् श््ी
कमल बेन (48) का सनधन हो गया।
अंसतम िंथ्कार कसरयापािर श्मशान
भूसम मे् सकया गया।

श््ी गोसवंद कोल- बन्ा कम्पनी
रोड कांचघर सनिािी श््ी गणेश
कोल के पुत्् श््ी गणेश कोल (43)
का सनधन हो गया। अंसतम िंथ्कार
कसरयापािर श्मशान भूसम मे् िंपन्न
हुआ।

योग रदवस पि नगि मे्
जगह-जगह आयोजन

नगि की अपर्ाा पाठक को
रिरजक्स मे् गोल्ड मेडल

सिहोरा। नगर की अपि्ास पाठक को रागर जवश््जवद््ालय ने एम एर री
जफजजक्र मे् गोल्ड मेडल प््दान जकया है। डॉ हजर जरंह गौर क्ेद््ीय
जवश््जवद््ालय,रागर द््ारा के्द््ीय रड्क पजरवहन मंत््ी जनजतन
गडकरी,जगतगुर् थ्वामी रामभद््ािाय्स, उप मुख्यमंत््ी राजे्द्् शुक्ल,खाद््
मंत््ी गोजवंद जरंह राजपूत,रांरद रागर श््ीमती लता वानखेड्े, कुलाजधपजत
कन्हैया लाल बेरवाल एवं कुलपजत प््ोफेरर नीजलमा गुप्ता की उपस्थथजत म्े
आयोजजत जवश््जवद््ालय के ते्तीरवे् दीक््ांत रमारोह म्े नगर की छात््ा
कुमारी अपि्ास पाठक को एम.एर.री .जफजजक्र मे् गोल्ड मेडल देकर
रम्माजनत जकया गया। इर अवरर पर अपि्ास के दादा अश््नी कुमार
पाठक,जपता एडवोकेट ज््पय दश्सन पाठक,मां रुमन पाठक भी उपस्थथत
थी।ब््ाह्मि रमाज जरहोरा न ेरमाज एवं जरहोरा नगर को गौरवास्नवत
करने के जलए अपि्ास को बधाई दी।

सिहोरा। अंतरराष््् ्ीय योग
सदिि पर नगर के िाि ग््ामीण क््ेत््ो्
मे् काय्ाक््म आयोसजत सकए गये।
पंसडत सिष्णुदत्् थ्कुल म्े आयोसजत
मुख्य िमारोह म्े सिहोरा सिधायक
िंतोष बरकडे ने िभी छात्् छात््ाओ्
के िाि योग सकया। िांदीपसन
सिद््ालय सिहोरा म्े िंतोष बरकड़्े
सिधायक के मुख्य आसतथ्य, िंध्या
सदलीप दुबे नगर पासलका
अध्यक््,रत्शम मन्ेद्् अत्गनहोत््ी
जनपद पंचायत अध्यक््, अनुपम
िराफ, रीता शुक्ला पाष्ाद,
एिडीएम र्पेश सिंघई, बीईओ
अरसिंद धुि््े के सिसशि्् आसतथ्य मे्
आयोसजत सकया गया।

इि िष्ा की योगा िीम एक पृथ्िी
एक थ्िाथ्थ्य रही सजिमे्
हाट्ाफुल्नेि जबलपुर की टीम के
अलािा मुख्य नगर पासलका
असधकारी शैलेन्द्् कुमार ओझा एंि
उनकी टीम ने उपत्थित होकर
िहभासगता की। आयोजन म्े नरेन्द््
मोदी सिचार मंच मसहला शाखा की

प््देश महामंत््ी एकता अश््नी सतिारी
ने सिद््ालय की बोड्ा परीक््ा  म्े शत
प््सतशत पसरणाम देने िाले
सशक््क,सशस््ककाओ् को मेडल एिं
प््शस््स पत्् देकर िम्मासनत सकया।
मुख्य असतसि सिधायक बरकडे ने
अपने उद््ोधन म्े कहा सक योग हमारे
जीिन के सलए बहुत ही उपयोगी है
हमे् रोज योग करना चासहए।योग िे
हम थ्िथ्ि रहते है् शरीर म्े नई ऊज्ाा
का िंचार होता है । प््ाचाय्ा अशोक

कुमार उपाध्याय ने बताया सक  योग
एक ऐिी प््ाचीन सिधा है सजिका
उद््ि हमारे देश िे  ही हुआ है
इिसलए आज भारत सिश्् मे् योग
गुर् के नाम िे जाना जाता है। इि
अििर पर योग ट््ेनर िुधा
उपाध्याय, रसि प््काश समश््ा,
िसिता पटेल, हसरराम राय,अशोक
पटेल, प््खर गुप्ता, सनसध शुक्ला,
िरथ्िती सिंह राणा, धीरेन्द्् कुमार
पाण्डे, रत्शम राय आसद उपत्थित िे।

बैंक ऑफ इंवडया में िुआ
वंयािरावयक कायंसकंंम 
जबलपुर। बै्क ऑफ इंसडया के
प््धान काय्ाालय िे पधारे
महाप््बंधक (ििूली एिं सिसध
सिभाग प््धान काय्ाालय) िंजीि
िरकार के जबलपुर अंचल मे् 20
एिं 21 जून 2025 को आगमन के
दौरान कई काय्ाक््मो् का आयोजन
सकया गया। 20 जून को ग््ाहक
िंपक्क काय्ाक््म का आयोजन
जबलपुर आंचसलक काय्ाालय मे्
सकया गया।उिके पश््ात श््ी
िरकार ने अंचल के सिसभन्न टॉप
जमा ग््ाहको् िे मुलाकात की,
उनका थ्िागत और असभनंदन
सकया और उनिे हमारी बै्सकंग
िेिाओ् हेतु उनके मूल्यिान
फीडबैक एिं िुझाि प््ाप्त सकए
तिा िभी जमा ग््ाहको् िे अपील
की सक िे हमारी अन्य कई बै्सकंग
िेिाओ् का लाभ उठाएं और
अपने जानकार अन्य ग््ाहको् को
भी हमारे ब्ैक िे जोड़्े्। 

अब पूिंस कंंेतंं विदंंुत
वितरण कंपनी रे जुड़ंना
और भी आरान
जबलपरु। अब पिू्ा क््ते् ्सिद््तु
सितरण कपंनी ि ेजड़ुन्ा और भी
आिान हो गया ह।ै आपकी िसुिधा
क ेसलए कपंनी न ेअपना
आसधकासरक िॉटि्एप चनैल शरु्
सकया ह।ै इि चैनल ि ेजड़ुक्र
सबजली उपभोकत्ा कई िसुिधाएं
प््ापत् कर िकत ेह्ै। ताजा
अपडटेि् सबजली आपसूत्ा,
रखरखाि काय्ा और नई योजनाओ्
ि ेिबंसंधत िभी महमि्पणू्ा
जानकारी िबि ेपहल ेपाए।ं 
रंत रवििार मंच ने
आभार वंयकंत वकया
जबलपुर। िंत रसिदाि सिचार
मंच के राष््््ीय अध्यक्् शारदा
प््िाद चौधरी के नेतृम्ि मे् सजला
कलेक्टर को सिगत सदिि िौ्पे
गए ज््ापन पर म्िसरत काय्ािाही
करने तिा  रसिदाि मंसदर के पीछे
चौधरी मोहल्ला ग्िारीघाट सनिािी
मीराबाई चौधरी पसत धनीराम
चौधरी को कृष्ण कुमार सिश््कम्ाा
आम्मज िुंदरलाल सिश््कम्ाा द््ारा
मकान खाली करने सदए गए
नोसटि को सनरस्् करने पर सजला
कलेक्टर, पुसलि अधीक््क एिं
मीसडया का आभार व्यक्त सकया
है। मंच के रामसिपाही िेठ, राजीि
चौधरी, राकेश्ा कुमार, चंदाबाई
चौधरी ने प््शािन के िहयोग की
िराहना की है।
जय मिाकाल रंघ ने
रेलिे जीएम के नाम
रौंपा जंंापन
जबलपरु। जय महाकाल रघं
अतंरा्सष््््ीय बजरगं दल के राष््््ीय
अधय्क्् कनह्यैा रामकषृि् जतवारी के
जदशा जनद््शे पर रलेव ेथट्शेन मे्
वय्ापत् अजनयजमतताओ ्को लकेर
रजवदंर पाल िड््ा रभंाग अधय्क््
जिजकतर्ा महारघं द््ारा एक ज््ापन
रलेव ेजीएम क ेनाम रीजनयर
डीरीएम को रौ्पा गया। रघं ने
जबलपुर रलेव ेथट्शेन मे ्पीन ेके
पानी की वय्वथ्था करन,े प्लटेफाम्स
पर टे््न आन ेक े15 जमनट पहले
जडथप्ल् ेबोड्स पर जानकारी दनेे
तथा वाहन थट्ैड् पर याज््तयो ्व
उनक ेपजरजनो ्र ेथट्ैड्
कम्सिािरयो ्द््ारा अभद् ्वय्वहार
और अवैध वरलूी, गुडंागद््ी बदं
जकए जान ेकी मांग की।

भेड़ाघाट आने िाले पयंसटकों को निीं िोगी अरुविधा 
जबलपुर। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी

की के्द्् िरकार के 11 िाल पूरे होने
पर पूरे देश म्े कई तरह के आयोजन
सकये जा रहे है्, इिी कड़ी म्े जबलपुर
के सिश्् प््सिद्् भेड़ाघाट म्े आने िाले
पय्ाटको् को अच्छी िुसिधा समले
इिके सलए नगर पसरषद भेड़्ाघाट म्े
दो करोड़ िे ज्यादा के काय््ो् का बरगी
सिधायक नीरज सिंह ने भूसम पूजन
सकया। इि दौरान नगर पसरषद अध्यक््
चतुर सिंह लोधी और सिधायक नीरज
सिंह ने एक पेड़ मां के नाम असभयान
के तहत पाक्क म्े एक पौधा रोपा, इिके
िाि ही भेड़्ाघाट मे् रहने िाले गरीब
पसरिारो् को धारण असधकार के पट््ो्
का सितरण सकया। इधर नगर पसरषद
भेड़ाघाट अध्यक्् चतुर सिंह लोधी ने
बरगी सिधायक नीरज सिंह के माध्यम
िे िरकार िे मांग की सक नम्ादा
सकनारे िालो् िे जो गरीब पसरिार रह

रहे है् उनके पाि सिफ्क टैक्ि रिीद के
अलािा कुछ भी नही् है और न ही िह
अपने घरो् की मरम्मत करा िकते है्,
ऐिे मे् उनकी मदद भी िरकार करे
सजििे सक सशल्प कला के माध्यम िे
अपना पसरिार चलाने िालो् को
प््धानमंत््ी और मुख्यमंत््ी आिाि
योजनाओ् का लाभ समल िके। नगर
पसरषद मे् आयोसजत सकये गए भूसम

पूजन के इि काय्ाक््म मे् उपाध्यक््
जगदीश दासहया, सिधायक प््सतसनसध
ओमनारायण दुबे, पूि्ा अध्यक्् िुनील
जैन, सदलीप राय, पूि्ा उपाध्यक््
सकशोर दुबे, सिक््म सिंह झासरया,
सनसध परोहा, लक्््मीनारायण दुबे,
धम््े्द् ् पुरी, पाष्ाद महेश सतिारी,
िजल सतिारी, रमेश यादि, आसद
मौजूद रहे।

लोगों के वरर चढ़कर
बोला योग का जािू

जबलपुर।  11ि्े अतंर्ााष््््ीय योग
सदिि पर पूरे सजले भर मे् योग
सदिि का आयोजन सकया गया और
बड़ी िंख्या मे् प् ्सतभासगयो् ने
योगाभ्याि सकया। शहर म्े योग का
जादू लोगो् के िर चढकर बोला।

सिद््ुत कंपसनयो् मे् योगाभ्याि
एमपी पािर मैनेजमे्ट कंपनी

सलसमटेड की केन्द््ीय क््ीड़्ा एिं
कला पसरषद  के तम्िािधान मे्
अंतर्ााष््््ीय योग सदिि के अििर
पर एमपी पािर मैनेजमे्ट कंपनी,
मध्यप््देश पािर जनरेसटंग कंपनी,
मध्यप््देश पािर ट््ांिसमशन कंपनी
और मध्यप््देश पूि्ा क््ेत्् सिद््ुत
सितरण कंपनी के असभयंताओ्,
कास्माको् ि उनके पसरजनो् ने प््ात:
6.30 बजे तरंग प््ेक््ागृह पसरिर मे्
योगाभ्याि सकया{ योग प््सशक््क
हरलाल कछिाह, राम लाल रजक,
कालीचरण पंडा ि भोला यदुिंशी
ने प््सतभासगयो् को योगाभ्याि
करिाया। इि अििर पर योग गुर्

हरलाल कछिाह, रामलाल रजक,
कालीचरण पंडा ि भोला यदुिंशी
को शॉल, श््ीफल ि थ्मृसत सचन्ह
भे्ट कर िम्मासनत सकया गया।   
िीयू में रामूविक
योगाभंयार
नानाजी देशमुख पशु जिजकत्रा
जवज््ान जवश््जवद््ालय, जबलपुर म्े
कुलगुर् डॉ. मनदीप शम्ास के
माग्सदश्सन एवं जनद््ेशन मे् पशु
जिजकत्रा जवज््ान महाजवद््ालय एवं
मत्थ्य जवज््ान महाजवद््ालय द््ारा
जवशेष योग रत्् एवं जागर्कता
काय्सक््मो् का आयोजन जकया गया।

काय्सक््म के मुख्य अजतजथ
जवश््जवद््ालय के कुलगुर् डॉ.
मनदीप शम्ास ने योग की महत््ा पर
प््काश डालते हुए कहा जक “योग न
केवल शारीजरक थ्वाथ्थ्य का
माध्यम है{
पुवलर लाईन में
योगाभंयार

पुजलर लाईन स्थथत रामुदाजयक
भवन म्े पुजलर अधीक््क जबलपुर
रम्पत उपाध्याय के माग्सदश्सन मे्
योगाभ्यार काय्सक््म अजतजरक्त
पुजलर अधीक््क ग््ामीि रूय्सकांत
शम्ास, एवं उप पुजलर अधीक््क
आशीष जैन की उपस्थथजत म्े

आयोजजत जकया गया।
पमरे मुखंयालय एिं रेल
मंडल में योग वििर
पज््िम मध्य रेल मुख्यालय मे्
महाप््बंधक श््ीमती शोभना
बंदोपाध्याय के जनद््ेशन मे् एवं
जबलपुर रेल मंडल प््बंधक
कमल तलरेजा के माग्सदश्सन मे्
अंतरराष््् ्ीय योग जदवर पर
रामूजहया योग जदवर का आयोजन
जकया गया। इर अवरर पर
महाप््बंधक श््ीमती शोभना
बंदोपाध्याय ने कहा जक योग एक
वैज््ाजनक, वैज् ्शक तथा पंथ
जनरपेक्् जीवन पद््जत है। योग
एक अच्छा व्यायाम है, योग
अभ्यार मे् शरीर, मन और आत्मा
का रंतुलन बनाने मे् हमारे शरीर
के अंगो् का एक राथ उपयोग
होता है, इरके राथ ही उन्हो्ने
रभी को जनयजमत योग करने के
जलए प््ोत्राजहत जकया। काय्सक््म
के अंत मे् प््मुख मुख्य काज्मसक
अजधकारी एर डी पाटीदार द््ारा
आभार व्यक्त जकया गया।

जबलपुर। श््ी गुर् तेग बहादुर खालिा कॉलेज मे् तकनीकी सशक््ा कौशल सिकाि एिं रोजगार सिभाग तिा
आयुष मंत््ालय भारत िरकार के सनद््ेशानुिार 21 जून 2025 को अंतर्ााष््््ीय योग सदिि का आयोजन महासिद््ालय
के प््ाचाय्ा डॉ. आरएि चंडोक के माग्ादश्ान मे् सकया गया। इि िष्ा योग सदिि की िीम “एक पृथ्िी, एक थ्िाथ्थ्य
के सलए योग” सनध्ाासरत की गई िी। इि आयोजन का उद््ेश्य सिद््ास्िायो् और प््ाध्यापको् म्े योग के प््सत जागर्कता
बढ्ाना तिा शारीसरक, मानसिक और िामासजक थ्िाथ्थ्य के सलए योग को जीिन मे् अपनाने की पे््रणा देना िा। इि
अििर पर प््ाचाय्ा ने िभी को िंबोसधत करते हुए कहा सक योग भारत की प््ाचीन परंपरा है, सजिकी प््ािंसगकता
आज पूरे सिश्् ने थ्िीकार की है। िष्ा 2014 म्े भारत की पहल पर, योग को िैस््शक पहचान देते हुए िंयुक्त राष्््् िंघ
ने 21 जून को अंतर्ााष््््ीय योग सदिि घोसषत सकया और तब िे यह सदन िैस््शक मंच पर भारत की िांथ्कृसतक सिराित
का प््तीक बन गया है। आज योग सदिि के िैस््शक उम्िि का 11िां िंथ्करण है। इि अििर पर मै् िभी िे आग््ह
करता हूं सक योग को केिल आज के सदन तक िीसमत न रखे् इिे अपनी सदनचय्ाा का सहथ्िा बनाएं तभी यह सदिि
िाि्ाक होगा और हमारा जीिन िास््ि म्े थ्िथ्ि, िंतुसलत और िशक्त बन िकेगा। इि काय्ाक््म के िफल
आयोजन मे् सशखा पाराशर, डॉ. सिमल शुक्ला, डॉ. रोसहत िम्ाा, डॉ. िंजय गुप्ता एिं अन्य िभी प््ाध्यापको् ि
सिद््ास्िायो् की उपत्थिसत रही।

योग को अपनी विनचयंास का विसंरा
बनाएं : पंंाचायंस डॉ. आरएर चंडोक 

अंतराषंंंंीय योग
वििर पर

वजले भर में
रामूविक

योगाभंयार

अंतििाष््््ीय योग रदवस पि महािाजपुि
सुहागी के नागरिको् ने रकया योग

जबलपुर। अंतरराष््् ्ीय योग
सदिि पर महाराजपुर िुहागी के
सिसभन्न क््ेत््ो् मे् िसरष्् कसनष्् क््ेत््ीय
नागसरको् के िाि देश के प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोदी के आह््ाहन पर योग
सकया गया। इि मौके पर भाजपा
िुहागी मंडल के पूि्ा अध्यक््
कुणाल सिंह पटेल, लक्््मण पाठक,

पिन, आशु प््जापसत, कमलेश
यादि, अजय िाहनी, बबलू
उपाध्याय, सनसतन शम्ाा, लोखंडे,
लसरचा मेडम, तृत्पत लासडया,
लक्््मीकांत िसरष्् िमाज िेिक झा
िाहेब, प््भु िोसधया, बाला चंद््ाद,ु
योगेश शम्ाा, सपल्ले जी और मेत््ी
नगर कालोनी िािी उपत्थित रहे।

रवकलांग बच््ो् ने भी रकया योग
जबलपुर। 21 जून अंतरराष््््ीय योग सदिि के अििर पर मालपाणी

पसरिार के द््ारा योग सदिि का आयोजन ग््ाम नटिारा मे् सकया गया, सजिमे्
गांि के बच््ो् ने और उन सिकलांग बच््ो् ने सजनके पैर मालपाणी पसरिार
द््ारा लगिाए गए, उन िभी ने बढ्-चढ् कर सहथ्िा सलया और अपने योग
प््दश्ान िे िभी को मंत््मुग्ध कर सदया। इि अििर पर अनेक मसहला
कांथ्टेबल्ि का िम्मान भी सकया गया, गभ्ािती मसहलाओ् को पौस््िक आहार
की सकट सितसरत की गई और ग््ामिासियो् को इंडक्शन प्लेट, कुकर और पैन
का भी सितरण मालपाणी पसरिार की ओर िे सकया गया। इि अििर पर
मुख्य असतसि के तौर पर सिधायक डॉक्टर असभलाष पांडे, सिसशि्् असतसि के
तौर पर ग््ाम िरपंच श््ी अत्गनहोत््ी, पुसलि सिभाग िे कीस्ता पांडे और श््द््ा
मालपाणी ि प््िीण सिंह उपत्थित रहे।

बिगी रवधायक नीिज रसंह ने रकया भूरम पूजन

विधायक बरकडे ने
भी वकया योग

खबर रंकंंेप

फोटो 01
नगि परिषद भेड़ाघाट मे् मनाया
गया 11वां अंति्ााष््््ीय योग रदवस
भेड़ाघाट। योग एक मानसिक, शारीसरक और आध्यात्ममक अनुशािन या
अभ्याि है। यह एक ऐिी सिद््ा है जो तन, मन और आम्मा को िंतुलन मे्
रखती है। नगर पसरषद भेड़ाघाट द््ारा धुआंधार जल प््पात के िमीप 11िां
अंतर्ााष््् ्ीय योग सदिि व्यापक स््र पर मनाया गया। बरगी सिधानिभा क््ेत््
के लोकस््पय सिधायक नीरज सिंह ठाकुर द््ारा दीप प््ज्िसलत कर काय्ाक््म
का शुभारंभ सकया गया। इि अििर पर भाजपा सजला ग््ामीण अध्यक््
राजकुमार पटेल, नगर पसरषद अध्यक्् चतुर सिंह लोधी, उपाध्यक्् जगदीश
दासहया, सिधायक प््सतसनसध ओमनारायण दुबे, पाष्ाद िंध्या सिंह, िजल
सतिारी उपत्थित रहे एिं िंदीप पटेल, प््मोद पटेल, िंजय िाहू तिा
सनकाय की ओर िे िीएमओ सिक््म सिंह झासरया, लक्््मीनारायण दुबे,
िुनील बैरागी, श््ीकृष्ण दुबे, असमत समश््ा, डालचंद िेन, रज््न पटेल,
अर्ण दुबे, िंदीप बम्ान, शुभम ठाकुर, सिक््म सिंह, अमन ठाकुर एिं अन्य
कम्ाचारी िसहत क््ेत््ीयजनो् की उपत्थिसत उल्लेखनीय रही।

वरिष्् स््््ी िोग रवशेषज्् का
संदेश, हि रदन किे् योग
जीवन बने रनिोग
जबलपुर। योग जदवर पर वजरष्् स््् ्ी रोग
जवशेषज्् पूव्स इंजडयन मेनोपॉज रोराइटी अध्यक््
एवं जवमल नज्रि्ग होम रंिालक डॉ. अलका
अग््वाल ने योगा करके योग जदवर मनाया और
एक पौधा भी लगाया। राथ ही यह रंदेश जदया
“हर जदन करे् योग, जीवन बने जनरोग।” उन्हो्ने
बताया योग केवल व्यायाम नही्, यह जीवन को
रंतुजलत करने का
माध्यम है। यह शरीर
को शस्कत देता है,
मन को शांजत और
आध्यास्तमकता को
गहराई। हर जदन
कुछ रमय योग को
रमज्पसत करे्, थ्वथ्थ
तन, शांत मन और
ऊज्ासवान जीवन के
जलए योग जर्री है।

पेंशनरंस 23 जून को पंंधानमंतंंी के नाम रौंपेंगे जंंापन
जबलपरु। प्म्खु पेश्नर्स रगंठन के ततव्ावधान मे ्23 जनू 2025 को दोपहर 12:30
बज ेजबलपरु जजल ेक ेरभी पेश्नर्स राथी उपसथ्थत होकर दशे क ेप्ध्ानमतं््ी नरेद्््
मोदी क ेनाम एक मांग पत् ्प्स्््तु करेग्,े जजरमे ्मागं की जा रही ह ैजक आठवे ्पे
कमीशन क ेलाभ र ेकेद्् ्तथा राजय् क ेपेश्नर्स को वंजित रखना या जकया जाना
नय्ाय जहत मे ्नही ्ह ैतथा पवू्स मे ्भी मान. रव््ोच् ्नय्ायालय क ेद््ारा पेश्नर्स जहत मे्
रवंध्सन को धय्ान मे ्रखकर अनेक फरैला जकए जा िकु ेहै,् इर रबंधं मे ्जपछले
लोकरभा रत् ्क ेदौरान जो जवधयेक लाया गया उरर ेदशे क ेतमाम पेश्नर्स मे्
आक््ोश की भावना वय्ापत् ह।ै अत: इर मांग को लकेर रभी पेश्नर्स अपना एक
रतू््ीय मांग पत् ्23 जनू को जबलपरु जजल ेक ेकलकेट्र क ेमाधय्म र ेप्ध्ानमतं््ी
को भजेेग्।े रगंठन क ेएिपी उरमजलया, एमएल िौकर,े मोहन अग्व्ाल, डीपी दबु,े
उमशे दबु,े शषेमजि पांड,े आरके श््ीवास्व्, एक ेशकुल्ा, बीएरपी गौर, एरपी
शकुल्ा, रीएल दोहरी, प्क्ाश गग्स, एरक ेश््ीवास्व् आजद न ेरभी पेश्नर्स राजथयो्
र ेरमय पर काय्सक्म् थथ्ल पर उपसथ्थत होन ेका आग्ह् जकया ह।ै 
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अगर आप भी जलंि करोडंपदत बनना चाहते हैं तो सिे किमों
से लकंंंय तय कर दनवेश करंे। कोदशश करें दक अपनी पहली
सैलरी आते ही कम से कम उसका 5 फीसिी दहसंसा दनवेश करंे।
इसके बाि हर इंकंंीमेंट पर टॉपअप के रंप में अपने दनवेश को
बढंाते जाएं। इससे आपका पैसा खूब बढंेगा और आप कम
समय में ही करोडंपदत बनने के अपने लकंंंय को पूरा कर लंे।
चूंदक इसमें कंपाउड आपके पैसे को दिन िूनी और रात चौगुनी
गदत से बढंाएगा। आप कम समय मंे ही अमीर बन जाएंगे। कंया
हाल दफलहाल में आपकी सैलरी मंे भी एनुअल इंकंंीमेंट हुआ
है। यह सालाना इंकंंीमेंट आमतौर पर सैलरी का 5 से 10 फीसिी
या और अदिक भी हो सकता है। इसका मतलब है दक इंकंंीमेंट
पाने वालों की सैलरी अब बढंकर आ रही होगी या आएगी।
आप इस इंकंंीमंेट के पैसों को दकस तरह से िेखते हैं। कंया इसे
आप अपनी रोज की जरंरतों पर ही खचंस करना चाहते हैं, या
इसका इसेंंमाल आप अपने दलए फाइनेंदशयल पंलादनंग मंे
करना चाहंेगे। अगर आप इन अदतदरकंत पैसों का सही
इसंतेमाल करें तो लंबी अवदि में इसी 5 से 10 फीसिी इंकंंीमेंट से
बडंा कॉपंसस बना सकते हैं। इसके दलए मंयूचुअल फंड
एसआईपी और हर साल उसमें टॉप अप बेहतर दवकलंप है।

क्या है एसआईिी टॉि अि
दससंटमैदटक इनंवेसंटमेंट पंलान (एसआईपी) मंयूचुअल फंड मंे
दनवेश की ऐसी वंयवसंथा है, जहां आप दकसी संकीम में अपना
पैसा एक साथ लगाने की बजाए, मंथली बेदसस पर लगाते हैं।
मंथली दनवेश के दलए उस संकीम के तहत दमदनमम या दकतना
भी अमाउंट दफकंस दकया जा सकता है। वहीं, हर साल बाि
इस अमाउंट में इसके एक तय फीसिी रकम के साथ बढंोतरी
करना टॉप-अप एसआईपी होता है। उिाहरण के दलए अगर
आपने 5,000 रंपये मंथली एसआईपी से दनवेश शुरं दकया
और 1 साल तक हर महीने 5,000 रंपये संकीम में जमा होता
रहा। वहीं 13वंे महीने इस पूरे साल के दलए (13 से 24 महीने
के दलए) आपने इस अमाउंट में 10 फीसिी बढंोतरी का
दवकलंप चुन दलया। ऐसे में 13वें महीने से 5,000 रंपये की
जगह 5500 रंपये मंथली जमा होगा। दफर 25वंे महीने यानी 2
साल पूरे होने पर आपने 5500 रंपये का 10 फीसिी दफर
दनवेश के दलए बढंा दिया। टॉप अप एसआईपी मंे ऐसी बढंोतरी
हर साल बाि की जाती है।

इंक््ीर्ेट करोड्िबत िनाने रे् कैसे आएगा कार
मान दलया दक आपकी जॉब दपछले साल लगी थी और तब
आपने सैलरी दमलते ही उसमें से 5000 रंपये की एसआईपी
शुरं कर िी। वहीं आपने मन बनाया दक हर इंकंंीमेंट के एक
दहसंसे से हर साल एसआईपी टॉप अप करंेगे।

ऐसे सरझ्े बरटन्म का 
गबित केस-1

n 10 साल के दलए एसआईपी टॉप-अप
nशुरंआती मंथली एसआईपी : 5,000 रंपये
nडंंूरेशन : 10 साल
nअनुमादनत दरटनंस : 12 फीसिी
nहर 1 साल पर 10% टॉप अप
10 साल में कुल दनवेश : 9,56,245 रंपये
n 10 वरंस बाि एसआईपी वैलंयू: 16,87,163 (करीब 17 लाख रंपये)
nकुल फायिा: 7,30,918 रंपये (7.30 लाख रंपये)

केस-2
n 15 साल के दलए एसआईपी टॉप-अप
nशुरंआती मंथली एसआईपी : 5,000 रंपये
nडंंूरेशन : 15 साल
nअनुमादनत दरटनंस: 12 फीसिी
nहर 1 साल पर 10% टॉप अप
n 15 साल में कुल दनवेश: 19,06,349 रंपये
n 15 वरंस बाि एसआईपी वैलंयू : 43,41,925 (करीब 43.50 लाख)
nकुल फायिा: 24,35,576 रंपये (24.35 लाख रंपये)

केस-3
n 20 साल के दलए एसआईपी टॉप-अप
nशुरंआती मंथली एसआईपी : 5000 रंपये
nडंंूरेशन : 20 साल
nअनुमादनत दरटनंस : 12 फीसिी
nहर 1 साल पर 10% टॉप अप
n 20 साल में कुल दनवेश : 34,36,500 रंपये
n 20 वरंस बाि एसआईपी वैलंयू : 99,44,358 (करीब 1 करोडं)
nकुल फायिा : 65,07,858 रंपये (65 लाख रंपये)

एसआईिी रे् टॉिअि ऐसे करे्
nअपने एसआईपी पंंिाता से संपकंि करंे : अपने एसआईपी

पंंिाता की वेबसाइट या गंंाहक सेवा से संपकंि करें।
nटॉपअप दवकलंप चुनें : अपने एसआईपी खाते में टॉपअप

दवकलंप चुनें और आवशंयक दववरण िजंस करें।
nटॉपअप रादश दनिंासदरत करें : टॉपअप की जाने वाली रादश

दनिंासदरत करें और यह सुदनदंंित करंे दक आपके खाते में
पयंासपंत िन है।
nटॉपअप आवृदंंत चुनें : टॉपअप की आवृदंंत चुनें, जैसे दक

मादसक या तंंैमादसक।
nपुदंंि करें : अपने टॉपअप अनुरोि की पुदंंि करें और यह

सुदनदंंित करें दक आपके एसआईपी खाते में आवशंयक
अदंंतन हो गए हैं।

एसआईिी रे् टॉिअि के फायदे
nबढंता हुआ दनवेश : एसआईपी में टॉपअप करने से आपका

दनवेश बढं सकता है और आपको अपने दवतंंीय लकंंंयों को
पंंापंत करने में मिि दमल सकती है।
n दनयदमत दनवेश : टॉपअप सुदविा के साथ, आप दनयदमत रंप

से अपने दनवेश को बढंा सकते हैं।
nलचीला दनवेश : एसआईपी में टॉपअप करने से आपको अपने

दनवेश को लचीला बनाने मंे मिि दमल सकती है, दजससे आप
अपने दवतंंीय लकंंंयों को पंंापंत करने के दलए
आवशंयकतानुसार दनवेश कर सकते हैं।
nएसआईपी मंे टॉपअप करने से आपको अपने दनवेश को

बढंाने और अपने दवतंंीय लकंंंयों को पंंापंत करने मंे मिि दमल
सकती है।

पहिी सैििी से शुर् किे् एसआईपी, हि इंक््ीमे्ट
8िमाई में 5% सालाना हाइि जलंद िना देगी आपिो िरोडंपबत
8इंकंंीमेंट िो रोज िी जरंरतों पर िचंि िरने िे िजाय बनिेश िरंे
8इससे आप िम समय में ही अचंछा पैसा जुटाने में सकंंम होंगे
8इंकंंीमेंट िे पैसों िा सही इसंतेमाल िडंा िॉपंिस तैयार िरेगा

पि टॉप अप, खूब बढ्ेगा पैसा
बनवेश रंत््ा

बिजनेस डेस्क

अहमिाबाि के सरिार वलंलभभाई पटेल
अंतरराषंंंंीय हवाई अडंंे से लंिन के दलए उडंान
भरने के कुछ ही िेर बाि एयर इंदडया का बोइंग 787
डंंीमलाइनर दवमान गुरंवार िोपहर (12 जून) को
िुरंसटनागंंसंं हो गया। यह दवमान शहर के मेरानी
इलाके में दगरा, जहां से काले िुएं का एक बडंा
गुबार उठा और राहत व बचाव िल तुरंत मौके पर
पहुंचा। हािसे में 241 यादंंतयों और 33 अनंय लोगों
समेत कुल 274 लोगों की जान चली गई। इस हािसे
के बाि लोगों में आदंथसक सुरकंंा का सवाल उठने
लगा है। ऐसे में टंंैवल इंशंयोरेंस कराना बेहि जरंरी
हो जाता है। तादक ऐसे दकसी हािसे में अनहोनी के
बाि आपका पदरवार को कुछ सहारा दमल सके।
अहमिाबाि दवमान यह तंंासिी एक बार दफर हमें
याि दिलाती है दक यातंंा मंे हमेशा संभावनाएं होती हंै,
लेदकन जोदखम भी उतना ही बडंा होता है। ऐसी
अनहोनी रटनाओं के बीच टंंैवल इंशंयोरेंस की
भूदमका एक दवकलंप नहीं, बकंलक जंरंरत बन जाती
है। आइए, समझते हैं हमारे एकंसपरंसंस से दक कंयूं
आज के समय मंे टंंैवल इंशंयोरेंस कराना बहुत
जरंरी है।

जि ब्जंदगी अचानक िदल जाए
ऐसे हािसों में एक सही बीमा पॉदलसी आदंथसक रंप से
टूटे पदरवार को सहारा िेने का काम कर सकती है।
वे कहते हैं दक अगर दकसी यातंंी की जान िुरंसटना में
चली जाती है, तो टैंंवल इंशंयोरंेस के तहत दमलने वाला
एकंसीडेंटल डेथ बेदनदफट पदरवार को 10 से 15 लाख
तक की राहत रादश िे सकता है (यदि बीदमत रादश
करीब $1.5 लाख हो)। यह मिि उस समय आती है
जब पदरवार मानदसक और आदंथसक रंप से सबसे
जंयािा असहाय होता है। तो यह मिि उसे एक
सांतंवना के रंप में उसके मनोबल को बढंा सकती है।
हािसे में कमाने वाला ही चला जाए तो इस मिि से
पदरवार को बडंी राहत दमल सकती है। ऐसे में टंंेलव
इंशंयोरेंस करवाना फायिे का सौिा है।

रेबडकल एवैक्यूएशन से लेकर
िाब्थमव शरीर की वािसी तक

केवल मृतंयु ही नहीं, अगर कोई यातंंी दविेश में गंभीर
रंप से रायल होता है तो टंंैवल इंशंयोरंेस के अंतगंसत
उसका इलाज, असंपताल मंे भतंंी और जंरंरत पडंने
पर एयर एमंबुलेंस से िूसरी जगह दशफंट करने का

खचंस भी बीमा कंपनी वहन करती है। और अगर
दकसी की मौत हो जाए, तो उसके पादंथसव शरीर को
संविेश लाने की पूरी पंंदंंकया और खचंस भी कवर होता
है जो न केवल महंगा, बकंलक पदरवार के दलए
मानदसक रंप से भी चुनौतीपूणंस होता है।
रानबसक सहारे की भी होती है ज्र्रत

टंंैवल इंशंयोरंेस केवल आदंथसक नहीं, बकंलक
भावनातंमक सहारा भी िेता है। आजकल की कई
पॉदलदसयों मंे मनोवैजंंादनक काउंसदलंग, शोक-
संवेिना सहायता और इमरजेंसी सपोटंस जैसी
सुदविाएं भी शादमल हैं, जो पदरवार को मुकंशकल वकंत
में भावनातंमक मजंबूती िेती हंै। जानकार कहते हैं
दक हम दंजंिगी मंे हर चीजं को सुरदंंकत करने की
कोदशश करते हैं, लेदकन सबसे जंंयािा असुरदंंकत
उस वकंंत होते हैं, जब हम यातंंा कर रहे होते हैं। 

सरझदारी भरा फैसला
सचंंाई यह है दक कोई बीमा दंजंिगी की भरपाई नहीं
कर सकता, लेदकन यह संकट के समय मंे पदरवार
को समंमान, सुदविा और समय पर मिि जंरंर िे
सकता है। एक छोटी सी रकम, जो दटकट बुदकंग के
समय टैंंवल इंशंयोरेंस के रंप में चुकाई जाती है, वही
आपातकाल में बडंी राहत बन सकती है। इसदलए
अगली बार जब आप दकसी यातंंा की योजना बनाएं,
तो दटकट के साथ बीमा भी जंरंर लें। कंयोंदक जोदखम
का समय कभी बता कर नहीं आता, लेदकन उसकी
तैयारी हमेशा होनी चादहए।

क्या है ट््ैवल इंश्योरे्स
टंंैवल इंशंयोरेंस एक पंंकार का बीमा है जो आपको
यातंंा के िौरान होने वाली अपंंतंयादशत रटनाओं से
बचाता है। यह बीमा आपको दवतंंीय नुकसान से

बचाने में मिि करता है जो यातंंा के िौरान हो सकता
है, जैसे दक यातंंा रदंं होना, दचदकतंसा आपातकाल,
सामान की चोरी या नुकसान, और अनंय।

ट््ैवल इंश्योरे्स के लाभ
nयात््ा रद्् होने पर कवरेज : टंंैवल इंशंयोरेंस यातंंा

रदंं होने पर दवतंंीय नुकसान से बचाता है।
n दचदकतंसा आपातकाल कवरेज: यह बीमा आपको

दचदकतंसा आपातकाल के िौरान होने वाले खचंंों
को कवर करता है।
nसामान की चोरी या नुकसान कवरेज: टंंैवल

इंशंयोरेंस आपको सामान की चोरी या नुकसान के
मामले में दवतंंीय नुकसान से बचाता है।
nयात््ा मे् देरी कवरेज: यह बीमा आपको यातंंा मंे

िेरी के कारण होने वाले अदतदरकंत खचंंों को
कवर करता है।

ट््ैवल इंश्योरे्स के प््कार
nडोमेस्टिक ट््ैवल इंश्योर्ेस: यह बीमा ररेलू

यातंंाओं के दलए होता है।
nइंिरनेशनल ट््ैवल इंश्योरे्स: यह बीमा

अंतरराषंंंंीय यातंंाओं के दलए होता है।
n ससंगल स््टप इंश्योरे्स: यह बीमा एकल यातंंा के

दलए होता है।
nएनुअल मल्िी-स््टप इंश्योरे्स: यह बीमा एक

वरंस के िौरान कई यातंंाओं के दलए होता है।
nटंंैवल इंशंयोरंेस एक महतंवपूणंस बीमा है जो

आपको यातंंा के िौरान होने वाली अपंंतयंादशत
रटनाओं से बचाता है। यह बीमा आपको दवतंंीय
नुकसान से बचाने में मिि करता है और आपको
यातंंा के िौरान अदिक सुरदंंकत और तनावमुकंत
महसूस करने में मिि करता है।

कििा िे् ट््ैिि इंश्योिे्स, हादसे 
के समय देता है आफ्थटक सहािा
l िोइंग 787 डंंीमलाइनर बिमान हादसे िे िाद आबंथिि सुरकंंा िा सिाल  l 

करटायरमेंट िे िाद िचंट िा इंतजाम सही ढंग से िरने िे कलए िरें कनिेशतैयारी 

इक्विटी, गोल्ड ि डेट मे् बांटकि कि्े फनिेश
तभी बेहति बनेगा बैिे्स्ड फिटायिमे्ट प्िान

m इक्विटी मे् ज््यादा नििेश करिे से बेहतर
नरटि्न नमल सकता हैm इसे डेट और गोल्ड जैसे
सुरन््ित नििेश के साथ बैले्स करिा जर्री

तीनो् से मजबूत
पोट्टिोफियो बनाता है

जो हि हािात मे्
आपके काम आता

कर टायरमेंट िे िाद िचंट िैसे
चलेगा, इसिी कफिंं हर
नौिरीपेशा शखंस िो रहती

है। भकिषंय िो सुरकं ंकत और
आरामदायि िनाना है, तो समय रहते
सही कनिेश िी योजना िनाना जरंरी है।
अगर आप एि सही करटायरमेंट पंलान िे
कलए असरदार रणनीकत िी तलाश मंे हैं,
तो इनिेथंटमंेट िा िैलेंथंड अपंंोच लेिर
चलना होगा। इसिा मतलि ये कि आप
अपने पैसों िो किसी एि ही एसेट
वंलास में इनिेथंट िरने िी जगह
इकंविटी, गोलंड और डेट जैसे तीन पंंमुि
एसेट वंलास में िांटिर कनिेश िरें। यह
डायिकंसटकफिेशन आपिो िाजार िी
अकंथथरता और इंफंलेशन िे असर से
िचाते हुए लंिे समय में िेहतर
करटायरमेंट िॉपंटस तैयार िरने में िाफी
मददगार साकित हो सिता है।

सरझदारी
बिजनेस डेस्क

जर्रत 
बिजनेस डेस्क

इक्विटी से होगा लॉन्ग
टर्म िेल्थ क््िएशन

अगर आप लंिी अिकि में िेलंथ
कंंिएशन िरना चाहते हैं, तो इकंविटी में
कनिेश इसिा िेहतरीन तरीिा हो
सिता है। यह कनिेश आप सीिे शेयर
िाजंार में या इकंविटी मंयूचुअल फंड िे
जकरये िर सिते हैं। भारत िे िई
डायिकंसटफाइड इकंविटी फंडंस देश िी
इिनॉकमि गंंोथ थंटोरी में कहथंसेदारी िे
जकरये कपछले 15-20 या उससे जंयादा
अिकि िे दौरान भी सालाना 12
फीसदी या उससे जंयादा एिरेज करटनंट
देते रहे हैं। हालांकि, इकंविटी मंे उतार-
चढंाि जंयादा होता है। अगर आप युिा
हैं और आपिी कनिेश अिकि लंिी है,
तो इकंविटी में जंंयादा कनिेश िरने से
िेहतर करटनंट कमल सिता है, लेकिन
इसे डेट और गोलंड जैसे सुरकंंकत कनिेश
िे साथ िैलेंस िरना जरंरी है, ताकि
करथंि िा लेिल िम रहे।

गोल्ड यानी रहंगाई और संकट से िचाने वाला बनवेश
गोलंड यानी सोने िो दुकनया भर में एि सुरकंंकत कनिेश माना जाता है। जि भी
आकंथटि या राजनीकति संिट आते हंै, सोने िी िीमत इसी िजह से िढंती है. यह
महंगाई िे किलाफ हेकजंग िा िाम भी िरता है यानी आपिे कनिेश िी करयल
िैलंयू िो कगरने से िचाता है। आजिल कफकजिल गोलंड िे अलािा गोलंड िॉनंड,
गोलंड ईटीएफ या कडकजटल गोलंड में कनिेश िरने िे ऑपंशन भी मौजूद हैं। इनमें
िेहतर कलकंविकडटी और सुरकंंा िा फायदा कमलता है. अगर आप 5-10% कहथंसा
गोलंड में लगाते हैं, तो यह आपिे करटायरमेंट पोटंटफोकलयो िे डायिकंसटकफिेशन
और सुरकंंा िो िढंा सिता है।

बरटायररे्ट के बलए िैले्स्ड िोट्मफोबलयो कैसे िनाएं
करटायरमेंट पोटंटफोकलयो िनाते समय आपिो अपनी उमंं, जोकिम लेने िी कंंमता
और कनिेश िी अिकि िो धंयान में रिना चाकहए. कमसाल िे तौर पर अगर आप
30 साल िे हैं, तो आपिा फोिस लंिी अिकि िे करटनंट पर होना चाकहए, इसकलए
इकंविटी िा अनुपात 70-80% ति हो सिता है। िहीं 50 साल िे वंयकंवत िो
अकिि थंटेकिकलटी और िम करथंि पर जोर देते हुए डेट में कनिेश िो िढंािर िम
से िम 50 फीसदी ति ले जाना चाकहए. 55 साल िी उमंं िे िाद जि करटायरमेंट
िरीि होता है, ति पूंजी िी सुरकंंा सिसे जरंरी हो जाती है। ऐसे में इकंविटी िा
कहथंसा और भी घटािर डेट और गोलंड में कनिेश िढंा देना चाकहए। अगर आप
अपने पोटंटफोकलयो िे इस िैलेंस िवंत िे साथ-साथ सही अनुपात में िदलते रहंेगे,
तो आपिा कनिेश सुरकंंकत होने िे साथ ही साथ िढंता भी रहे।

डेट रे् बनवेश से बरलेगी स्टेबिबलटी और सुरक््ा
डेट इनवेसंटमंेट में सरकारी बॉनंड, दफकंसंड दडपॉदजट और डेट मंयूचुअल फंड आते हैं.
ये दनवेश इकंकवटी की तुलना में कम दरसंकी होते हैं. इनमें एफडी और पीपीएफ जैसे कई
दनवेश रेगुलर और दफकंसंड दरटनंस िेने के दलए जाने जाते हैं. शेयर बाजार में दगरावट के
िौरान डेट मंे दकया गया दनवेश आपके पोटंसफोदलयो को संटेदबदलटी के साथ-साथ
दलकंकवदडटी भी भी िेता है। अगर आप दरटायरमंेट के करीब हैं या अगले कुछ वरंंों में पैसों
की जरंरत है, तो डेट में दकया गया इनवेसंटमंेट काफी काम आता है. अगर डेट का
सपोटंस न हो तो बाजार मंे दगरावट का िौर मुकंशकल मंे डाल सकता है।

आजकल लोग बंैक से लोन लेकर अपनी जरंरतों
को पूरा कर रहे हैं। इसमें होम लोन, कार लोन,
एजुकेशन लोन और पसंसनल लोन आदि शादमल हंै।
इसके अलावा बैंकों दंंारा अपने गंंाहकों को दबजनेस
शुरं करने के दलए दबजनेस लोन भी दिए जाते हैं।
दबजनेस लोन का इसंंेमाल लोग मशीनरी खरीिने,
वदंकिंग कैदपटल की जरंरतों और दबजनेस में दनवेश
करने के दलए ले सकते हैं। अगर आप भी खुि का
दबजनेस शुरं करने वाले हैं और दनवेश के दलए
दबजनेस लोन लेने का पंलान बना रहे हैं, तो आपको
दबजनेस लोन के पंंकार के बारे में जरंर पता होना
चादहए। आज हम इस दरपोटंस के जदरये आपको
बताएंगे दक दबजनेस लोन के दकतने पंंकार होते हैं।

बिजनेस टर्म लोन
दबजनेस टमंस लोन वह लोन होता है, दजसमंे एक
दनदंंित रादश दनदंंित अवदि के दलए िी जाती है।
इस लोन को दनयदमत दकशंतों के जदरए चुकाना होता
है।

बिजनेस वब्कि्ग कैबिटल लोन
दबजनेस वदंकिंग कैदपटल लोन वह लोन होता है, जो
दक एक वंयवसाय को उसकी िैदनक पदरचालनों के
खचंंे को पूरा करने के दलए दिया जाता है। यह लोन
दबजनेस में कैश की समसंया से जूझ रहे लोगों को
दिया जाता है। यह लोन आमतौर पर कमंसचादरयों को
वेतन िेने, इनंवेंटंंी खरीिने जैसी जरंरतों को पूरा
करने के दलए दिया जाता है।

प््ोफेशनल बिजनेस लोन
पंंोफेशनल दबजनेस लोन सेलंफ-एंपंलॉयड पेशेवरों
को दिया जाता है। इसमें डॉकंटर, आदंकिटेकंट, सीए
जैसे पेशेवर शादमल होते हैं। सेलंफ-एंपंलॉयड पेशेवर
अपने दबजनेस की जरंरतों को पूरा करने के दलए
ये लोन ले सकते हैं।

रशीनरी फाइने्स लोन
मशीनरी फाइनेंस लोन वह दबजनेस लोन होता है,
जो दक दबजनेस से संबंदित मशीनरी या उपकरणों
को खरीिने के दलए दलया जाता है।

क्या है बिजनेस लोन
दबजनेस लोन एक पंंकार का ऋण है जो वंयवसायों
को उनके दवतंंीय जरंरतों को पूरा करने के दलए
पंंिान दकया जाता है। यह ऋण वंयवसायों को अपने

कारोबार को बढंाने, दवसंंार करने, या दवतंंीय
चुनौदतयों का सामना करने में मिि करने के दलए
दडजंाइन दकया गया है।

बिजनेस लोन के प््कार
nकार्यशील पंूजी ऋण : यह ऋण वंयवसायों को

अपने दिन-पंंदतदिन के कायंंों को चलाने के दलए
आवशंयक पूंजी पंंिान करता है।
n व्रवसार ववस््ार ऋण : यह ऋण वंयवसायों को

अपने कारोबार को बढंाने और दवसंंार करने के
दलए आवशंयक पूंजी पंंिान करता है।
nमशीनरी ऋण : यह ऋण वंयवसायों को नई

मशीनरी और उपकरण खरीिने के दलए
आवशंयक पूंजी पंंिान करता है।
n व्रवसार अविग््हण ऋण : यह ऋण वंयवसायों

को अनंय वंयवसायों को अदिगंंहण करने के दलए
आवशंयक पूंजी पंंिान करता है।

बिजनेस लोन के लाभ
n ववत््ीर सहारता: दबजनेस लोन वंयवसायों को

उनके दवतंंीय जरंरतों को पूरा करने में मिि
करता है।
n व्रवसार वृव््ि: यह ऋण वंयवसायों को अपने

कारोबार को बढंाने और दवसंंार करने में मिि
करता है।
nलचीलापन: दबजनेस लोन वंयवसायों को अपने

दवतंंीय लकंंंयों को पंंापंत करने के दलए आवशंयक
लचीलापन पंंिान करता है।
n दबजनेस लोन एक महतंवपूणंस दवतंंीय सािन है जो

वंयवसायों को उनके दवतंंीय जरंरतों को पूरा
करने में मिि करता है। यह ऋण वंयवसायों को
अपने कारोबार को बढंाने और दवसंंार करने मंे
मिि करता है, और उनंहें दवतंंीय चुनौदतयों का
सामना करने में मिि करता है।

ऐसे ले सकते है् बिजनेस लोन
n दवतंंीय जरंरतों का आकलन करंे: अपने

वंयवसाय की दवतंंीय जरंरतों का आकलन करंे
और यह तय करंे दक आपको दकतनी रादश की
आवशंयकता है।
nऋणिाता का चयन करें: दवदभनंन ऋणिाताओं की

तुलना करें और अपने दलए सबसे अचंछा
दवकलंप चुनें।
nआवशंयक िसंंावेजं इकटंंा करें: आवशंयक

िसंंावेजं जैसे दक वंयवसाय का पंजीकरण पंंमाण
पतंं, आयकर दरटनंस, बैलेंस शीट, और अनंय
दवतंंीय िसंंावेजं इकटंंा करंे।
nआवेिन पतंं भरें: ऋणिाता के आवेिन पतंं को

भरंे और आवशंयक िसंंावेजं संलगंन करें।
nआवेिन जमा करंे: आवेिन पतंं और िसंंावेजं

ऋणिाता को जमा करंे।
nपंंोसेदसंग और मंजूरी: ऋणिाता आपके आवेिन

की जांच करेगा और आपको मंजूरी िेगा या
नहीं।

आवश्यक दस््ावेज्
nवंयवसाय का पंजीकरण पंंमाण पतंं n
आयकर दरटनंस n बैलेंस शीट n वंयवसाय योजना
n पहचान पंंमाण n पता पंंमाण

यह भी जाबनये
n दवतंंीय िसंंावेजं को अदंंतन रखंे : अपने दवतंंीय

िसंंावेजं को अदंंतन रखंे तादक आपको ऋण के
दलए आवेिन करने मंे आसानी हो।
nशतंंों को धंयान से पढंें : ऋणिाता की शतंंों को धंयान

से पढंें और समझंे दक आपको कंया करना होगा।
nसमय पर भुगतान करें : समय पर भुगतान करें

तादक आपका कंंेदडट संकोर अचंछा रहे।

बिजनेस शुरू करने के बिए िना रहे हैू
िोन का पूिान, तो जान िेू कुछ िातूे

पहले जान लें बिजनेस लोन आबिर बितने पंंिार िे होते हैं अगर िुद िा िारोिर शुरं िरना चाहते हैं, िैंि से लोन लें
ज््ान 

बिजनेस डेस्क

बेफिक्् फिटायिम्ेट
के फिए बैिे्स्ड

अप््ोच जर्िी
अगर आप चाहते हैं कि आपिी
करटायरमेंट लाइफ किना पैसों िी

कचंता िे आराम से िीते, तो अभी से
सही रणनीकत अपनाना जरंरी है.
इकंविटी से गंंोथ कमलेगी, डेट से

सुरकंंा और गोलंड से कंथथरता. साथ
ही, अगर किसी एि एसेट वंलास में

नुिसान होता है, तो िािी दो इसे
संभाल सिते हैं। तीनों एसेट वंलास

कमलिर ऐसा मजिूत पोटंटफोकलयो
िनाते हैं जो हर हालात में आपिे

िाम आ सिता है। एि िात और,
इस रणनीकत पर अमल िी शुरंआत
कजतनी जलंदी िरेंगे, करटायरमेंट िे

िाद िी कजंदगी आकंथटि रंप से
उतनी ही िेहतर िन पाएगी।



ि्् पटल पर भीषर सैन्य संघष््ो् के तनावपूर्ि रवकट
पररदृश्य म्े जी-7 रशखर सम्मेलन कनाडा के अक्बट्ाि

प््ांत के दश्िनीय पय्िटन नगर कनानास्सकस म्े 16 और 17 जून
को आयोरजत रकया गया। सैन्य संघष्िरत राष््््ो् के मध्य रववादो्
पर गहन और गंभीर चच्ाि करने और उनका समुरचत समाधान
खोजने की दृर््ष से 51वे् जी-7 रशखर सम्मेलन को तकरीबन
एक रवफल सम्मेलन करार रदया जाना चारहए। भारत के
प््धानमंि््ी नर्ेद्् मोदी सरहत अनेक देशो् के प््मुख अरतरि
नेताओ् को अक्प सूचना पर जी-7 सम्मेलन मे् आमंर््ित रकया
गया जो रक सम्मेलन के आयोजको् के रनब्िल आयोजन और
अंतरराष््््ीय समन्वय के अभाव की तरफ स्पष्् संकेत प््दान
कर रहा िा। जी-7 सम्मेलन मे् उपसस्ित देशो् के मध्य उत्पन्न
गंभीर असहमरत के कारर महत्वपूर्ि अंतरराष््््ीय सैन्य संघष्ि
के मुद््ो् पर कोई संयुत्त नजररया पेश नही् रकया जा सका। 
रीवंं मरभेद उभर कर सामने आए
अमेररकी राष््््परत टं््प और फ््ांस के राष््््परत इमैनुएल मैक््ो् के
मध्य शांरत स्िापना और सैन्य संघष््ो् के समाधान को लेकर
तीव्् मतभेद उभर कर सामने आ गए। सम्मेलन के पटल से
आर्ििक मुद््े हट गए और तात्कारलक अंतरराष््््ीय सैन्य संघष््ो्
और सुरक््ा सवालो् पर जी-7 के्र््दत हो गया। जी-7 के लीडरो्
ने एक संयुत्त बयान जारी रकया, रजसम्े इजरायल के
आत्मरक््ा अरधकार की पैरवी की गई और ईरान को के््ि््ीय
अस्सिरता का प््मुख के्द्् बताया गया। यहां तक रक 17 जून
सम्मेलन समापन के रदवस यूके््न के समि्िन मे् भी कोई
संयुत्त वत्तव्य जारी नही् रकया जा सका। यूके््न के राष््््परत
वोलोरदमीर जेले्स्की और अमेररकी राष््््परत ट््ंप के मध्य भी
कोई कूटनीरतक मुलाकात मुमरकन नही् हो सकी, त्यो्रक
अमेररकन राष््््परत को ईरान द््ारा इजरायल पर अंजाम रदए गए
कू््ज और बैरलस्सटक रमसाइल के भीषर आक््मरो् के कारर
जी-7 सम्मेलन को बीच म्े ही छोड़्कर तत्काल वारशंगटन
रवाना होना पड़्ा िा। जेले्स्की बड़्ी उम्मीद के साि कनाडा
जी-7 सम्मेलन मे् रशरकत करने आए िे। यूके््न के राष््््परत
जेले्स्की की यह चाहत पूरी नही् हुई रक रफर से एक बार यूके््न
की रहफाजत करने के रलए दुरनया के आर्ििक तौर पर संपन्न
और शस्ततशाली राष्््् एकजुट हो जाएंगे और र्स द््ारा अंजाम
रदए जा रहे भयानक आक््मरो् को रोकने के रलए र्स पर
कड़्ा दबाव स्िारपत करे्गे। 

अमेररकी राष््््परत डोनाक्ड ट््ंप के एकदम बदले हुए रवैये के
कारर यह मुमरकन नही् हो सका रक जी-7 के पटल पर यूके््न
के पक्् मे् र्स के रवर्द्् कोई संयुत्त प््स््ाव पाररत हो पाता।
परररामस्वर्प सम्मेलन के अध्यक्् द््ारा सारांश म्े ही कुछ गैर
रववारदत मुद््ो् पर जैसे रक कृर््िम बुर््दमत््ा (एआई) और
वैर््िक तकनीकी शासन, त्वांटम कंप्यूरटंग, अंतरराष््््ीय

मानव तस्करी रनरोध, खरनज आपूर्ति, वन संरक््र आरद मुद््ो्
पर अपना ध्यान के्र््दत रकया। भारत के प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी
ने रजम्मेदार और सकारात्मक कृर््िम बुर््दमत््ा (एआई) की
पेशकश की। भारत ने वैर््िक शांरत की भी वकालत की।
डोनालंड टंंंप का पनरवनंरार दृनंंिकोण
अंतरराष््््ीय संबंधो् के प््रत राष््््परत डोनाक्ड ट््ंप के बुरनयादी
तौर पर पररवर्तित हुए दृर््षकोर के कारर वैर््िक व्यापार
अत्यंत बारधत हुआ है, त्यो्रक अमेररकी प््शासन ने राष््््परत
ट््ंप के आदेशानुसार बहुत बढ़्ा-चढ़्ाकर अंतरराष््््ीय टैररफ
लागू करने का हुत्म जारी कर रदया। सम्मेलन मे् इंग्लै्ड और
अमेररका के मध्य टैररफ घटाने के रलए एक व्यापाररक
समझौते की भी घोषरा की गई। जी-7 सम्मेलन के पटल पर
राष््््परत डोनाक्ड ट््ंप द््ारा र्स और चीन को जी-7  मे् शारमल
करने के रलए एक प््स््ाव पेश रकया गया। राष््््परत ट््ंप के इस
प््स््ाव पर जी-7  देशो् के मध्य कोई सहमरत नही् बन सकी।
अतः प््स््ाव पाररत नही् हो सका। उक्लेखनीय है रक र््करमया
पर सैन्य शस्तत द््ारा आरधपत्य स्िारपत करने के कारर सन्ा्
2014 मे् र्स को जी-8 से बाकायदा रनकाल रदया गया िा।
तभी से ही सव््ोच्् अि्ि संपन्न औद््ोरगक देशो् का इस
अंतरराष््््ीय समूह जी-8 से जी-7 कहा गया है। जी-7 मे्
कनाडा, फ््ांस, इटली, जापान, इंग्लै्ड और अमेररका शारमल
है्। यूरोपीय यूरनयन स्िाई तौर पर जी-7 मे् आमंर््ित सदस्य है।
रनरंतर छठी बार भारत को भी जी-7 के रशखर सम्मेलन मे्

आमंर््ित रकया गया है। भारत के अरतररत्त ऑस्ट््ेरलया
ि््ाजील, मेस्तसको, दर््कर अफ््ीका, दर््कर कोररया और
यूके््न 51वे् जी-7 सम्मेलन मे् आमंर््ित देश रहे। र्स-यूके््न
युद्् के प््श्न पर जी-7 देशो् के मध्य सहमरत नही् बन पाई।
डोनाक्ड ट््ंप द््ारा रस्- यूके््न युद्् पर एक संयुत्त बयान जारी
करने का प््बल रवरोध रकया गया। 
मोदी-कोनंंी की कूटनीनरक मुलाकार 
परररामस्वर्प कनाडा ने स्वयं जी-7 के अध्यक्् राष्््् के तौर
पर संक््ेप मे् (चेयर समरी) बयान जारी रकया, रजसमे् र्स-
यूके््न के मध्य रनर्विरोध संघष्ि रवराम और नए शांरत प््यासो्
की अपील जारी की गई है! भारत के रलए जी-7 सम्मेलन की
सबसे बड़्ी उपलस्धध रही रक भारत के प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी
की कनाडा के प््धानमंि््ी माक्फ कान््ी के साि उक्लेखनीय
कूटनीरतक मुलाकात हो गई। इसके पररराम स्वर्प दोनो् देशो्
के मध्य उच्् स््रीय कूटनीरतक संबंध को पुनस्ि्ािरपत करने
का महत्वपूर्ि रनर्िय रलया गया। कनाडा के पूव्ि प््धानमंि््ी
जस्सटन ट्््डो के काय्िकाल मे् भारत और कनाडा के
कूटनीरतक संबंध बेहद तक्ख और बदतर स्सिरत म्े पहंुच गए
िे। जस्सटन ट्््डो द््ारा खारलस््ानी उग््वादी हरदीप रसंह रनज््र
की हलाकत का इक्जाम भारत सरकार पर आयद कर रदया
गया। उम्मीद है रक भारतीय प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी के
कूटनीरतक प््यास द््ारा रफलहाल कनाडा और भारत के
कूटनीरतक संबंध पुनः सामान्य हो जाएंंगे। उक्लेखनीय है रक

तिशल्षेण

सैन्य संघष्णरत राष््््ो् के मध्य
वििादो् पर गहन और गंभीर
चच्ाण करने और उनका
समुवचत समाधान खोजने
की दृव््ि से 51िे् जी 7 विखर
सम्मेलन को तकरीबन एक
विफल सम्मेलन करार वदया
जाना चावहए। भारत के
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी सवहत
अनेक देिो् के प््मुख
अवतवथ नेताओ् को अल्प
सूचना पर जी 7 सम्मेलन मे्
आमंव््तत वकया गया जो वक
सम्मेलन के आयोजको् के
वनब्णल आयोजन और
अंतरराष््््ीय समन्िय के
अभाि की तरफ क्पि््
संकेत प््दान कर रहा था। जी
7 सम्मेलन मे् उपस्कथत देिो्
के मध्य उत्पन्न गंभीर
असहमवत के कारण
महत्िपूण्ण अंतरराष््््ीय सैन्य
संघष्ण के मुद््ो् पर कोई
संयुक्त नजवरया पेि नही्
वकया जा सका। 

जबलपुर, रवििार, 22 जून 2025
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विश्् मे् जारी भीषण सैन्य संघष््ो् के तनािपूण्ण पवरदृश्य मे् जी-7 विखर सम्मेलन कनाडा के अल्बर्ाण प््ांत के दि्णनीय पय्णरन नगर कनानास्ककस मे् 16 और 17
जून को आयोवजत वकया गया। प््धानमंत््ी नर्ेद्् मोदी अल्प सूचना पर प््मुख आमंव््तत नेता के तौर पर इस विखर सम्म्ेलन मे् िावमल हुए। एक समय लगा वक
कनाडा से खराब संबंध के चलते भारत को नयोता ही नही् वमले। अमेवरकी राष््््पवत डोनाल्ड ट््ंप और फ््ांस के राष््््पवत इमैनुएल मैक््ो् के मध्य िांवत क्थापना
और सैन्य संघष््ो् के समाधान को लेकर तीव्् मतभेद उभर कर सामने आ गए। वजसके चलते र्स ि यूके््न जंग और ईरान ि इजरायल युद्् को खत्म कराने के
तरीके को लेकर काई बात नही् हो सकी। सम्मेलन के परल से आव्थणक मुद््े गायब हो गए और तात्कावलक अंतरराष््््ीय सैन्य संघष््ो् और सुरक््ा सिालो् पर जी-
7 के्व््दत हो गया, लेवकन वकसी भी वबंदु पर सहमवत नही् बन सकी। जी-7 सम्मेलन के परल पर राष््््पवत डोनाल्ड ट््ंप ने र्स और चीन को जी-7  मे् िावमल
करने के वलए एक प््स््ाि पेि वकया, पर सदक्य देिो् म्े सहमवत नही् बन पाई, हालांवक ट््ंप ने भारत को भी िावमल करने का प््स््ाि नही् रखा। पीएम मोदी ि
कनाडाई पीएम कान््ी के बीच िात्ाण बड्ी उपलस्धध रही। जी-7 विखर सम्मेलन ि भारत की उपलस्धधयो् का विश्लेषण करता आजकल का ताजा अंक...

पि

शवदेि मामलो् 
के जानकार

उम्मीद नही् जगा पाए जी-7 देश

कनाडा मे् भारतीय मूल के तकरीबन 20 लाख नागररक रहते है्। जी-7
सम्मेलन को संबोरधत करते हुए नरे्द्् मोदी ने फरमाया रक रवि्् को ऊज्ाि
उत्पादन के तीव्् रवकास और संरक््र की सबसे अरधक आवश्यकता है।
नरे्द्् मोदी द््ारा जी-7 रशखर सम्मेलन मे् अपनी छठवी् उपस्सिरत दज्ि कराते
हुए अंतरराष््््ीय सोलर अलायंस को वैर््िक सहयोग के रलए एक मॉडल के
र्प मे् पेश रकया गया। वैर््िक आतंकवाद के प््श्न पर नरे्द्् मोदी ने अपने
स्पष्् रवचार सम्मेलन के समक्् प््स््ुत रकए और कहा रक वैर््िक आतंकवाद
के रवर्द्् एकमत होकर और एकताबद्् होकर अत्यंत कठोरता के साि
कार्िवाई की जानी चारहए। वैर््िक आतंकवाद पर दोहरा दृर््षकोर और
मानरसकता अस्खतयार करने वालो् की उन्हो्ने कड़्ी आलोचना की। 

राष््््परत ट््ंप द््ारा जी-7 समम्ेलन को अचानक छोड़्कर चले जाने के
काररवश प््धानमंि््ी मोदी की उनके साि मुलाकात संभव नही् हो सकी।
अतः नरे्द्् मोदी द््ारा राष््््परत ट््ंप के साि 35 रमनट तक टेलीफोन द््ारा लंबी
बातचीत की गई। राष््््परत ट््ंप चाहते िे रक नरे्द्् मोदी व्हाइट हाउस आकर
उनसे मुलाकात करे्, रकंतु बड़्ी कूटनीरतक कुशलता के साि नरे्द्् मोदी ने
राष््््परत ट््ंप के रनमंि््र को बाकायदा रवनम््तापूव्िक ठुकरा रदया, त्यो्रक
नरे्द्् मोदी बखूबी जानते िे रक उन्हो्ने पारकस््ान के फीक्ड माश्िल जनरल
असीम मुनीर को शासकीय भोज पर आमंर््ित रकया है। 
टंंंप और मोदी में टेलीरोननक वारंाा
फीक्ड माश्िल मुनीर से मुलाकात से तकरीबन कुछ घंटे पहले ही राष््््परत ट््ंप
के साि प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी की टेलीफोन वात्ाि पर त्या बातचीत हुई,
इसका संपूर्ि ध्यौरा अभी उपलध्ध नही् हुआ है। रवि््सनीय सूि्् बताते है् रक
इस टेलीफोरनक बातचीत के दौरान ही राष््््परत ट््ंप ने प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी
को भी व्हाइट हाउस म्े पधारने का रनमंि््र रदया िा। फीक्ड माश्िल अरसम
मुनीर और पे््रसडे्ट ट््ंप के मध्य त्या बातचीत हुई इसकी भी कोई रवस््ृत
जानकारी उपलध्ध नही् है। लेरकन राष््््परत ट््ंप के बयानो् से इतना अंदाजा
तो लगाया ही जा सकता है रक वात्ाि के एजे्डे मे् भारत और पारकस््ान के
मध्य हुआ सैन्य संघष्ि और इजरायल और ईरान के मध्य जारी भीषर संग््ाम
बातचीत के मुख्य मुद््े रहे। उक्लेखनीय है रक राष््््परत ट््ंप और फीक्ड माश्िल
अरसम मुनीर की मुलाकात भारत और पारकस््ान के मध्य सैन्य संघष्ि के
तकरीबन एक महीने बाद हुई। अमेररकी राष््््परत ने मुलाकात के तत्पश््ात
पि््कारो् से कहा रक उन्हो्ने भारत और पारकस््ान के बीच युद्् रोकने के
रलए आभार जताने की खारतर फीक्ड माश्िल अरसम मुनीर को व्हाइट हाउस
मे् आमंर््ित रकया। राष््््परत ट््ंप ने आगे कहा रक भारत और पारकस््ान दोनो्
ही देश परमारु संपन्न देश ह्ै और  दोनो् के मध्य परमारु युद्् संभव हो सकता
िा, लेरकन दो समझदार लोगो् ने युद्् रोकने का बाकायदा फैसला रलया।
प््ेरसडे्ट ट््ंप का रनमंि््र स्वीकार नही् करके प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी ने व्हाइट
हाउस नही् जाने का रनर्िय इसरलए रलया, त्यो्रक नरे्द्् मोदी समझ गए िे
रक राष््््परत ट््ंप उनको और फीक्ड माश्िल मुनीर को एकसाि व्हाइट हाउस
मे् बुलाकर समस्् रवि्् को यह पैगाम देना चाहते है् रक उनके ही द््ारा भारत
और पारकस््ान के मध्य युद्् को र्कवाया गया है और वसु््त: वो ही रवि््
शांरत के सबसे बड़्े मसीहा और अग््दूत है्। फीक्ड माश्िल मुनीर से मुलाकात
करके भारत को डोनाक्ड ट््ंप कूटनीरतक संदेश दे रहे है् रक भारत और
पारकस््ान उनके रलए अब बराबर के सहयोगी देश है्। उन्हो्ने ना तो भारत
को तरजीह प््दान की है और ना ही पारकस््ान को। यह वही डोनाक्ड ट््ंप ह्ै
जो रक पारकस््ान को रजहादी आतंकवारदयो् को पनाह देने वाला और
परवररश प््दान करने वाला सबसे खतरनाक मुक्क करार देते िे और कहते
िे रक अमेररकी इमदाद की 90 फीसदी दौलत को पाक हुकूमत द््ारा
आतंकवारदयो् की इमदाद के रलए खच्ि रकया गया। 

राष््््परत ट््ंप ने अपने रवगत काय्िकाल म्े पारकस््ान की समस्् सैन्य
सहायता खत्म कर दी िी। अब वही डोनाक्ड ट््ंप पारकस््ान को अपना सबसे
प्यारा मुक्क करार दे रहे है्, त्यो्रक उनको अब इजरायल और ईरान युद्् म्े
पारकस््ान की सबसे अरधक दरकार है। अमेररका वस््ुत: पारकस््ान मे्
अपने सैन्य अड््े स्िारपत करके ईरान पर आक््मर अंजाम देना चाहता है।
नरे्द्् मोदी ने डोनाक्ड ट््ंप के रनमंि््र को बाकायदा ठुकरा कर भारत की तरफ
से भी अमेररका को सख्त पैगाम दे रदया है रक अब भारत अकेला ही
पारकस््ान से रनपट सकता है। ऐरतहारसक र्प से देखा जाए तो भारत
आजादी के बाद रवि्् पटल पर रकसी भी सैन्य गुट का कदारचत रहस्सा नही्
रहा। आज भी भारत अपनी उसी कूटनीरतक गुटरनरपेक््ता पर कायम है।
भारत के पास रवलक््र नैरतक शस्तत रवद््मान है रक वह तृतीय रवि्् युद्् के
कगार पर खड़्ी दुरनया को संपूर्ि रवनाश से बचा सकता है।

बदले माहौल में कूटनीनर को धार जरंरी भारर व कनाडा के बीर नई शुरंआर 

छले एक साल से भारत और कनाडा के
बीच जो राजनरयक गरतरोध की र्सिरत
बनी हुई िी, संभवत: अब वह जक्द ही

इरतहास की वस््ु हो जाएगी। संभावना की बड़ी
वजह यह है रक दोनो् देशो् के बीच उच््ायुत्तो् की
रनयुस्तत और व्यापार वात्ाि रफर से शुर् करने पर
सहमरत बन गई है। यह सहमरत भारत के
प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी की कनाडा याि््ा के दौरान
बनी। दरअसल, रपछले रदनो् भारत के प््धानमंची
नरेद्् मोदी दुरनया की सबसे बड़ी लोकतांर््िक
अि्िव्यवस्िा वाले जी-7 देशो् की 51वी् रशखर
बैठक मे् रहस्सा लेने के रलए कनाडा गए। जी-7
की बैठक से इतर उनकी प््धानमंि््ी माक्फ कान््ी से
र््दपक््ीय वात्ाि हुई। 
वारंाा के दौरान बनी सहमनर
वात्ाि के दौरान दोनो् देश उच््ायुत्तो् को रनयुत्त
करने और व्यापार प््र््कया को दोबारा शुर् करने
पर सहमत हुए। इसके अलावा दोनो् देश खाद््
सुरक््ा, रडरजटल ट््ांरजशन, टेत्नोलाॅजी,
र््करटकल रमनरक्स और कानून प््वत्िन एजे्रसयो्
के बीच पारदश््ी सहयोग के रलए भी राजी हुए ह्ै।
भारत जी-7 का सदस्य नही् है। उसे रवशेष
आमंर््ित सदस्य के र्प आमंर््ित रकया गया।
आरंभ म्े भारत के प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी को
आमंर् ्ित रकए जाने को लेकर कनाडा मेे्
असमंजस की स्सिरत रही। लेरकन कैनेरडयन
प््धानमंि््ी माक्फ कान््ी के भारत से संबंधो् को
बहाल करने और घरेलू राजनीरत को अंतराष््््ीय
कूटनीरत से अलग करने के प््यासो् के कारर
प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी को जी-7 बैठक का न्यौता
भेजा जा सका। वत्िमान म्े कनाडा की
राजनीरतक स्सिरत और संसद के भीतर जो दलीय
स्सिरत है, उसे देखते हुए यह कहना गलत नही्
होगा रक कान््ी के रलए रनर्िय आसान नही् िा।
लेरकन कान््ी भी इस अवसर को खोना नही्
चाहते िे। पररराम स्वर्प दोनो् नेताओ् के बीच
र््दपक््ीय वात्ाि संभव हो सकी। रपछले साल
अत्टूबर मे् भारत-कनाडा संबंध उस वत्त
इरतहास के सबसे रनचले स््र पर पहुंच गए िे
जब पूव्ि प््धानमंि््ी जस्टीन ट्््डो ने हाउस आॅफ
काॅमन्स के भीतर रसख अलगाववादी नेता हरदीप
रसंह रनज््र की हत्या मे् भारत की करित
संरलप्तता की बात कही। ट्््डो के इस करित
आरोप के बाद भारत-कनाडा संबंधो् मे् तक्खी

इस हद तक बढ़ गई िी रक दोनो् देश कूटनीरतक
आक््ामकता पर उतर आए। बात राजनरयको् से
देश छोड़ने व नागररको् के रलए एडवाइजरी जारी
करने भर तक नही् र्की। भारत ने तो कैनेरडयन
नागररको् की वीजा प््र््कया को रोक रदया िा।
कनाडा से पहले इस तरह की कूटनीरतक तनातनी
केवल पारकस््ान के साि िी। 
नपघलेगी संबंधों की जमी हुई बरंफ
शुर् मे् जब कनाडा को 2025 के रशखर
सम्मेलन की मेजबानी दी गई िी उस वत्त लग
रहा िा रक ट्््डो की अध्यक््ता मे् ही बैठक होगी।
ऐसे मे् इस बात की उम्मीद बहुत कम िी रक
कालांतर मे् भारत-कनाडा र््दपक््ीय संबंध इतने
बेहतर हो जाएंगे रक भारत को आमंर््ित रकया जा
सकेगा। जस्सटन ट्््डो के इस््ीफे के बाद माक्फ

कान््ी नए प््धानमंि््ी बने। चूंरक कान््ी भी ट्््डो की
पाट््ी के ही नेता है् इसरलए आशंका यही िी रक
संभवतः कान््ी के कालखंड मे् नई रदक्ली और
ओटावा के बीच र््दपक््ीय संबंध पटरी पर न लौट
सके। लेरकन ट्््डो युग के अंत के बाद कनाडा मे्
बदलाव की बयार बहने लगी। दोनो् प््मुख दलो्
(रलबरल और कंजव््ेरटव) ने चुनाव अरभयान मे्
भी इस बात पर जोर रदया रक वे भारत के साि
संबंध बहाल करे्गे। जक्द ही नई सरकार की
रवदेशमंि््ी अनीता आनंद ने संबंधो् को चररबद््
तरीके से सामान्य बनाए जाने की बात कहकर यह
साफ कर रदया रक कनाडा की नई सरकार भारत
के साि संबंधो् को लेकर संजीदा है। 

इसके बाद शीष्ि नेतृत्व की ओर से भी संबंध
सुधारने की रदशा म्े प््यास हुए। अब कान््ी ने
साफ कर रदया है रक जी-7 देश दुरनया के
रवकासशील देशो् के साि अच्छे सबंध बनाना
चाहते है् तारक ऊज्ाि, पय्ािवर और राष््््ीय सुरक््ा
एजे्डे को लागू रकया जा सके। भारत की
भागीदारी के रबना इस एजे्डे को पुरा रकया जाना
संभव नही् है। बहरहाल, मोदी और कान््ी के बीच
र््दपक््ीय वात्ाि हो चुकी है। वात्ाि के दौरान माहौल
काफी खुशनुमा िा। दोनो् नेता रजस गम्िजोशी से

रमले, उससे साफ है रक नई रदक्ली और ओटावा
के बीच जमी हुई बफ्फ जक्द ही रपघलती हुई
रदखेगी। लेरकन दोनो् देशो् के बीच रववाद के
कुछ रबन्दु अभी भी अनुत््ररत है्। खारलस््ारनयो्
की गरतरवरधयो् व उनकी फंरडंग के मुद््े पर भारत
और कनाडा के बीच  रववाद है। भारतीय
राजनरयक रमशनो् के बाहर होने वाला
खारलस््ानी रवरोध प््दश्िन लंबे समय से भारत
और कनाडा के बीच टकराव का कारर रहा है,
भारत चाहता है रक कैनेरडयन सरकार इस मामले
मे् कड़ा र्ख अपनाकर रवरोध प््दश्िनो् पर
प््रतबंध लगाए। जबरक कनाडा इसे अरभव्यस्तत
की स्वतंि््ता मानता है। उसका कहना है रक
शांरतपूर्ि रवरोध प््दश्िन नागररको् का कानूनी
अरधकार है। दूसरी और अमेररका-कनाडा संबंध
भी नाजुक दौर मे् ह्ै। ट््ंप की टैररफ नीरत और
कनाडा को अमेररकी संघ म्े शारमल करने की
उनकी मंशा के बाद दोनो् देशो् के संबंधो् म्े तक्खी
और बढ़ गई है। ऐसे मे् कनाडा भी अमेिरका पर
अपनी रनभ्िरता कम करना चाहता है। भारत का
र््िटेन के साि व्यापार समझौता है। इस महीने के
अंत तक भाारत का अमेररका के साि भी व्यापार
समझौता हो जाएगा। ऐसे मे् अगर भारत-कनाडा
संबंधो् मे् गम्िजोशी लौटती है तो भारत के बडे़
बाजार का लाभ कनाडा को रमल सकेगा। दूसरी
ओर भारत को भी कनाडा के प््ाकृरतक गैस और
खरनजो् के रवशाल भंडार का लाभ रमल सकेगा।
जारहर है दोनो् देश ट््ंप के आयात शुक्क को ध्यान
मे् रखते हुए रनज््र हत्याकांड के फलस्वर्प
संबंधो् म्े आई तक्खी से बाहर रनकल कर
आर्ििक रहतो् को प््ािरमकता दे्गे। 
नया मोरंाा बनाने की मंशा 
बहुत संभव है रक ट््ंप की व्यापार और रवस््ार
नीरत के रवर्द्् कान््ी कोई मोच्ाि बनाने की मंशा
रखते हो्। रजस तरह से उन्हो्ने जी- 7 के मेजबान
देश की हैरसयत से मैस्तसको, आॅस्ट््ेरलया,
ि््ाजील, दर््कर अफ््ीका और अंततः भारत को
रवशेष आमंर््ित सदस्य के र्प मंे रशखर बैठक मे्
आमंर््ित रकया है, उससे उनके इरादे जािहर हो
रहे है्। हालांरक, मोदी को आमंर््ित रकए जाने के
फैसले को लेकर कनाडा के अंदर अभी भी
रवरोध के स्वर उठ रहे है्। ऐसे मे् यह देखना
काफी रदलचस्प होगा मोदी के कनाडा दौरे के बाद
भारत की कूटनीरत खारलस््ानी समि्िक समूहो्
के रवरोध का सामना रकस तरह से करती है।
स्सिरत चाहे जो भी बने लेरकन यह तय है रक
आॅपरेशन रसंदूर के बाद रजस तरह से रवदेश नीरत
और कूटनीरतक के मोच््े पर देश के भीतर मोदी
सरकार की आलोचना हो रही है, उसमे्
प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी को कनाडा जैसे देश का
साि  रनस्संदेह राहत की बात होगी।

कटूनीतत
डाॅ. एन.के. सोमानी

पि
शिक््ाशवद् व शवदेि 

मामलो् के जानकार

प््भात कुमार राॅय

ते सप्ताह समूह-7 देशो् की वार्षिक बैठक
कनाडा म्े सम्पन्न हुई। भारत यद््रप इस
समूह का सदस्य नही् है लेरकन वष्ि

2003 से इसे रवशेष आमंर््ित देश के तौर पर
बुलाया जाता रहा है। पररस्सिरतयां ऐसी िी् रक इस
बार की बैठक मे् भारत को बुलाया जाना ज्यादा
महत्वपूर्ि िा और दुरनया के सभी देशो् की रनगाह
इस पर लगी हुई िी। इसमे् दो कारर िे- पहला,
आॅपरेशन रसन्दूर तिा दूसरा, मेजबान देश
कनाडा से भारत के सम्बन्धो् मे् खटास। 

एक समय तो ऐसा भी लग रहा िा रक भारत
को शायद बुलावा ही न रमले। बहरहाल, भारत ने
आयोजन म्े रशरकत की तिा अपनी बातो् को,
खासकर पाक प््ायोरजत आतंकवाद तिा हारलया
सीजफायर मे् रकसी तीसरे की मध्यस्िता न होने
को प््मुखता से रखा और बाकी देशो् के प््मुखो् से
चच्ाि भी की। वही्, दूसरी तरफ, सदस्य देशो् के
रवदेश म्ांर््ियो् द््ारा बयान जारी कर कहा गया रक
भारत-पारकस््ान को आपसी वात्ाि शुर् करनी
चारहए। समूह का सदस्य देश न होने के बावजूद
अगर भारत को बुलाया जाता है तो यह भारत के
एक मजबूत अि्िव्यवस्िा, रवशाल आबादी, युवा
शस्तत और स्सिर लोकतांर््िक देश होने के कारर
है। समूह 20 तिा र््ित्स जैसे कई प््भावशाली
संगठनो् का भारत सदस्य है। 
समूह-9 बनाने का सुझाव 
वष्ि 1973 की वैर््िक मन्दी तिा तेल संकट से
रनपटने के चलते वष्ि 1975 म्े समूह-6 के नाम से
इसका गठन रकया गया और उस समय इसमे्
अमेररका, र््िटेन, जापान, जम्िनी, इटली और
फ््ांस जैसी बड़ी अि्िव्यस्िा तिा औद््ोरगक
प््गरत वाले लोकतांर््िक देश शारमल िे। इसके
अगले वष्ि इसमे् कनाडा शारमल हुआ तो यह
समूह-7 बन गया। वष्ि 1998 मे् इसमे् र्स के
शारमल हो जाने से यह समूह-8 बन गया लेरकन
क््ीरमया के मुद््े पर वष्ि 2014 म्े र्स की सदस्यता
रनलस्मबत कर दी गयी तो यह रफर से समूह-7 बन
गया है। इस बार की बैठक मे् तो आश््य्िजनक ढंग
से अमेररकी राष््््परत ने इस समूह मे् र्स और
चीन को भी शारमल करके इसे समूह-9 बनाने का
सुझाव दे डाला, लेरकन भारत को भी शारमल
करके समूह-10 बनाने की बात नही् की। 

यहा ंयह जान लेना जर्री है रक समूह-7
के रनर्िय सदस्य देश मानने को बाध्यकारी नही्
होते लेरकन इसके सदस्य देशो् की हैरसयत के

कारर इन फैसलो् का दुरनया पर असर पड़ता है।
इस समूह का कोई स्िायी सरचवालय भी नही् है।
कनाडा के आन्तररक रवरोधो् के बावजूद वहां के
नवरनव्ािरचत प््धानमन्ि््ी ने भारत को समूह-7 मे्
रनम्ांर््ित रकया और प््धानमन्ि््ी मोदी ने इस
अवसर का उपयोग करते हुए वहां एकर््ित रवि््
रबरादरी के सामने भारत म्े पारकस््ान प््ायोरजत
आतंकवाद की बात रखी। अमेररकी राष््््परत ट््ंप
द््ारा बार-बार यह कहने रक उन्हो्ने भारत-पाक के
बीच सीजफायर कराया, को स्पष्् करते हुए मोदी
ने साफ कहा रक भारत-पाक सीजफायर मे् रकसी
तीसरे की मध्यस्िता नही् रही।  
दोहरे मानदंडों की नननंदा 
प््धानमंि््ी मोदी ने आतंकवाद जैसे वैर््िक खतरे
पर दुरनया के कुछ देशो् तिा अंतरराष््््ीय संगठनो्

के दोहरे मानदंडो् की भी रनन्दा की। ध्यान रहे रक
पहलगाम म्े आतंकी हमले तिा उसके बाद भारत
से लड़ाई छेड़ने के बावजूद पर््शमी देशो् के प््भाव
वाली संयुत्त राष्््् सुरक््ा पररषद ने पारकस््ान को
आतंकवाद रनरोधक सरमरत का उप सभापरत
बना रदया! इतना ही नही्, बस्कक पारकस््ान को
संयुत्त राष्््् की तारलबान पर प््रतबन्ध लगाने
वाली कमेटी का अध्यक्् भी बना रदया गया।
भारत बार-बार कहता रहा रक वैर््िक संस्िाओ्
द््ारा रमलने वाली सहायता और कज्ि को
पारकस््ान आतंकवाद फैलाने मे् खच्ि करता है
लेरकन बावजूद इसके अभी गत रदनो् पारकस््ान
को न रसफ्फ अन्तरराष््््ीय मुद््ा कोष से सात अरब
डाॅलर बस्कक एरशयन डेवलपमेन्ट बै्क से 80
करोड़् डाॅलर का कज्ि रमला है। 
मोदी यातंंा की पंंमुख उपलनंिध
उधर रवि्् बै्क भी 20 अरब डाॅलर का कज्ि
स्वीकार कर चुका है। समूह-7 की इस बैठक म्े
भारत के रहस्सा लेने से एक बड़ा और दूरगामी
लाभ कनाडा से सम्बन्ध सुधार है। लगभग दो
साल से भारत और कनाडा के सम्बन्धो् मेे् ज्यादा

खटास आयी हुई िी लेरकन इस बैठक के दौरान
17 जून को दोनो् पक््ो् की आपसी बैठक म्े दोनो्
देशो् मे् आपसी सम्बन्ध बहाल करने, राजदूतो् की
रनयुस्तत करने, वीजा प््र््कया बहाल करने तिा
इंटेलीजेन्स सूचनाओ् के आदान-प््दान पर
सहमरत बनी। भारत और कनाडा के रजस तरह से
सम्बन्ध रहे है् तिा रजस तरह भारी संख्या मे्
भारतीय कनाडा मे् न रसफ्फ रहते है् बस्कक वहां की
राजनीरत और सरकार म्े शारमल है्, उसे देखते
हुए इस वात्ाि और सम्बन्ध बहाली को ही
प््धानमन्ि््ी मोदी की समूह-7 याि््ा की प््मुख
उपलस्धध कहा जा सकता है।
टंंंप के संबोधन के मायने
ताजा इजरायल-ईरान युद्् मे् अमेररका द््ारा
पारकस््ान को मोहरा बनाना अलग बात है
लेरकन पाक सेनाध्यक्् को रजस (समूह-7 की
बैठक के) वत्त अमेररका ने न्यौता रदया वह
टाइरमंग बहुत कुछ कहती है और रजस तरह
व्हाइट हाऊस मे् उनका स्वागत रकया गया, रजस
तरह उन्हो्ने ट््ंप को नोबल शांरत पुरस्कार देने का
रशगूफा छोड़ा और रजस तरह बदले मे् ट््ंप ने
‘आई लव पारकस््ान’ का नारा उछाला, वह
अमेररकी इरतहास मे् अभूतपूव्ि ही है।

ट््ंप ने पाक सेनाध्यक्् को पारकस््ान का
‘सबसे ताकतवर व्यस्तत’ कहकर सम्बोरधत
रकया। इस सम्बोधन के कई अि्ि रनकलते है्।
एक लोकतांर््िक देश म्े, जहां एक रनव्ािरचत
सरकार काय्ि कर रही हो, वहां के रकसी राजनेता
के बजाय सेनाध्यक्् को सबसे ताकतवर व्यस्तत
बताना तो एक तरह से सेनाध्यक्् की पीठ ठोक
कर उसे उकसाने जैसा है, खासकर पारकस््ान
जैसे देश म्े रजसका अतीत ही तख्तापलट और
सैन्य शासन से भरा पड़ा है। यह ध्यान रखने की
बात है रक हमेशा अमेररका की जी-हजूरी कर
कटोरा पसारे रहने वाला पारकस््ान आजकल
चीन की गोद मे् बैठा हुआ है और इससे अमेररका
सहज नही् है। पाक सेनाध्यक्् के इस अभूतपूव्ि
स्वागत के पीछे जानकार कुछ और कारर भी
बता रहे है्। डोनाक्ड ट््ंप के पुि्् ट््ंप जूरनयर के 60
प््रतशत स्वारमत्व वाली ‘वक्ड्ि रलबट््ी
फायनांरशयल जो र््कप्टो करेन्सी का व्यापार
करती है, को दर््कर एरशया मे् भी अपना व्यापार
शुर् करना है और टं््प जूरनयर इसका मुख्यालय
पारकस््ान मे् बनाना चाहते है्! 

ऐसे हालात को देखते हुए रनर््शत तौर पर
भारत को अपनी कूटनीरतक गरतरवरधयो् को और
तेज करने की जर्रत है। हम भारतीयो् के रलए
सबसे महत्वपूर्ि बात यह है रक प््धानमंि््ी मोदी
और कनाडाई प््धानमंि््ी कान््ी ने अलग से
मुलाकात की और धीरे-धीरे संबंधो् को सामान्य
बनाने का रनर्िय रलया।

भारत
सुनील अमर
स्वतंत्् पत््कार

बी
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खबर संक््ेप

अकनयंक््तत िार दीिार से
टिराई, तीन िी मौत
डबलासपुर। लबलासपुर के
तखतपुर ग््ाम काठाकोनी लबनोरी
मोड़् के पास कार अलनयंल््तत होकर
दीवार से रकरा गई लजससे मौके पर
ही तीन लोगो् की मौत हो गई।
काठाकोनी लनवासी पवन रात््े,
सुरेश वासुदेव, लवजय राजपूत,
मोनु यादव, जयंत वैष्णव सभी कार
से लबलासपुर प्लंबर का काम करने
गए िे। 

नशा मुक्कत जागर्िता
िी कदलाई गई शपथ
भोपाल। के्द््ीय संथ्कृत
लवश््लवद््ालय के पलरसर मे् शुक््वार
को क्ेद््ीय नारकोलरक्स ब्यूरो भारत
सरकार के नशा मुस्कत पखवाड़ा
अंतग्टत पलरसर मे् प््ाध्यापको्,
कम्टचालरयो्, छात््-छात््ाओ् को नशे
के लवर्द्् जागर्कता के ललए
लनदेशक प््ो. रमाकांत पाण्डेय ने
शपि लदलाई। इस अवसर पर
पलरसर के व्याकरण लवभाग के
आचाय्ट प््ो. सुबोध शम्ाट ज्योलतष
लवभाग के आचाय्ट प््ोफेसर भारत
भूषण लमश््ा लशक््ा लवभाग के
प््ोफेसर गोलवंद गोलवंद पाण्डेय
प््ोफेसर अशोक कुमार कछुवाह
काय्टक््म के संयोजक एनएसएस
काय्टक््म अलधकारी डॉण् राकेश
कुमार वम्ाट, नारक लवभाग के डॉ.
प््साद लभड़े, डॉ. संगीता गुंदेचा
सुलमत सक्सेना सलहत पंकज
पाण्डेय, हष्टराज दुबे, श््ेि््ा, मयूर
सलनत आलद मौजूद रहे।

नए िानूनो् िे प््भािी
क््ियान्ियन पर िि्कशॉप 
भोपाल। भारत सरकार द््ारा लागू
नवीन आपरालधक कानूनो् भारतीय
न्याय संलहता, 2023, भारतीय
नागलरक सुरक््ा संलहता, 2023 एवं
भारतीय साक्््य अलधलनयम के
प््भावी ल््कयान्वयन एवं आपरालधक
न्याय प््णाली के लवलभन्न स््ंभो् के
ललए रलववार को लमंरो हॉल मे् एक
लदवसीय काय्टशाला का आयोजन
लकया जा रहा है। काय्टशाला मे्
एडीजी, आईजी, एसपी तिा
एडीशनल एसपी तिा लजलो् के
न्यायाधीश, मेडीकल आॅलफसस्ट,
अलभयोजन, कारागार तिा
फोरे्लसक साइंस लवभाग के वलरि््
अलधकारी सहभालगता करे्गे। 

अपेक्स बै्ि मुख्यालय 
मे् हुई िाय्टशाला
भोपाल। राजधानी स्थित अपेक्स
बै्क मुख्यालय मे् भारत सरकार के
सहकालरता मंत््ालय की
महत्वाकांक््ी सहकार से समृस्दघ
योजनान्तग्टत लजला सहकारी बै्को्
से सम्बद्् बहुदेशीय सहकारी
सलमलतयो् म्े व्यवसाय के
लवलवधीकरण के ललए  काय्टशाला
आयोलजत की गई। काय्टशाला को
बै्क के प््बंध संचालक मनोज
गुप्ता ने सम्बोलधत करते हुए
लवस््ार से प््काश डाला। इस
अवसर पर ब्ैक के लव.क.अ.
अर्णा दुबे, अर्ण लमश््, संजय
मोहन भरनागर, कृलत सक्सेना, उप
महाप््बंधक केरी.सज््न, लवकअ
अरलवन्द बौद्् व आरसी परले
सलहत बै्क के वलरि्् अलधकारीगण
व सलमलत प््बंधक उपस्थित हुए।  

वन ग््ामो् मंे सव््े कराएंंगे, जो छूट गए िै्, उन्िंे भी डिए जाएंगे पट््े  
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा लक वन ग््ामो् म्े भी पट््े लदए
जाएंगे। वन ग््ामो् मे् सवे्् करवाया जाएगा। जो पात्् व्यस्कत छूर गए
है्, उन्हे् भी ससम्मान पट््े लदए जाएंगे। उन्हो्ने कहा लक सघन वन
मध्यप््देश की पहचान है, इसललए वन लवभाग प््देश की बेजोड़्
सघन वन सम्पदा एवं वन्य जीव पय्टरन सुलवधाओ् मे् और अलधक
लवस््ार कर अपनी थ्िाई आय के साधन बढ़्ाए।

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव शुक््वार को मुख्यमंत््ी लनवास स्थित
समत्व भवन मे् वन लवभाग की गलतलवलधयो् की समीक््ा रहे िे।
उन्हो्ने कहा लक मप्् मे् आने वाले पय्टरको् का प््मुख आकष्टण बाघ
का लदखाई देना है, जो वन लवभाग की आय का प््मुख साधन भी
है। उन्हो्ने कहा लक बफर एलरया मे् जर्री सुलवधाओ् का लवस््ार
करे् और लवशेषज््ो् की सेवाएं ले्। मुख्यमंत््ी ने वलरि्् वन
अलधकालरयो् को लनदे््लशत लकया लक वे गुजरात के वनतारा जाएं,
उनका वन्य जीव रेथ्क्यू से्रर देखे् और मप्् मे् भी ऐसे ही बड़े् रेथ्क्यू
से्रर की थ्िापना की संभावनाओ् पर गहनता से अध्ययन करे्।

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने की वन सवभाग की गसतसवसियो् की िमीक््ा

मुख्यमंत््ी िॉ. यादव ने िहा कि प््देश मे् नक्सल प््भाकवत क््ेत््ो् मे् पदस्थापना वाले वनकधिाकरयो्
एवं िम्िचाकरयो् िो पौक््िि आहार भत््ा एवं कवशेष भत््ा आकद देिर उनिा सम्मान किया
िाएगा। साथ ही वन सुरक््ा मे् उल्लेखनीय प््दश्िन िरने वाले वनिक्मियो् िो आउट आॅफ टन्ि
प््मोशन देने पर भी वन कवभाग कवचार िर प््स््ाव दे्।

नक्सल प््भाकित क््ेत््ो्
मे् पदस्थ िनिक्मटयो्
िा िर्ेगे सम्मान

अपर मुख्य सकचव वन वण्िवाल ने बताया कि िे्द्् सरिार ने देश
िे सभी टाइगर करिव्ि िी ग््ेकिंग िी थी। देश िे पांच सव््ोत््म
टाइगर करिव्ि मे् से तीन मप्् िे है्। यह प््देश िे कलए अत्यंत
गौरव िा कवषय है। उन्हो्ने बताया कि गत कवत्् वष्ि मे् देश मे् 1.67
लाख से अकधि वन पय्िटि टाइगर करिव्ि मे् आए। इनमे् से 80
हिार से अकधि वन पय्िटि मध्यप््देश िे तीन टाइगर करिव्ि मे्
आए। मप्् मे् वत्िमान मे् 9 टाइगर करिव्ि संचाकलत है्। सागर किले
मे् 258.64 वग्ि किमी वन क््ेत्् मे् िॉ. भीमराव आंबेििर
अभयारण्य िी स्थापना िी अकधसूचना िारी िी गई है।

देश िे पांच सि््ोत््म टाइगर करजि्ट मे् तीन मप्् िे बठैि मे ्बताया गया कि वन कवभाग िे सभी
नकश् ेगकतशस्कत पोट्िल पर अपलोि िर कदए
गए है।् यह नक्श ेगगूल अथ्ि पर उपलब्ध
है।् सयंकुत् वन प््बधंन पद््कत ि ेमाधय्म से
प्द्शे मे ्4.31 लाख हेकट्येर कबगड़े् वनो् िो
अब अच्छ ेवन मे ्पकरवक्तित िर कदया गया
ह।ै प्द्शे ि े925 वन ग््ामो ्मे ्स े792 वन
ग््ाम, रािसव् ग््ाम मे ्पकरवक्तित िर कदए
गए है।् सरंक््कत क््ते् ्ि े66 वन ग््ामो ्मे्
िार्िवाई िी िा रही है। उनह्ोन् ेबताया
कि मप् ्राजय् िवैकवकवधता बोि्ि िे
तहत प््दशे ि ेपाचं सथ्लो ्यथा
पातालिोट, नरो कहल्स,
अमरिटंि, कसरपरु झील एवं
वालम्ी पकरसर भोपाल िो
िवैकवकवधता कवरासत स्थल घोकषत
किया गया ह।ै

उज््ैन और
जबलपुर जू एिं

रेस्क्यू स्ेटर िी
स्थापना िी तैयारी
अपर मुख्य सकचव वन वण्िवाल

ने बताया कि वन कवभाग ने 160
किमी संरक््कत क््ेत््ो् मे् फे्कसंग

िराने िा प््स््ाव कदया है। उज््ैन
मे् िू एवं रेस्क्यू से्टर िी स्थापना

िे कलए िीपीआर तैयार िर मंिूरी
िे कलए (सीिेिए), नई कदल्ली िो

भेि दी गई है। िबलपुर मे् भी िू एवं
रेस्क्यू से्टर िी स्थापना िे कलए

िीपीआर तैयार िी िा रही है। 

4.31 लाख हेक्टेयर कबगड्े िन अब अच्छे िन मे् बदले

जरू कापॅ््ोरशेन ऑफ इलंडया और कॉरन कापॅ््ोरशेन
ऑफ इलंडया क ेप्ल्तलनलधमडंल न ेजानी मप् ्की

एडवांथड् फडू ग््ने प््ोकय्ोरमेर् प्ण्ाली
मडिला ने ट््ेन के सामने कूिकर की आत्मित्या
एक साल का मासूम बच््ा डबलखिा डमला

हरिभूिम न्यूज:जांजगीि चांपा

जांजगीर चांपा लजले म्े कल्याणपुर और कोरमीसोनार के
बीच एक साल के बच््े के साि ट््ेन के सामने कूदकर
मलहला ने आत्महत्या की है। शव को पोथ्रमार्टम कराकर
पलरजनो् को सौ्प लदया गया है। मलहला ने लकस कारण से
यह कदम उठाया है अभी पता नही् चल सका है। घरना
अकलतरा िाना क््ेत्् की है। 

लमली जानकारी अनुसार ग््ाम कल्याणपुर के आल््शत
गांव दर््ी रांड़् की रहने वाली लशव कुमारी नायक जोलक
शुक््वार की रात 12.30 बजे अपने एक साल के बच््े को
लेकर घर से लनकल गई। कल्याणपुर और कोरमीसोनार को
जोड़्ने वाले रेलवे ट््ैक पर गुजर रही टे््न के सामने कूद गई,
लजससे शरीर के कुछ लहथ्से रुकड़्े हो गए और उसकी मौत
हो गई। वही् साल भर का बच््ा ट््ैक म्े अपनी मां के पास
रोता रहा। 

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

जूर काप््ोरेशन ऑफ इंलडया और
कॉरन काप््ोरेशन ऑफ इंलडया के
संयुक्त प््लतलनलधमंडल ने भोपाल मे्
मप्् की एडवांथ्ड फूड ग््ेन
प््ोक्योरमे्र प््णाली के बारे मे्
जानकारी ली। 

एमडी नागलरक आपूल्तट लनगम
अनुराग वम्ाट प््णाली ने इस संबंध म्े
लवस््ार से जानकारी दी।
प््लतलनलधमंडल ने मप्् के प््ोक्योरमे्र
लसथ्रम की सराहना करते हुए कहा
लक इस लसथ्रम को अपने काप््ोरेशन
मे् भी लागू कर्ेगे। 

पारदक्शटता और
प््भािशीलता िे कहसाब
से बे्चमाि्क 
प््कतकनकधमंिल ने किसानो् िे
रकिस्ि््ेशन, किकिटल पेमे्ट और
सप्लाई चेन लॉकिस्सटक्स िे बारे मे्
िानिारी ली। उन्हो्ने िहा कि यह
पारदक्शिता और प््भावशीलता िे
कहसाब से ब्ेच माि्क है। इस यात््ा िा
मुख्य उद््ेश्य िूट और िॉटन िे
नेशनल प््ोक्योरम्ेट फे््मवि्क िी
दक््ता िो बढ़ाने िे कलए मध्यप््देश
मे् किए िा रहे नवाचारो् िा
अध्ययन िरना था। प््कतकनकधमंिल
ने कवभागीय अकधिाकरयो् से भी
कवस््ार से संवाद किया।

मकहला िी पूि्ट मंे हो चुिी थी शादी
मासूम बच््ा दूसरे पकत िा था
घटना िी िानिारी आसपास िे लोगो् िो होने पर
िायल 112 िी टीम िो दी गई। िहां से बच््े िो
अिलतरा सीएचसी अस्पताल मे् भत््ी िराया गया।
िहां किसी प््िार िी चोट नही् लगी है। मृतिा
कशविुमारी िा पहले कववाह हो चुिा था। उसिे पहले
पकत िे दो बच््े है्। दूसरी शादी मंतराम से हुई थी।

ििकिणीय ऊज्ाग मे् मध्यप््देश को बिाएंरे मॉडल स्टेटभोपाल मे् ‘िे्टर ऑन एनर््ी
ट््ांसरशन’ की स्थापना 

का प््स््ाव

रिशेष प््रतरिरि:भोपाल

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा है
लक नवकरणीय ऊज्ाट आज की ऊज्ाट
जर्रतो् को पूरा करने म्े सबसे बड़ा
माध्यम है। हमारी सरकार इस लदशा
मे् गंभीर प््यास कर रही है।

नवकरणीय ऊजा्ट उतप्ादन के
जलरए हम मधय्प्द्शे को इस मामले
मे ् दशे का एक मॉडल थर्रे बनाने

की ओर तेजी स े अग्स्र है,् इसके
ललए हम प््लतल््ित संथ्िाओ् से
लवशषेज््ो ् स े सहयोग भी लेग्।े डॉ.
यादव की उपसथ्िलत मे ् मुखय्मतं््ी
लनवास स्थित समतव् भवन म्े राज्य
सरकार और यूलनवल्सटरी ऑफ
कलैलफोल्नटया, बक्कल ेके प्ल्तलनलधयो्
के मध्य एक समझौता ज््ापन
(एमओय)ू पर हस््ाक्र् कर आदान-
प्द्ान लकया गया। 

यूकनवक्सिटी ऑफ िैकलफोक्निया, बि्कले द््ारा ऊि्ाि मॉिकलंग, िेटा समेिन
तथा कनयामिीय कवशेषज््ता िे माध्यम से यह पकरिल्पना प््स््ुत िी गई है
कि ऊि्ाि भंिारण आधाकरत नवीिरणीय ऊि्ाि पकरयोिनाओ् िे माध्यम से
थम्िल ऊि्ाि िी तुलना मे् िम टैकरफ प््ाप्त किया िाना संभव है। रीवा
अल्ि््ा मेगा सोलर ने भारत िा पहला ऐसा सौर ऊि्ाि प््ोिेक्ट रीवा मे् वष्ि
2017 मे् कविकसत किया था। बि्कले कवश््कवद््ाल द््ारा मध्यप््देश सरिार
और रीवा अल्ि््ा मेगा सोलर िे साथ कमलिर एि साझा उद््ेश्य प््ाप्त
िरने िे कलए प््कतबद्् होिर प््यासरत है। भोपाल िे मौलाना आज्ाद
राष््््ीय प््ौद््ोकगिी संस्थान (मैकनट) मे् ‘से्टर ऑन एनि््ी ि््ांकिशन’ िी
स्थापना िरने िा प््स््ाव है।

रीवा म्े भारत का पहला सौर ऊर्ाा प््ोरेक्ट

अंिरराष््््ीय योग डिवस पर
सीएम साय ने डकया योग

जशपुि मंे हजािांे लोगो् के बीच रकया योगाभ्यास, बताए योग के फायदे, दी बधाइयां

सीएम समेत प््देश के
ददग्गजो् और आम

लोगो् ने योग दकया
हरिभूिम न्यूज:जशपुि 

अंतरराष््््ीय योग लदवस पर पूरी दुलनया ने योग लकया। प््धानमंत््ी
नरेन्द्् मोदी ने लवशाखापरनम मे् योग लदवस काय्टक््म का नेतृत्व
लकया। प््धानमंत््ी मोदी ने लवशाखापरनम म्े तीन लाख लोगो् के
साि सामूलहक योग लकया। पूरे देश मे् साढ़्े तीन लाख से भी
ज्यादा जगहो् पर सामूलहक काय्टक््मो् के ज्लरये योग लदवस
मनाया जा रहा है। इसी कड़्ी मे् छत््ीसगढ़् मे् भी योग लदवस
मनाया गया और सीएम समेत प््देश के लदग्गजो् और आम लोगो्
ने योग लकया। मुख्यमंत््ी लवष्णु देव साय ने लजला मुख्यालय
जशपुर मे् हजारो् लोगो् के साि योगाभ्यास लकया। उन्हो्ने
अंतरराष््् ्ीय योग लदवस की बधाई एवं शुभकामनाएं दी।
मुख्यमंत््ी न ेकहा लक योग हमारे देश के ललए कोई नई लवधा नही्
है। सनातन काल से योग हमारे जीवन मे् चला आ रहा है। 

हमारे ऋलष मुलनयो् ने इसका इजाद लकया है। प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी ने लवश्् परल पर योग की महत््ा को थ्िालपत लकया। संयुक्त
राष्््् महासभा म्े वष्ट 2014 म्े आवाज उठाई और इसे लवश्् स््र
पर थ्वीकृलत लदलाई। वष्ट 2015 से प््लत 21 जून को लवश्् योग
लदवस मनाया जा रहा है। हम सब लोगो् के ललए बड़े सौभाग्य की
बात है लक संयुक्त राष्््् महासभा सलहत 175 देशो् म्े योग की
आवाज गंूज रही है। साय ने कहा लक सभी लोग योग को अपने
लदनचय्ाट मे् शालमल कर्े। योग से मन और आत्मा संतुललत रहती
है। लदन-रात के 24 घंरे मे् से कुछ समय योग के ललए जर्र
लनकाल्े। इससे बड़ी-बड़ी बीमालरयां ठीक हो जाती है्। शरीर
थ्वथ्ि रहने के साि ही भलवष्य मे् बीमालरयां होने की संभावना
भी नही् रहती। मुख्यमंत््ी ने अपने संबोधन मे्  दवाई की जर्रत
पड़ने पर जेनेलरक दवाइयाें के उपयोग पर जोर लदया। उन्हो्ने कहा
लक यह भी एलोपैलिक दवाइयां जैसे ही असर करती ह्ै। इनका
दाम बहुत कम होता है। गरीबो् की पहंुच की सीमा म्े और ज्यादा
फायदेमंद है। इसका उपयोग जर्र सभी करे्। बड़ी संख्या मे्
बच््े भी योग काय्टक््म मे् शालमल हुए। इससे बच््ो् का मन शांत
व स्थिर रहता है और पढ़ने मंे मन लगता है।

सीएम ने किया
नालंदा पकरसर िा
भूकमपूजन 
मुख्यमंत््ी ने नालंदा पकरसर िा
भूकम पूिन भी किया। 500 सीटर
इस पकरसर िी लागत 11 िरोड़
29 लाख र्पया है। 2 एिड़ मे्
बनेगा। इसमे् गाि्िन भी कविकसत
किया िाएगा। उन्हो्ने िहा कि
गरीब बच््ो् िो पकरसर िा
ज्यादा लाभ कमलेगा। अब
िागर्िता िे िारण गांव और
गरीब लोग भी बड़े-बड़े परीक््ा दे
रहे है् और सफल भी हो रहे है्।
सब लोग बड़े शहर आिर
पढ़ाई नही् िर सिते। इसकलए
राज्य सरिार ने सभी किला
मुख्यालय व बड़े शहरो् मे् नालंदा
पकरसर िा कनम्ािण िा किम्मा
कलया है। 

डवकास काय््ो् का भी डकया भूिमपूजन
मुख्यमंत््ी कवष्णु देव साय ने इस अवसर पर 107.81 िरोड़ िे 64 िाय््ो िा भूकमपूिन-
लोिाप्िण किया। इनमे् िशपुर कवधानसभा के््त्् िे 61 िरोड़ 20 लाख िे 85 िाय््ो् िा
भूकमपूिन और 15 िरोड़ 80 लाख िे 6 िाय््ो् िा लोिाप्िण किया। इसी प््िार
िुनिुरी कवधानसभा क््ेत्् अंतग्ित्ा फरसाबहार कविासखंि िे 24 िरोड़ 90 लाख िे 15
िाय््ो् िा भूकमपूिन और 5 िरोड़  91 लाख िे 4 िाय््ो् िा लोिाप्िण भी किया। 

करंे योग, रहें िनरोग-ककरण देव
िगदलपुर म्े इंकदरा क््पयदश्िनी स्टेकियम मे् योग किया गया,
योगाभ्यास िाय्िि््म मे् मुख्य अकतकथ िगदलपुर कवधायि किरण देव
शाकमल हुए। इस अवसर पर देव ने िहा कि िरे् योग-रह्े कनरोग
इसी भावना िे साथ स्वस्थ शरीर िे कलए कनयकमत योग आसनो् िा
अभ्यास िरे्। भारत वष्ि िी पुरातन कवधा योग िो अंतरराष््््ीय स््र
पर स्वास्थ्य िे क््ेत्् मे् कवशेष िसरत िे र्प म्े पहचान कमली है।
आि पूरे कवश्् सकहत प््देश िे सभी िगहो् पर योगाभ्यास किया िा
रहा है। इस दौरान कवधायि  देव ने एि पेड़् माँ िे नाम िे तहत स्टेकियम पकरसर म्े पौधरोपण भी किया। इस
योगाभ्यास िाय्िि््म मे् महापौर संिय पाण्िे, पाष्िद वेद प््िाश और किले िे गणमान्य िनप््कतकनकध, आईिी
सुंदरराि पी., िलेक्टर हकरस एस, ने कहस्सा कलया। 

बेमेतरा सिटी कोतवाली टीआई िस्पंेडिाय्ट में लापरिाही 
बरतने िा आरोप

हरिभूिम न्यूज:बेमेतिा

बेमेतरा एसएसपी रामिृष्ण साहू ने
शकनवार िो टीआई दुलेश््र चंद््वंशी िो
सस्पे्ि िर कदया गया है। टीआई दुलेश््र
चंद््वंशी वत्िमान मे् बेमेतरा कसटी िोतवाली
थाना प््भारी थे। एसएसपी िाय्ािलय बेमेतरा
से िारी आदेश मे् बताया गया है कि
दुलेश््र चंद््वंशी द््ारा अपने शासिीय
िाय्ि िे कवपरीत, अशोभनीय व संकदग्ध

आचरण प््दक्शित िरने िे िारण तत्िाल
प््भाव से कनलंकबत किया है। इन्हे् रक््कत

िेन्द्् बेमेतरा मे् आगामी आदेश ति अटैच
िर कदया गया है। कनलंबन अवकध मे् इन्हे्
कनयमानुसार कनव्ािह भत््े आकद िी पात््ता
होगी। बता दे् कि इसी साल िनवरी माह मे्
दुलेश््र चंद््वंशी एसआई से प््मोट होिर
टीआई बने है। बेमेतरा थाना प््भारी से
पहले दुलेश््र चंद््वंशी नवागढ़ थाना प््भारी
थे। इन्हे 31 माच्ि िे बाद बेमेतरा कसटी
िोतवाली थाना िा प््भार कदया गया था।

यवुक का वीडियो बनाकर
डकया अप््ाकडृिक कतृय्

िीकियो िायरल िरने िी धमिी देिर ठगे लाखांे

हरिभूिम न्यूज:दुर्ग 

लजले मे् ब्लैकमेललंग का एक और
चौ्काने वाला मामला सामने आया
है जहां एक युवक से अश्लील
वीलडयो वायरल करने की धमकी
देकर 29 लाख 40 हजार र्पये की
ठगी की गई। पील्ड़त की लशकायत के
बाद पुललस ने कार्टवाई करते हुए
आरोपी युवक को लगरफ्तार कर
ललया है। पूरा मामला जामुल िाना
क््ेत्् का है। 

बता दे् लक इससे पहले सराफा
व्यापारी से अश्लील वीलडयो के
जलरये दो करोड़् र्पये ब्लेकमेललंग
के मामले मे् पुललस ने पलत पत्नी को
लगरफ्तार लकया िा। पील्ड़त युवक
एक प््ाइवेर कंपनी मे् काम करता
िा। इस दौरान उसकी पहचान
आरोपी आलोक लमश््ा से हुई।
आलोक लमश््ा ने उसे सब्जी
व्यवसाय करने का लालच देकर
अपने झांसे मे् ललया और उसे अपने
घर बुलाकर उसके साि जबरदस््ी
अप््ाकृलतक संबंध बनाकर मोबाइल

मे् वीलडयो लरकाल्डि्ग कर ली। इसके
बाद वह उसे अश्लील वीलडयो को
वायरल करने की धमकी देने लगा।
लोक लाज के डर से युवक लकश्तो्
मे् लडमांड के अनुसार पैसे देता गया।
इस तरह उसने कुल 29 लाख 40
हजार र्पये आरोपी को दे डाला।
लेलकन आलोक का लालच बढ़ता
गया। इस बात से परेशान होकर
युवक ने जामुल िाने मे् लशकायत
दज्ट कराई। पुललस ने युवक को
लशकायत के आधार पर मामला दज्ट
लकया। पुललस ने आरोपी आलोक
लमश््ा को हाउलसंग बोड्ट से लगरफ्तार
लकया और उससे पूछताछ की गई।
पूछताछ मे् आरोपी ने अपना जुम्ट
कबूल कर ललया। पुललस ने आरोपी
को लगरफ्तार कर न्यायालय के
समक्् पेश कर लदया है।

गणेश राइस लमल में लगी भीषण आग 

लवन थाना क््ेत्् के ग््ाम लाहौद की घटना

बलौदाबाजाि:भाटापािा

लाहौद स्थित गणेश राइस लमल म्े
भीषण आग लगने से करोड़्ो् का
धान जलकर राख हो गया। लवन
िाना क््ेत्् के ग््ाम लाहौद स्थित
गणेश राइस लमल मे् बीती रात भीषण
आग लग गई। आग लगने का कारण
लफलहाल अज््ात है, लेलकन इस
हादसे मे् राइस लमल म्े रखा करोड़्ो्
र्पए मूल्य का धान जलकर पूरी
तरह राख हो गया।

जानकारी के अनुसार, घरना की
सूचना लमलते ही फायर ल््िगेड की
रीम और लवन िाने की पुललस मौके
पर पहंुची और आग बुझाने का प््यास
शुर् लकया। आग की लपर्े इतनी तेज

िी् लक उसे काबू मे् करने के ललए पूरी
रात और सुबह तक फायर रीम को
मशक््त करनी पड़्ी। लवन िाना
प््भारी अलमत परले की सूझबूझ और
तत्परता से आग के और अलधक
फैलाव को रोका जा सका, लजससे
लमल के बाकी लहथ्सो् और आसपास
के क््ेत्् को संभालवत बड़े् नुकसान से
बचा ललया गया। लफलहाल आग पर
काफी हद तक काबू पा ललया गया है,
लेलकन आग लगने के कारणो् की
जांच की जा रही है। प् ्ारंलभक
अनुमान के अनुसार, इस हादसे मे्
भारी आल्िटक नुकसान हुआ है।
प््शासन की ओर से घरना थ्िल का
लनरीक््ण लकया गया है और मामले की
जांच शुर् कर दी गई है।

पासपोर्ट मोबाइल वनै सवेा का शभुारभं
अब गांवो ्मंे भी बन सकेग् ेपासपोर्ट

क््ेत््ीय पासपोट्ट अकधिारी चौराकसया ने फीता िाटिर िैन िो रिाना किया

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

अब मप्् के ग््ामीण और दूर-दराज इलाको् मे् रहने वाले
लोगो् को पासपोर्ट बनवाने के ललए राजधानी भोपाल या
शहर नही् आना पड़ेगा। दरअसल लवदेश मंत््ालय की
मोबाइल पासपोर्ट सेवा वैन का शुभारंभ शुक््वार को
अरेरा लहल्स स्थित के््त््ीय पासपोर्ट काय्ाटलय से हुआ।
वैन के लोकाप्टण समारोह मे् क््ेत््ीय पासपोर्ट अलधकारी
शीतांशु चौरालसया ने फीता कारकर इसे रवाना लकया। 

इस मौके पर उन्हो्ने बताया लक वैन का उदे््श्य उन
क््ेत््ो् मे् पासपोर्ट सेवा को पहुंचाना है, जहां अब तक
पासपोर्ट सेवा के्द्् नही् िे। यह मोबाइल यूलनर एक
चललत पासपोर्ट सेवा क्ेद्् के र्प मे् पूरी तरह से काय्ट
करेगी। मोबाइल वैन के उद्घारन के लदन ही सेवा का

प््भाव नजर आया। 50 से ज्यादा लोगो ्ने आवेदन की
प््ल््कया पूरी की। ग््ामीण क््ेत््ो् के लोग और मलहलाएं
प््मुख र्प से शालमल रही्। अलधकांश आवेदको् ने इसे
घर तक आई सरकारी सेवा बताते हुए सराहा।

िैन म्े कमल रही ह्ै िे्द्् जैसी सभी सुकिधाएं
यह वैन आधुकनि तिनीि से लैस है। इसमे्

बायोमेक््िि रकिस्ि््ेशन, िॉक्यूमे्ट स्िैकनंग,
किकिटल हस््ाक््र, फोटो िैप्चर और ऑन-

साइट वेकरकफिेशन िी सभी व्यवस्थाएं मौिूद
है्। पासपोट्ि िे कलए िर्री सभी चरण इसी वैन

मे् पूरे किए िा रहे है्। शीतांशु चौराकसया ने
बताया कि, इस वैन म्े वही प््क््िया अपनाई

िाती है िो भोपाल स्सथत पासपोट्ि सेवा िे्द्् मे्
होती है। पूरा सेटअप वातानुिूकलत है। फोटो से

लेिर दस््ावेि सत्यापन ति िी हर सुकवधा
यही् कमलेगी।

ऑनलाइन स्लॉट बुकिंग से होगी 
सुकिधा आसान
वैन किस क््ेत्् मे् िब पहुंचेगी, इसिी सूचना स्थानीय
प््चार और किकिटल माध्यमो् से दी िाएगी। इसिे कलए
एि कवशेष ऑनलाइन अपॉइंटमे्ट स्लॉट बुकिंग कसस्टम
बनाया गया है, किससे इच्छुि आवेदि समय से
पंिीिरण िरा सि्े। यह पहल कवशेष र्प से उन लोगो्
िे कलए लाभिारी है, िो शारीकरि, आक्थिि या
पाकरवाकरि िारणो् से पास िे बड़े शहरो् ति नही् पहुंच
पाते थे। अब उन्हे् पासपोट्ि बनाने िे कलए लंबा सफर तय
नही् िरना होगा।



‘है जवानी तो इश्क होना है’
िब से भिल्म ‘है िवानी तो इश्क होना है’ का
ऐलान हुआ है, प््शंसको् का उत्साह सातव्े
आसमान पर है। डेभवड धवन के भनद््ेशन म्े
बन रही इस भिल्म मे् मृणाल के साथ वर्ण
धवन और पूिा हेगड्े निर आएंगे। तीनो्
की भतकड्ी देखने के भलए दश्शक बेताब है्।
मौनी रॉय िी इस भिल्म का भहस्सा है्। ‘है
िवानी तो इश्क होना है’ को 10 अप््ैल, 2026
को भसनेमाघरो् मे् भरलीि भकया िाएगा।

‘पूजा मेरी जान’
मृणाल की भिल्म ‘पूिा मेरी िान’ िी
कतार म्े है। इस भिल्म मे् हुमा कुरैशी
और भविय राि िी निर आएंगे। इस
भिल्म के भनद््ेशन की कमान नविोत
गुलाटी ने संिाली है, वही् भदनेश
भविान इसके भनम्ाशता ह्ै। भिल्म की
शूभटंग खत्म हो चुकी है और यह
अपने पोस्ट-प््ोडक्शन पर है। भवि््म
भसंह चौहान, रािेश िैस, भनभखल
अंगरीश और चैतन्य व्यास िैसे
भसतारे िी इस भिल्म का भहस्सा
है्। यह भिल्म इस साल के
अंत तक भसनेमाघरो् मे्
दस््क देगी।

इन भफल्मो् मे् िी आएंगी नजर

जबलपुर, रभववार 22 जून 2025
10मनोरंजनharibhoomi.com
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हॉलीवुड मसाला
टॉम हॉल्ैड की ‘स्पाइडर मैन 4’  

का ऐलान
लॉस एंजिलस। िाने-माने  अभिनेता टॉम हॉलै्ड
की भिल्म ‘स्पाइडर मैन’ की चौथी भकस्् का
दश्शक कािी  समय से बेसब््ी से इंतिार कर रहे
है्, िो िल्द खत्म होने वाला है। दरअसल,
‘स्पाइडर मैन 4’ का आभधकाभरक ऐलान हो गया
है। अपने पसंदीदा भकरदार पीटर  पाक्फर को एक
बार भिर से बड्े पद््े पर देखने के भलए िै्स
उत्साभहत ह्ै। आभखरकार ‘स्पाइडर मैन’ की
शीष्शक से पद्ाश उठ गया है। भिल्म की भरलीि
तारीख से िी पद्ाश उठ गया है। ‘स्पाइडर  मैन 4’ का
नाम ‘स्पाइडर मैन: ब््ांड न्यू डे’ रखा गया है। यह
भिल्म 31  िुलाई, 2026 को भसनेमाघरो् का र्ख
करेगी। भिल्म के भनदे््शन की कमान  डेल्सटन
डैभनयल िे््टन ने संिाली है। सोनी भपक्चस्श ने
कैप्शन म्े भलखा, ‘माव्शल स्टूभडयोि ‘स्पाइडर मनै:
ब््ांड न्यू डे’, 31 िुलाई 2026 को भरलीि होगी।’

मुंबई। िाने-माने  भ््बभटश गायक एड शीरन भपछले कुछ भदनो् से िारत मे् खूब सुभ्खशयां
बटोर रहे  है्। एक ओर उनका हाभलया भरलीि गाना ‘सैिायर’ भरलीि होते ही छा गया है।
अभरिीत भसंह की आवाि और शाहर्ख खान के कैभमयो के साथ इस गाने ने प््शंसको्
का भदल िीत भलया है। दूसरी ओर अब खबर आ रही है भक शीरन बॉलीवुड मे् कदम
रखने के भलए तैयार ह्ै। उनके कभरयर का पहला भहंदी गाना शाहर्ख की अगली  भिल्म
‘भकंग’ म्े होगा। शीरन  भिर िारतीय प््शंसको् को चौ्काने के मूड मे् है्। पॉप गायक ने
हाल ही म्े  सोशल मीभडया पर अप््त्यक्् र्प से पुभ््ि की है भक उन्हो्ने शाहर्ख की
भिल्म ‘भकंग’ के भलए एक भहंदी गाना भरकॉड्श भकया है। अब अगर सचमुच ऐसा  होता है
तो यह उनके िारतीय प््शंसको् के भलए बड्ी सौगात होगी। शीरन ने  इंस्टाग््ाम पर एक
कमे्ट के िभरए बताया भक उन्हो्न ेएक भहंदी गाना भरकॉड्श  भकया है। शीरन  ने कहा भक
यह गाना शाहर्ख की भिल्म का भहस्सा है और ये पंिाबी वि्शन मे्  उनके गाने ‘सैिायर’
पर आधाभरत है, भिसम्े अभरिीत िी शाभमल ह्ै। इसका भनदे््शन कर रहे है् भसद््ाथ्श आनंद,
िो इससे पहले ‘पठान’ िैसी ब्लॉकबस्टर भिल्म दे चुके है्। भिल्म  मे् शाहर्ख की बेटी
सुहाना खान के अलावा दीभपका पादुकोण, अभिषेक बच््न,  रानी मुखि््ी, अभनल कपूर,
िैकी श््ॉि और राघव िुयाल िैसे कलाकार िी अहम  िूभमकाओ् मे् निर आएंगे। 

बभनता संधू
मै्ने आवाज उठाई तो इंडस्ट््ी ने ब्लैकभलस्ट भकया

एजेंसी : मुंबई

आठ घंटे काम करने वाले मुद््े िर अब अपभनेत््ी बपनता संधू ने दीपिका का
समथ्सन पकया है। एक इंटरव्यू मे् बपनता ने कहा पक आपखर पिल्म म्े काम
करना भी एक नौकरी ही है। मै् अिने कपरयर की शुर्आत मे् उन पनम्ासताओ्
के पखलाि खड्ी हो गई थी, पजन्हो्ने मुझसे 16 से 18 घंटो् की पशफ्ट करवाई
थी। हॉलीवुड मे् कई ऐसे समूह है्, जो अिनी कास्ट और ि््् का समथ्सन करते
है्। वहां काम के घंटे तय है्। मुझे लगता पक पकसी की मानपसक सेहत को
खराब करके कोई काम नही् करवाना चापहए। बपनता काम के घंटो् िर अिनी
राय रखते हुए आगे कहती है्, काम के बाद सबको िूरी नी्द चापहए। यह तो
सबकी जर्रत है, सबका अपधकार है। जब म्ैने पिल्मो् म्े काम करना शुर्
पकया तो कािी घंटे काम पकया। मुझे शुर्आत म्े लगा पक ऐसे ही काम होता
है। मै्ने आगे चलकर भी इस चीज का पवरोध पकया, जबपक मुझे इस बात का
अहसास था पक ऐसा करने िर मै् इंडस्ट््ी से ब्लैकपलस्ट भी हो सकती हूं।

बपनता बोली्, हम पकसी जंग के मैदान म्े नही् खड्े है्। हम पिल्मे् बना रहे
है्। काम के चक््र मे् ऐसा क्यो् करे् पक हम्े अिनी मानपसक सेहत की बपल
चढ्ानी िढे्। हर पकसी को आराम करने का हक है। िहले मै् पदनभर शूपटंग
करती थी और पिर रात को फ्लाइट मे् यात््ा करती थी। 

दीपिका िादुकोण के
पिद््ेशक संदीि रेड््ी

वांगा की ‘स्पिपरट’ से
बाहर पिकलिे के

बाद से पिल्म इंडप्ट््ी
मे् 8 घंटे काम की

पशफ्ट िर बहस शुर्
हो गई है। दरअसल,

अपििेत््ी िे इस
पिल्म मे् काम करिे
के पलए यह शर्त रखी

थी पक वह 6 से 8
घंटे काम करे्गी,

क्यो्पक वह अििी
बेटी िर िी ध्याि
देिा चाहरी थी्। 

अपूव्स लाभखया की भफल्म
मे् भचत््ांगदा भसंह की एंट््ी

मुंबई। अपभनेत््ी जाह्नवी किूर अिनी िेशेवर पजंदगी के
साथ-साथ अिनी पनजी पजंदगी को लेकर भी सुप्खसयो् मे्
रहती है्। कहा जा रहा है पक जाह्नवी पबजनेसमैन पशखर

िहाप्डया को डेट कर रही ह्ै। दोनो् को अक्सर साथ मे् देखा
जाता है। अब जाह्नवी और पशखर का नया वीपडयो सामने
आया है, जो सोशल मीपडया िर तेजी से वायरल हो रहा है।
वीपडयो मे् जाह्नवी और पशखर को एक-दूजे का हाथ थामे
लंदन की सड्को् िर घूमते हुए देखा जा सकता है। वीपडयो

मे् जाह्नवी की छोटी बहन और अपभनेत््ी खुशी किूर भी
पदख रही है्। तीनो् आराम से लंदन की सड्को् िर टहलते

हुए पदख रहे है्। बता दे् पक महाराष्््् के िूव्स मुख्यमंत््ी सुशील
कुमार पशंदे, पशखर के नाना है्। उनके माता-पिता का नाम

संजय िहाप्डया और स्मृपत िहाप्डया है। 

राम चरण की भफल्म ‘पेड््ी’ से
पहली झलक आई सामने

मुंबई। वेब सीरीज ‘पमज्ासिुर’ मे् मुन्ना भैया का पकरदार
पनभाकर घर-घर मे् मशहूर हुए अपभनेता पदव्ये्दु शम्ास 19 जून

को 42 साल के हो गए है्। उनके जन्मपदन िर प््शंसको् को
बड्ा उिहार पमला है। दरअसल, राम चरण की पिल्म ‘िेड््ी’ से
पदव्ये्दु की िहली झलक सामने आ गई है, पजसमे् उनका धांसू

अवतार पदख रहा है। पदव्ये्दु पिल्म मे् राम बुज््ी की भूपमका
पनभा रहे है्। इसके साथ पनम्ासताओ् ने पदव्ये्दु को जन्मपदन की

शुभकामनाएं दी है्। ‘िेड््ी’ मे् राम चरण के साथ अपभनेत््ी
जाह्नवी किूर नजर आएंगी और यह िहला मौका होगा, जब ये

दोनो् कलाकार िद््े िर साथ पदखाई दे्गे। इस पिल्म मे् पशव
राजकुमार और जगिपत बाबू जैसे पसतारे भी नजर आएंगे।

‘िेड््ी’ एक िैन इंपडया पिल्म है, पजसे पहंदी के साथ तपमल,
तेलुगु, मलयालम और कन्नड् भारा मे् परलीज पकया जाएगा। 

मुंबई। अपभनेता सलमान खान पिछली
बार पिल्म ‘पसकंदर’ मे् नजर आए थे,
पजसे समीक््को् की तरि से पमली-
जुली प््पतप््िया पमली, लेपकन बॉक्स
ऑपिस िर यह मंुह के बल पगरी। अब
सलमान जल्द ही अिूव्स लापखया की
पिल्म म्े नजर आएंगे, पजसकी कहानी
साल 2020 के गलवान घाटी संघर्स िर
आधापरत है। सलमान इस पिल्म म्े
कन्सल संतोर बाबू की भूपमका पनभा रहे

है्। अब सलमान की पिल्म म्े अपभनेत््ी
पचत््ांगदा पसंह की एंट््ी हो चुकी है।
इंपडया टुडे की एक परिोट्स के अनुसार,
अिूव्स की पिल्म म्े सलमान की जोड्ी
पचत््ांगदा के साथ बनी है। वह िहली
बार सलमान के साथ काम करने के
पलए लेकर उत्सापहत है्। यह िहला
मौका है, जब ये दोनो् कलाकार िदे्् िर
साथ पदखाई दे्गे। पिल्म की शूपटंग
जुलाई, 2025 म्े शुर् हो जाएगी। 

टीवी मसाला

कौन ह्ै पूरव झा, जो करण जौहर
के शो ‘द टे््टस्स’ मे् मचा रहे धमाल?

मुंबई। करण जौहर
के परयपलटी शो ‘द

ट््ेटस्स’ को दश्सक
कािी िसंद कर रहे

है्। सस्िे्स और ड््ामा
से भरिूर यह शो

ओटीटी प्लेटिॉम्स
अमेजन प््ाइम वीपडयो

िर स्ट््ीम हो रहा है।
इस शो मे् कई ल्ववस्ट

और टन्स देखने को
पमल रहे है्। इस शो मे्

यूट््ूबर िूरव झा भी
खूब धमाल मचा रहे

है्। ऐसे मे् हर 
तरि उनकी बहुत

चच्ास हो रही है।

पूरव को इंस्टाग््ाम पर 60 लाख से ज्यादा लोग िॉलो करते
है्। लोग उनके वीभडयो को कािी पसंद करते है्। दरअसल,
पूरव िानी-मानी हभ््सयो् के लुक को भरभ््िएट करते है्।
उन्हो्ने अब तक डॉली चायवाला, ध््ुव राठी और रैपर हनी
भसंह िैसी कई हभ््सयो् के भलए को भरभ््िएट भकया है। पूरव
के वीभडयो सोशल मीभडया पर खूब वायरल होते है्। बता द्े
भक पूरव ने ‘इश्क नेक्स्ट डोर’ और ‘कै्पस डायरीि’ सभहत
कई वेब सीरीि मे् िी काम भकया है।

हभ््ियो् के लुक को भरभ््िएट करते ह्ै पूरव

‘सन ऑफ सरदार 2’ से पहले ओटीटी पर
देखें अजय देवगन की ये कॉमेडी फफलंमें

भशखर का हाथ थामे लंदन 
मे् घूमती भदखी् 

भ््िभटश गायक एड शीरन, शाहर्ख
की भफल्म ‘भकंग’ मे् लगाएंगे सुर

‘इंभडयाज ह््ूमन एआई’
के नाम से मशहूर है् पूरव
23 वष््ीय पूरव िाने-माने यूट््ूबर,
सोशल मीभडया इन्फ्लुएंसर और
कंटे्ट भ््िएटर है्। वह लोगो् के बीच
‘इंभडयाि ह््ूमन एआई’ के नाम से
मशहूर है्। पूरव का िन्म 11
अगस््, 2002 को भबहार के भमभथला
के मधुबनी भिले मे् हुआ था, लेभकन
उनका पालन-पोषण भदल्ली मे् हुआ।
बता दे् भक पूरव ने अपनी शुर्आती
पढाई भदल्ली के िारत पल्बलक
स्कूल से पूरी की है। इसके बाद
साल 2020 मे् उन्हो्ने स्नातक की
भडग््ी हाभसल की थी।

‘सन ऑफ सरदार’
अभ््शनी धीर के भनद््ेशन म्े बनी भियो हॉटस्टार पर मौिूद
एक्शन कॉमेडी भिल्म ‘सन ऑि सरदार’ म्े न भसि्फ अिय,
बल्लक संिय दत्् की कॉभमक टाइभमंग की िी खूब तारीि
हुई थी। सोनाक््ी भसन्हा और िूही चावला िी इसका भहस्सा
थी्। 30 करोड् र्पये की लागत वाली इस भिल्म ने 161 
करोड् र्पये कमाए थे। अब वह इसका दूसरा िाग ‘सन

ऑि सरदार 2’ िी लेकर आ रहे है्, िो
इस साल 25 िुलाई को दश्शको् के

बीच आएगा।

‘टोटल धमाल’
और ‘बोल
बच््न’
कॉमेडी से लबरेि
टोटल धमाल ने
दश्शको् को खूब

लोटपोट भकया था।
बोमन ईरानी, अरशद

वारसी, भरतेश देशमुख,
अभनल कपूर और माधुरी

दीभ््कत ने िी इसमे् अहम
िूभमका भनिाई थी। 100 करोड्

र्पये इस भिल्म का बिट था और इसने
करीब 220 करोड् र्पये की कमाई की थी। दूसरी ओर
अिय और अभिषेक बच््न की भिल्म ‘बोल बच््न’ देखकर
िी लोगो् ने खूब ठहाके लगाए थे। ये दोनो् भिल्मे् भियो
हॉटस्टार पर देखी िा सकती ह्ै।

एजंेसी : मुंबई

अजय देवगन पिछली बार
पिल्म ‘रेड 2’ म्े पदखे थे,

पजसने बॉक्स ऑपिस िर खूब
धमाल मचाया। HQR अधिकारी

अमय िटनायक के पकरदार म्े
वह पिर िद््े िर छा गए थे।

अजय न पसि्फ गंभीर, बल्लक
हास्य भूपमकाएं पनभाने म्े भी

मापहर ह्ै। ‘सन ऑि सरदार 2’
मे् भी वह कॉमेडी का छौ्क
लगाएंगे, जो इस साल 25

जुलाई को परलीज होगी। इसकी
परलीज से िहले आइए ओटीटी

िर मौजूद अजय की मजेदार
कॉमेडी पिल्मो् के बारे म्े जाने्।

‘गोलमाल’ 
(गोलमाल- िन अनभलभमटेड, गोलमाल भरटन्स्श, गोलमाल 3 और
गोलमाल अगेन)- भनद््ेशक रोभहत शेट््ी की कॉमेडी फ््््चाइिी
‘गोलमाल’ के चार िाग आ चुके है्। इसकी शुर्आत साल 2006 मे्
भिल्म ‘गोलमाल: िन अनभलभमटेड’ से हुई थी। साल 2014 मे्
इसकी चौथी भकस्् ‘गोलमाल अगेन’ भरलीि हुई थी। इस सीरीि
मे् अिय ने दश्शको् को खूब गुदगुदाया था। साल 2027 मे्
‘गोलमाल 5’ भरलीि होगी। इसमे् अरशद वारसी, तुषार कपूर,
कुणाल खेमू, श््ेयस तलपडे् और िॉनी लीवर िैसे कलाकार िी
निर आएंगे। इस सीरीि की सिी भिल्मे् यूट््ूब पर मौिूद है्।

‘ऑल द बेस्ट’
इस भिल्म मे् अिय के अलावा संिय दत््, िरदीन
खान, भबपाशा बसु और िॉनी लीवर ने िी अहम
िूभमका भनिाई थी। प््ेम चोपड्ा की िूभमका मे्
अिय ने दश्शको् को खूब हंसाया था। साल 2009
मे् भदवाली के मौके पर भसनेमाघरो् मे् आई इस
भिल्म ने बॉक्स ऑभिस पर अच्छा प््दश्शन
भकया था। 41 करोड् र्पये के बिट वाली इस
भिल्म ने 61 करोड् र्पये कमाए थे। यह
अमेिन प््ाइम वीभडयो, भियो हॉटस्टार, एमएक्स
प्लेयर और यूट््ूब पर मौिूद है।

अभिषेक की नई भफल्म ‘कालीधर
लापता’ की भरलीज तारीख का ऐलान

मुंबई। अभिनेता अभिषेक बच््न को इन
भदनो् भिल्म ‘हाउसिुल 5’ मे् देखा िा रहा
है। भिल्म मे् उनकी कॉभमक टाइभमंग की
खूब तारीि हो रही है और बॉक्स ऑभिस
पर िी यह ठीक-ठाक कमाई कर रही है।
अब अभिषेक ने अपनी नई भिल्म का
ऐलान कर भदया है, भिसका नाम ‘कालीधर
लापता’ है। इसके साथ भिल्म की भरलीि
तारीख का िी ऐलान हो गया है।  ‘कालीधर
लापता’ का प््ीभमयर 4 िुलाई, 2025 से
ओटीटी प्लेटिॉम्श िी5 पर होगा। भिल्म का
पहला पोस्टर िी सामने आ गया है, भिसमे्
अभिषेक पेड् की टहनी पर बैठे भदख रहे है्।
अभिषेक ने भलखा, ‘चच्ाशओ् पर अब िुल
स्टॉप। किी-किी, खो िाना कोई चक््र

नही् होता, बल्लक यही् से असली कहानी
शुर् होती है। सपनो्, मोड्ो् और उन लोगो् से
िरी, िो इसे यादगार बनाते है्।’ इस भिल्म
के भनद््ेशन की कमान मधुभमता ने संिाली है।
अभिषेक का पोस्ट हुआ था वायरल
बीते भदन अभिषेक ने सोशल मीभडया पर एक
पोस्टर साझा भकया था। उन्हो्ने भलखा, ‘मै् एक
बार लापता होना चाहता हूं। िीड् म्े खुद को
भिर से पाना चाहता हूं। िो कुछ िी था, सब दे
भदया अपनो् के भलए। अब िरा सा वक्त अपने
भलए चाहता हंू।’ अभिषेक के इस पोस्ट को
लोग ऐश््य्ाश राय के साथ उनके तलाक से
िोड् रहे थे। हालांभक, अब साि हो गया है भक
उस पोस्ट का संबंध उनकी नई भिल्म से है।

मुंबई। मृणाल ठाकुर का नाम उन अभिनेभ््ियो् मे्
शुमार है, भिन्हो्ने अपनी बेहतरीन अदाकारी के दम
पर दश्शको् के बीच अलग पहचान बनाई है। उन्हो्ने
साल 2018 मे् आई भिल्म ‘लव सोभनया’ के िभरए
बॉलीवुड मे् डेब्यू भकया था। इसके बाद मृणाल ने किी
पीछे मुड्कर नही् देखा और िारतीय भसनेमा को एक
से बढ्कर एक भिल्मे् दी है्। वह कुछ मराठी और
तेलुगु भिल्मो् मे् काम कर चुकी है्। 
‘सन ऑफ सरदार 2’
भपछले कािी समय से मृणाल भिल्म ‘सन ऑि सरदार 2’ को
लेकर चच्ाश मे् है्। उनकी यह भिल्म 25 िुलाई, 2025 को
भसनेमाघरो् मे् दस््क देने के भलए तैयार है। भविय कुमार
अरोड्ा के भनद््ेशन मे् बनी इस भिल्म मृणाल की िोड्ी पहली
बार अिय देवगन के साथ िमेगी। संिय दत्् और संिय
भमश््ा िैसे भसतारे िी इस भिल्म का भहस्सा ह्ै। अिय इस
भिल्म का भनम्ाशण ज्योभत देशपांडे के साथ भमलकर कर रहे ह्ै।
‘डकैत: एक पे््म कहानी’ 
मृणाल के पास भिल्म ‘डकैत: एक प््ेम कहानी’ िी है,
भिसका दश्शक बेसब््ी से इंतिार कर रहे है्। इस भिल्म मे्
मृणाल की िोड्ी अभदवी शेष के साथ बनी है और यह पहला
मौका होगा, िब ये दोनो् कलाकार पद््े पर साथ भदखाई दे्गे।
इस भिल्म मे् अनुराग कश्यप िी अहम िूभमका भनिा रहे
है्। भिल्म के भनद््ेशन की कमान शैभनल देव ने संिाली है।
‘डकैत’ 25 भदसंबर, 2025 को दश्शको् के बीच आएगी।
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मेष

मन अशान्त हो सकता है। नौकरी म्े अफसरो् से
सद््ाव बनाकर रख्े।  तरक््ी के अवसर ममल सकते
है्। पामरवामरक जीवन सुखमय रहेगा। 

पामरवामरक जीवन सुखमय रहेगा।  दाम्पत्य सुख मे्
वृम््ि होगी। वस्््् उपहार मे् ममल सकते है्। मकसी
ममत्् के सहयोग से आय म्े वृम््ि हो सकती है।
संयत रहे्।  व्यि्य के क््ोि से बचे्। पमरवार मे् शास्नत
बनाये रखने के प््यास कर्े। पमरवार के साि मकसी
िाम्मयक स्िान पर जा सकते है्।

आशा-मनराशा के भाव मन म्े हो सकते है्। शैम््कक
काय््ो् पर ध्यान द्े।  कमिनाइयां आ सकती है्।
लेखनामद-बौम््िक काय््ो् मे् व्यस््ता बढ़ेगी। 
आत्मसंयत रह्े।  मकसी सम्पम््ि से आय के सािन
बन सकते है्। मकसी ममत्् का सहयोग भी ममल
सकता है। नौकरी म्े सि्ान पमरवत्यन के योग बन रहे

मन मे् उतार-चढ़ाव रहेगा। मपता के स्वास्थ्य का
ध्यान रख्े।  मकसी ममत्् के सहयोग से नौकरी के
अवसर ममल सकता है। भागदौड़ बढ़ सकती है। खच्य
आत्ममवश््ास तो बहुत रहेगा, परन्तु शास्नत बताये
रखने के मलए प््यास कर्े। आय मे् कमी एवं खच्य
अमिक की स्सिमत हो सकती है।  

मन अशान्त रहेगा। आत्ममवश््ास मे् कमी रहेगी।
िैय्यशीलता बनाये रखने के प््यास करे्। स्वास्थ्य का
भी ध्यान रख्े। शैम््कक काय््ो् मे् सफलता ममलेगी। 

आशा-मनराशा के भाव मन म्े हो सकते है्। घर-
पमरवार म्े िाम्मयक काय्य हो सकते है्।  पमरवार मे्
शास्नत बनाये रखने के प््यास करे्। 
मन प््सन्न रहेगा, परन्तु संयत रहे्। स्वास्थ्य के प््मत
सचेत रहे्।  रहन-सहन अव्यवस्सित हो सकता है।
वाहन सुख म्े वृम््ि हो सकते है्। तनाव रहेगा।

मन शान्त तो रहेगा, परन्तु मफर भी संयत भी रह्े।
पमरवार के स्वास्थ्य का ध्यान रखे्।   नौकरी मे्
काय्यक््ेत्् म्े पमरवत्यन की अमिकता रहेगी। 

मन अशान्त हो सकता है। नौकरी म्े अफसरो् से
सद््ाव बनाकर रख्े।  तरक््ी के अवसर ममल सकते
है्। पामरवामरक जीवन सुखमय रहेगा। 
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धरती को गरंम करने वाली रीथेन गैस
ही है इन सरुदंंी रकडंियों का पेटंंोल

एजंेसी : लंदन

समुद्् िी गहराइयो् मे् प््िृकत िो नुिसान
पहुंचाना वाली यह ग््ीनहाउस गैस दुकनया
िे िुछ सबसे रहस्यमय जीवो् िे कलए
पौक््षि भोजन है। वैज््ाकनिो् िा िहना
है कि उन्हो्ने अमेकरिा िे पक््िमी तट पर
समुद््ी मिक्डयो् िी 3 नई प््जाकतयो् िी
खोज िी है।  हालांकि, अभी इन
मिक्डयो् िा नामिरण होना बािी है।
यह हजारो् फीट नीचे उन जगहो् पर
रहती ह्ै जहां से मीथेन गैस कनिलती है।
जन्मल प््ोसीकडंग्स ऑफ द नेशनल
एिेडमी ऑफ साइंसेज मे् प््िाकशत
स्टडी िे मुताकबि, बैक्टीकरय मिड्ी िे
शरीर िे बाहरी कहस्से पर रहती है। इसिे
बदले मे् ये छोटे से जीव मीथेन गैस िो
चीनी और फैट मे् बदल देते है् कजसे
मिक्डयां खा सिे्। लॉस एंकजल्स िे
ऑकिडे्टल िॉलेज मे् जीव कवज््ान िी
प््ोफेसर शाना गोफे््डी ने बताया कि,
मिक्डयो् िे खाने िा यह अनोखा
तरीिा पहली बार देखा गया है। 

वायुमंडल बचाने म्े अहम भूरमका
गोफे््डी का कहना है रक, ऐसा संभव है
रक ये  मकर्डयां औि उनके साथ िहने
वाले िैक्टीकरिया मीथेन गैस को हवा मे्
घुलने से िोकने मे् मदद किते हो्। आगे
उन्हो्ने कहा रक, समुद्् िहुत गहिा
िर्ि है, लेरकन हि िीव एक-दूसिे से
िुड्े हुए है्। ये भले छोटे है्, लेरकन इनका
असि पय्ाचविण पि िहुत िड्ा होता है। 

समुद्् की समझ
अगि हम समुद्् को सही
ढंग से नही् समझ्ेगे तो तभी
भी इसका सही इसे््माल
नही् कि पाएंगे। गहिे समुद््
को लोग हि िगह एक
िैसा ही सोरते ह्ै पि यह
गलत है। कई अलग-अलग
िगहो् पि िहुत तिह के
िीव ह्ै औि समुद्् की सतह
मे् खास िगहो् पि सीरमत ह्ै। 

अंतरिक्् म्े हुई रकसी की मौत तो
शिीि का होगा ये भयानक अंिाम

झांसी। रकसी भी खेल म्े एस्कटव रखलार्डयो् की उम्् आम तौि पि 22,32 या 42 वर्च तक होती है। हालांरक शतिंि इसका अपवाद है। लेरकन,
क्या आप रकसी 85 वर्च के रखलाड्ी को िानते है्? शायद नही्, झांसी मे् एक ऐसे ही रखलाड्ी है्। इन रखलाड्ी का नाम है िाम कृष्ण गुप्ता। 85
वर्च के यह रखलाड्ी रेस के महािथी ह्ै। अि तक हिािो् मैर खेल रुके है् औि िीत भी रुके है्। िाम कृष्ण गुप्ता ने िताया रक उन्हो्ने पहली
िाि 1965 म्े रेस खेला था। वह अपने ससुिाल म्े िाते थे तो वहां लोग शतिंि खेलते थे। उन्हे् वही् से इस खेल मे् र्रर लेना शुर् रकया।
इसके िाद कभी पीछे मुड्कि नही् देखा। आि वह देश औि दुरनया मे् हुए हिाि से प््रतयोरगताओ् मे् रहक्सा ले रुक ेहै्। भाित के अलावा
वह नेपाल, श््ीलंका औि म्यांमाि म्े भी आयोरित रेस प््रतयोरगताओ् म्े भी रहक्सा ले रुके है्। अगले महीने वह थाईलै्ड मे् आयोरित होने िा
िही अंतििाष््््ीय रेस प््रतयोरगता मे् रहक्सा ले्गे। इसके अलावा वह रेस कॉमनवेल्थ मे् भी रहक्सा ले रुके है्।

शतिंज का बादशाह!
85 की उम्् मे् िच
िहे नए इरतहास

फसल की पैदावाि बढ्ाने
मृदा पिीक््ण की पहल

जबलपुर। अदाणी फाउंडेशन ने साथ कमलिर
एसीसी ने शश्कत पीठ स्वयं सहायता समूह
(एसएचजी) िी 13 मकहलाओ् िो त्वकरत मृदा
परीक््ण पहल िी स्थापना मे् सहायता िी है,   देवरी
मझगवां गांव मे् किसानो् िो एग््ोनक्स्ट भू-परीक््ि
कडवाइस िे माध्यम से मौिे पर ही रसायन मुक्त मृदा
परीक््ण िी सुकवधा कमल रही है। इस उन्नत

स्पेक्ि््ोमीटर-आधाकरत मृदा परीक््ण उपिरण से
लैस, मकहला एसएचजी सदस्य किसी भी खेत पर
जाती है्, कमट््ी िे नमूने एित्् िरती है्, और उन्हे्
उसम्े डालती है्। इसिे बाद मशीन आठ मापदंडो् पर
कमट््ी िे घटिो् िो अपने डेटाबेस से कमलाती है और
तुरंत पकरणाम क््पंट िरती है। इससे किसानो् िा समय
और संसाधन बचता है।

एंटीएजिंग, इम्युजिटी लो्जगजिटी एिं जििीि को कन्ट््ोल करिे से लेकर उन्हे् जरिस्स करिे का सामर्य्स योग मे् है : आचाय्स बालकृष्ण

योग ही सनातन िा सार है, योग परम सत्य है, सनातन शाश््त
सत्य योग ह,ै योगधम्म ही सनातनधम्म व यगुधम्म ह ै: सव्ामी रामदेव

कुरुकुुेतुु। स्वामी रामदेव महाराज िे कदशाकनद््ेशन मे् 11वाँ अंतर्ामष््््ीय
योग कदवस पतंजकल योगपीठ तथा हकरयाणा योग आयोग, आयुष कवभाग,
हकरयाणा िे संयुक्त तत्वाधान म्े िुर्क््ेत्् मे् आयोकजत किया गया। इस
अवसर पर स्वामी रामदेव महाराज, आचाय्म बालिृष्ण महाराज तथा
हकरयाणा िे मुख्यमंत््ी नायब कसंह सैनी ने ब््ह्मसरोवर, िुर्क््ेत्् िी
ऐकतहाकसि भूकम पर योग साधिो् िो योगाभ्यास िराया। इसी िे साथ
पतंजकल योग सकमकत िे माध्यम से देश िे समस्् 650 कजलो् मे् िॉमन
योग प््ोटोिॉल िे तहत कनःशुल्ि योग िा प््कशक््ण कदया गया। िुर्क््ेत््
िी पावन धरा पर 1 लाख से अकधि योग साधिो् ने एि-साथ
योगाभ्यास िर नया िीक्तममान बनाया। िाय्मक््म मे् स्वामी जी महाराज ने
उपश्सथत योग साधिो् िो योग व स्वदेशी िा संिल्प कदलाया। इस वष्म
अतंर्ामष््््ीय योग कदवस िी थीम ‘वन अथ्म, वन हेल्थ’ रही।

स्वामी रामदेव जी महाराज ने िहा कि दुकनया म्े अब 200 िरोड्
से ज्यादा लोग योग िर रहे है्, योग अब युगधम्म बन गया है। उन्हो्ने
िहा कि योग ही सनातन िा सार है। योग अप््कतम कवद््ा, योग हमारे
संस्िारो्, संस्िृकत व प््िृकत मे् है। युगो्-युगो् से योग हमारे भीतर घकटत
हो रहा है। योग ही जीवन िा सत्य है। योग ही मकत, िृकत, प््िृकत व
संस्िृकत िा आधार है। संस्िृकत मूलि समृक््ि िा आधार योग ही है।
कवरासत मूलि कविास िा नारा प््धानमंत््ी मोदी जी ने कदया है। 

स्वामीजी ने िहा मोदीजी ने प््त्येि ग््ाम प््धान िो योग िो
प््चाकरत िरने हेतु पत्् कलखा है। सरपंच व ग््ामप््धान अब योग्य
योगपंच व योगप््धान बन्े। प््धानमंत््ी जहाँ भी जाते है् वहाँ योग व

भारतीय संस्िकत व सनातन िी प््तीि श््ीमद््गवद््ीता भे्ट िरते है्। आज देश
िे प््धानमंत््ी, राष््््पकत, गृहमंत््ी, रक््ामंत््ी, राज्यपाल व मुख्यमंत््ी योग िरते है्।

देि का हेलुथ बजट िूनुय करने का ताकत है योग मेु-
देश मे् दवाओ् िे नाम पर 10 लाख िरोड र्पए खच्म होते है्। जब

देश िे िरोड्ो् लोग रोज योग िरे्गे तो देश िा हेल्थ बजट शून्य हो
जाएगा। यकद प््त्येि देशवासी योग िरे तो देश िो 10 लाख िरोड र्पए
िी बचत हो सिती है।  स्वामीजी ने िहा कि योग एवं योगमूलि जीवन
पि््कत िो आत्मसात िरने िे कलए आज कवश्् लालाकयत है। योग युगो्-
युगो् से चली आ रही हमारे पूव्मजो् िी बहुत बडी सांस्िृकति एवं
आध्याश्तमि कवरासत है। योग िा क््कयात्मि पक्् अष््ांगयोग, ध्यानयोग,
ज््ानयोग, भश्कतयोग, क््कयायोग एवं हठयोग आकद िा वैयश्कति व
सामूकहि अभ्यास है। योगमूलि सनातन, शाश््त, वैज््ाकनि,
साव्मभौकमि कसि््ान्तो् पर आधाकरत एि आध्याश्तमि नैकति व्यवस्था है।

योग शदवस पर शदलवाया योग व सुवदेिी का संकलुप-
स्वामी जी ने िहा कि देश मे् समृक््ि स्वदेशी अपनाने से ही आ

सिती है। ऑक्सफैम ग्लोबल यू.िे. एवं अन्य स््ोतो् िे सव््े िे
अनुसार, 1765 से 1900 िे बीच कवदेशी िंपकनयो् और आक््ांताओ् ने
भारत से 100 क््िकलयन डॉलर से अकधि िी लूट िी और आज भी
वह लूट कनरंतर जारी है। स्वामी जी स्वदेशी िे माध्यम से इस लूट िो
रोिने और भारत िो आक्थमि महाशश्कत िी ओर ले जाने िे कलए
संिश्लपत है। प््धानमंत््ी मोदी ने आह््ान किया है कि हम प््कतकदन
जीवन मे् स्वदेशी  िा प््योग िरे्। प््ात: से सायं ति प््कतकदन प््योग

होने वाले सामान िी सूची बनाएँ और कवदेशी सामान िा बकहष्िार
िर स्वदेशी अपनाएँ। ऐसा िरिे हम भारत माता िी सेवा िर सिते
है्। स्वदेशी िे संिल्प से ही भारत परम वैभवशाली बनेगा।
“Oqnrodqhsx enq Bg`qhsx’ िे तहत पतंजकल ने 100% लाभ
भारत माता िी सेवा मे् लगाया है, लगा रहे है् और आगे भी लगाएंगे।

स्वामी जी ने िहा कि 1835 से चली आ रही मैिाले िी कशक््ा
पि््कत से देश िो मुक्त िरने िे कलए पतंजकल गुर्िुलम् और
आचाय्मिुलम् जैसे संस्थान भारतीय कशक््ा बोड्म िे साथ श््ेष््
व्यश्कतत्व, चकरत्् और नेतृत्व वाले बच््ो् िा कनम्ामण िर रहे है्। आगे
लाखो् कवद््ालयो् िो भारतीय कशक््ा बोड्म से संबि्् िर हम एि नए
भारत िा कनम्ामण िर रहे है्। अपने बच््ो् िो पतंजकल गुर्िुलम्,
आचाय्मिुलम्, पतंजकल कवश्् कवद््ालय मे् पढ्ाएं और ARA िे साथ
अपने कवद््ालय िो संबि्् िरिे राष्््् कनम्ामण िे महायज्् मे् अपनी
भूकमिा कनभाये्। आज देश मे् पतंजकल योगपीठ िे िरोडो् िाय्मित्ाम
योग सेवा िर रहे है्। पतंजकल योग सकमकत िे माध्यम से आज देश मे्
1 लाख से अिधि कन:शुल्ि योग िक््ाएँ संचाकलत हो रही है्। “वन-
अथ्म, वन-हेल्थ’ एि पृथ्वी व एि स्वास्थ्य िा संिल्प िेवल योग से
पूण्म हो सिता है। पूरी दुकनया िो स्वास्थ्य व शांकत देने िा िाय्म िेवल
योग से ही संभव है। स्वामी जी ने िहा कि योग धम्म अब युगधम्म बन
गया है। उन्हो्ने िहा कि आज योग और सनातन धम्म कवश्् िी
आवक्यिता है। तनाव, बीमाकरयां, सामाकजि और सांस्िृकति पतन
से जूझ रही दुकनया िो पतंजकल योग और सनातन मूल्यो् िे माध्यम से

नई कदशा दे रहा है। इस अवसर पर हकरयाणा िे मुख्यमंत््ी नायब कसंह
सैनी ने िहा कि योग िो जन-जन ति पहँुचाने िे कलए हकरयाणा तथा
िेन्द्् सरिार पूण्म प््कतबि्् है। हमारा उद््ेक्य नशामुक्त व तनावमुक्त
हकरयाणा बनाना है।

िाय्मक््म म्े आचाय्म बालिृष्ण ने िहा कि दैकनि जीवन मे् यकद
आधा से एि घंटा िा भी योग िा क््कयात्मि अभ्यास िर कलया जाये
तो जीवन िो स्वस्थ, सुखी व आनन्दमय बनाया जा सिता है।
प््कतकदन िे योगाभ्यास से एंटीएकजंग, इम्युकनटी लो्कगकवटी एवं कडजीज
िो िन्ि््ोल िरने से लेिर उन्हे् करवस्म िरने िा सामथ्य्म योग म्े है।
योग पर हो रहे कवकभन्न शोधो् एवं वैक््शि स््र पर वल्ड्म िे टॉपइम्पैक्ट
िे जनरल्स म्े योग करसच्म िे हजारो् प््माण प््िाकशत हो चुिे ह्ै तथा
हमने भी सैिडो् करसच्म पेपर योग पर पतंजकल करसच्म फाउन्डेशन िी
ओर से प््िाकशत िरवाये है्। िाय्मक््म मे् हकरयाणा िे राज्यपाल
बंगार् दत््ात््ेय, हकरयाणा िी मंत््ी आरती राव, सांसद नवीन कजंदल,
आयुष कवभाग िे महाकनदेशि संजीव वम्ाम, पतंजकल संस्थान िी
ओर से साध्वी देवक््पया, रािेशजी, योग आयोग िे अध्यक्् भाई
जयदीप हकरयाणा राज्य सकमकत िी ओर से ईश िुमार आय्म, बहन
अमरजी आकद ने लगभग 400 गांवो् से संपि्क िरिे हकरयाणा प््त्येि
गांव व कजले िी भागीदारी सुकनक््ित िी। इस िाय्मक््म मे् ब््ह्म
सरोवर िुर्क््ेत्् मे् एि लाख से अकधि तथा संपूण्म हकरयाणा िे
कजला स््र व तहसील स््र ति 11 लाख से अकधि लोगो् ने
ऑनलाइन भागीदारी िी।

4आज दुनिया के 200 देशों के 200
करोड़ से जंयादा लोग कर रहे हैं योग
: संवामी रामदेव

4एंटीएनजंग, इमंयुनिटी लोंनगनवटी एवं
निजीज को कनंटंंोल करिे से लेकर
उनंहें नरवसंस करिे का सामरंयंस योग में
है : आचायंस बालकृषंण

4संवसंथ, समथंस, समृदंं, संगनित व
नवकनसत भारत के नलए योग नदवस
पर नदलाया योग व संवदेशी का
संकलंप।

4भारतीय नशकंंा बोिंस दंंारा 1835 से चली
आ रही मैकाले की नशकंंा से पदंंनत से
मुकंतत

वॉशिंगटन। धरती पर
किसी िी मौत होने िे बाद
उसिे धम्म िे जुड्े करजावो्
िे साथ उसिा अंकतम
संस्िार किया जाता है।
लेकिन, क्या आपने िभी
सोचा है कि अगर किसी
इंसान िी मौत अंतकरक्् मे् हो
जाए तो उसिे शरीर िे साथ
क्या होगा? अगर किसी िी
मौत स्पेस मे् होती है तो उसे
धरती पर वापस लाना िाफी
मुश्किल भरा िाम होगा।

खा जाएंगे बैक्टीरिया
एक रिसर्च के मुतारिक

िैक्टीरिया लगभग 3 सालो्
तक अंतरिक्् मे् रिंदा िह

सकते है्। ये शव को खाने का
काम किे्गे। आईएसएस की

सतह पि तापमान अक्सि
328एफ से 392 एफ तक

पहुंर सकता है। ऐसा होनो से
शिीि पि िहुत ही गंभीि

प््भाव पड्े्गे, रिससे मसल्स
औि स्ककन िुिी तिह से

खिाि होने लगे्गी।
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जबलपुर, रनववार 22 जून 2025

स्पेशल: इंटरनेशनल डे अग्ेस्ट ड््ग एब्यूज
एंड इलललिट टै््लिलिंग, 26 जून

भी िुि समय पहले सव््ोच्् न्यायालय ने
युवाओ् मे् बढ़् रही नशे िी लत िो लेिर
कचंता जताते हुए िहा था, ‘ड््ग्स िा सेवन

िरना कबल्िुल भी ‘िूल’ नही् है। यह खतरनाि है
कि आज युवाओ् िे बीच इसिा इसे््माल ‘िूल’
समझा जाने लगा है। यह लत दोस््ी िा सबब बन गई
है।’ युवाओ् िी ही आम भाषा मे् चेताते हुए सुप््ीम
िोट्ा िे शब्द, आधुकनि जीवनशैली और नशा िरने
िो जोड़िर देखने वाली मानकसिता पर चोट िरने
वाले है्। न्यायालय िी नसीहत, देश
िे युवाओ् िो कजंदगी िे मनगढ़ंत
अंदाज िे जाल मे् िंसने िो लेिर
चेताती है। साथ ही अजब-गजब िकव
गढ़ने िे िेर मे् नशे िी लत िा
कशिार हो जीवन िो कबखराव से
बचाने िी सीख भी कलए है।  
नकारात्मकता से घिरता जीवन:
जमीनी जुड़ाव वाले भारतीय समाज
मे् युवाओ् िी नई जीवनशैली कचंता
िा सबब बन गई। युवा पीढ़ी िे
कदखावटी-बनावटी होते बत्ााव से
जुड़ी सबसे बड़ी कचंता नशीले पदाथ््ो्
िे सेवन से जुड़ी है। महानगरो् म्े ही
नही् दूर-दराज िे गांवो् म्े भी नशे िा जाल िैल गया
है, जबकि लत िा र्प ले लेने वाली नशे िी आदत
जीवन िे हर पहलू पर दुष्प््भाव डालती है। ऊज्ाावान
आयुवग्ा मे् ही बीमाकरयो् िा कशिार बना देती है।
पकरवार िा ही नही् देश िा भकवष्य िहे जाने वाले
युवाओ् िो सदा िे कलए कदशाहीन िर देती है। नशीले
पदाथ््ो् िा सेवन व्यश्कतगत, सामाकजि, आक्थाि
और यहां ति कि मानवीय सोच पर भी निारात्मि
प््भाव डालता है। इस जाल म्े िंसे युवा नशीले पदाथ्ा
खरीदने ि े कलए आपराकधि गकतकवकधयो् ति िा
कहस्सा बन जाते है्। कहंसात्मि व्यवहार, सड़ि
दुघ्ाटनाएं और स्वयं अपना जीवन िीन लेने जैसी
समस्याओ् से भी नशे िी लत गहराई से जुड़ी है।
सुप््ीम अदालत द््ारा भी ड््ग तस्िरी िे एि मामले
िी सुनवाई िरते हुए युवाओ् से समझदारी कदखाने
िी अपील िरते हुए िहा गया कि ‘यंगस्टस्ा िो भी
यह समझना होगा कि ड््ग्स िे इस््ेमाल से दूर रहे्
और अपने कववेि िा इस््ेमाल िरे्। ना िेवल दोस््ो्
िे दबाव मे् आिर ड््ग्स लेने िी प््वृक््त से दूर रहे्
बश्लि उन लोगो् िो अनुसरण िरने से भी बच्े, जो
इसिी लत िे कशिार है्।’ यिीनन हर तरह िी
निारात्मिता िा घेरा िसने वाली इस आदत से
युवाओ् िा दूर रहना ही उकचत है। 
आपराघिक गघतघवघियो् की बड्ी वजह: शोध

पक््तिा ‘ड््ग एंड अल्िोहल करव्यू’  द््ारा सेक्सुअल
क््ाइम और शराब िे संबंध पर किए गए सव््ेि््णो् िे
मुताकबि सेक्सुअल क््ाइम िे लगभग आधे मामले
नशे िी हालत मे् ही होते है्। ऐसे मामले भी सामने आ
चुिे है्, कजनमे् नशे िे लती युवा चोरी, झूठ और
जालसाजी िे साथ ही पकरवारजनो् िी जान ति लेने
से नही् चूिे। एि करपोट्ा िे मुताकबि दुकनया भर मे्
शराब पीना मौत और अपाकहज होने िा पांचवां सबसे
प््मुख िारण है। 
पघरवार-समाज को आगे आना होगा: नयायालय
ने अपने कनण्ाय म्े यह भी िहा है कि ‘नशे िी लत
सामाकजि-आक्थाि और मनोवैज््ाकनि मोच््े पर बुरा

प््भाव डालती है। यह देश िे युवाओ् िी चमि िो
खत्म िरने वाली चीज है। इस लत से बचाने िे कलए
अकभभाविो्, समाज और एजे्कसयो् िो गंभीर प््यास
िरने हो्गे। इस जाल िो खत्म िरने िे कलए सभी
अपने-अपने स््र पर िोकशश िरे्।’ सुप््ीम अदालत
ने यह भी िहा है कि ‘इस समस्या से बचाव हेतु िुि
कदशा-कनद््ेश तय िरने आवक्यि है्।  साथ ही यह भी
सलाह दी है कि स्नेह और सपोट्ा से नशे िे जाल मे्
िंसे लोगो् िो कनिालने िे प््यास किए जाएं। ड््ग्स
िी लत िे कशिार लोगो् िे प््कत हमारा नजकरया
उनिो सुधारने वाला होना चाकहए।’*

िले पांच सालो् मे् अपने देश
मे् पालतू जानवरो् िे पालने िे
ट््े्ड मे् अप््त्याकशत बढ़ोत््री हुई
है। पालतू पालनहारे पचास

िीसद बढ़ गए है्। इससे संबंकधत
बाजार भी बेतहाशा बढ़ा है।
इसिे साथ ही इस कसलकसले मे्
िई नवाचार भी सामने आए है्।
इस नए ‘पेट िल्चर’ िे पीिे िई
तरह िे सामाकजि बदलाव िाम
िर रहे है्।
लगातार बढ् रहा बाजार
गौरतलब है कि देश मे् पालतू
पशु-पक््ियो् िी खरीद-िरोख्त
से जुड़ा दस हजार िरोड़ र्पए िे
आस-पास िा बाजार अगले दो
बरस ति तिरीबन 14 हजार िरोड़् ति और
2032 ति अनुमान है कि 21,000 िरोड़ र्पए
से ऊपर पहुंच जाएगा। यह उम्मीद इसकलए कि
बीते एि दशि से िोटे-बड़े भारतीय शहरो्
और िस्बो् मे् पालतू जानवर पालने िा ट््े्ड
और के््ज बेतहाशा बढ़ा है और 16 िीसदी से
ज्यादा िी अप््त्याकशत ऊंची दर से बढ़ता ही जा
रहा है। 
बढ् रहे है् पेट लवस्ा
बेशि देश मे् पालतू जानवर रखने वालो् यानी
पेट लवस्ा िी संख्या बढ़ रही है। देश मे्
तिरीबन 35 िरोड़ पंजीिृत पालतू जानवर
है्। साल दर साल इसमे् 12 प््कतशत से अकधि
िी बढ़ोत््री हो रही है। इनसे िई गुना गैर

पंजीिृत पालतू जानवर है् और उनिी बढ़त दर
इससे दोगुनी होनी तय है। संबंकधत सव््ेि््ण
बताते है् कि धनवानो् िे बड़े आलीशान घरो् मे्
ही नही् कनम्न मध्यम वग्ा िे िोटे घरो् मे् भी

कवकभन्न नस्लो् िे िुत््े, कबल्ली, पि््ी वगैरह
पल रहे है्। वे अपने अनुर्प पालतू जानवरो्
िो प््ाथकमिता दे रहे है्। अपने देश म्े िुत््ा
सबसे लोिक््पय पालतू जानवर है, इनिी
संख्या िरोड़ो् मे् है। अब कबल्ली िा चलन भी
बढ़् रहा है। लोग मैना, खरगोश, िबूतर,
मिकलयो् िे अलावा ििुए और कवदेशी
पक््ियो् िो भी पाल रहे है्। यह चलन िोटे-बड़े
शहरो्, िस्बो् मे् कजस तरह बढ़ चला है, वह
ितई िम होता नही् कदखता। लोग शौकिया तौर
पर पशु-पि््ी पहले भी पालते थे पर अचानि
इसमे् अप््त्याकशत बढ़ोत््री िुि चौ्िाती है। हर
वष्ा िह लाख से अकधि नए लोग पालतू
जानवर पालि बन रहे है् तो कनक््ित ही समाज
िे आचार, कवचार, िाय्ा व्यवहार म्े िोई ऐसा

बदलाव आया है, कजसने उसे इस ओर
स्वतःस्िूत्ा प््ेकरत किया है।
नविेशो् मे् भी बढ् रहा ट््े्ड
भारत ही नही् दुकनया भर मे् जबरदस्् पेट
िल्चर कविकसत हो रहा है। भारत समेत िई
दूसरे एकशयाई देशो् म्े भी कपिले पांच बरसो् म्े
50 िीसद पालतू बढ़ गए है्। आज दुकनया मे्
एि अरब से अकधि पालतू जानवर है्। 52
िीसद लोगो् िे घर म्े िोई न िोई पालतू
जानवर है। अमेकरिा, ब््ाजील, यूरोपीय संघ
और चीन कमलिर संसार िे
आधे पालतू िुत््े और कबल्ली
रखते है्। इस साल चीन दुकनया
मे् सबसे ज्यादा पालतू जानवर
वाला देश बन गया है। नया ‘पेट
िल्चर’ सुक्खायो् मे् है और इस
पर वैक््िि चच्ाा चल पड़ी है कि
आकखर आधे दशि िे भीतर
ऐसे िौन से सामाकजि,
आक्थाि बदलाव आए ह्ै कि
पालतू जानवरो् िा बाजार
बेतहाशा जोर पिड़ गया?
उनिी देखरेख, भोजन, साज संभाल और
दीगर जर्रतो्, उत्पादो् िी तेजी और भारी मांग
एवं इस कदशा म्े तिनीिी प््योगो् तथा नवाचारो्
ने सबिा ध्यान खी्चा है।
पेट कल्चर बढ्ने की वजह
सव््ेि््णो् ने साकबत किया है कि पेट िल्चर
बढ़्ने िी बड़ी वजह, शहरी आबादी िा बढ़ना,
संयुक्त पकरवार िा टूटना है। फ्लैटो् म्े रहने

वाले एिल पकरवार अिेलेपन िी दवा िुत््े-
कबश्ललयो् िे साथ मे् तलाश रहे है्। पालतुओ् िे
अकधितर माकलि 20 से 30 साल िी आयु िे
‘कमलेकनयल्स’ है्। इनमे् से ज्यादातर िोटे
पकरवार, बेहतर या दोहरी आय, अच्िी कशि््ा
वाले ह्ै, जो घर से िाम िरते ह्ै। वे देर से बच््े
पैदा िरने, जीवनशैली म्े बदलाव िे चलते
पालतू पालते है्। वे उन्हे् मौज मजे, खेल िा
सामान नही्, बतौर िैकमली म्ेबर ट््ीट िर रहे
है्। ये पेट िेयर उनिे कलए माता-कपता बनने िी
ट््ेकनंग भी है। माता कपता बच््ो् िे मानकसि

कविास म्े पालतू जानवरो् िी भूकमिा िो
समझते हुए उन्हे् उनिे साथ कविकसत होने िा
मौिा दे रहे है्। इसिे अलावा सोशल मीकडया
पर पालतू जानवरो् से जुड़ी सामग््ी लोगो् िो
इन्हे् अपनाने िे कलए पे््करत िर रही है। धकनिो्
िे मुहल्लो् िे अलावा ‘पेट िल्चर’ उन जगहो्
पर ज्यादा तेजी से बढ रहा है, जहां ‘मध्यम वग्ा’
िा कवस््ार हो रहा है। एि तो पालतू जानवरो्
िे प््कत नजकरया बदला है, िुि पैसा आया है
और अपने स्टेटस िो बनाने, बनाए रखने,
दूसरो् से अलग कदखने िे चक््र मे् भी वे ‘पेट
िल्चर’ िी वृक््ि मे् सहयोग दे रहे ह्ै। नौिरी
पेशा अिेला युवा, पालतू जानवर िो
अिेलेपन तथा मानकसि स्वास्थ्य िी दवा
मानता है, क्यो्कि मनोकचकित्सि बताते है् कि
पालतू जानवर तनाव िम िरने और खुशी
बढ़ाने मे् मदद िरते है्। बुजुग्ा इसे बुढ़्ापे िे
साथी िे तौर पर ले रहे ह्ै। भारतीय अपने
पालतू पर महीने मे् औसतन पांच हजार खच्ाते
है्। हैकसयत से बढ़िर व्यय िरने मे् िोताही
इसकलए नही् बरतते, क्यो्कि वे उन्हे् पकरवार िा
क््पय सदस्य मानते है्। सो इससे संबंकधत बाजार
िलांग लगा रहा है और इसमे् प््कतस्पध्ाा िे
चलते हर कदन नए उत्पाद, नवाचार इस िे््त्् म्े
शाकमल हो रहे है्। *

कप

कवर स्टोरी
संजय श््ीवास््व

हाल के वऱ़ो़ ि़े िहानगिो़ से
लेकि छोिे शहिो़ औि कस़बो़ िे़

िहने वालो़ ि़े भी पेि कल़चि
यानी पालतू जानविो़ के प़़ढत

लगाव तेजी से बि़ िहा है। यही
वजह है ढक इससे जुड़े बाजाि ि़े

भी वऱि दि वऱि हजािो़ किोड़
ऱपए की बि़ोत़़िी हो िही है।

सिाज िे़ आ िहे इस बदलाव के
ढलए जीवनशैली, सािाढजक

प़़ढतष़़ा औि िानढसक स़वास़थ़य
से जुड़ी अनेक वजहे़ ढजम़िेदाि
है़। इन वजहो़ पि एक नजि।

भारत का पेट केयर माक््ेट संसार मे् सबसे तेज बढत वालो् म्े से है। यह बाजार अभी 36 हजार
करोड़ र्पए का है। अंिाजा है अगले तीन वर््ो् म्े िोगुना और िस वर््ो् म्े आठ गुना होगा। पालतू
की िेिभाल मे् ई-कॉमस्ष की लहस्सेिारी 35 प््लतशत पहंुचने जा रही है। व्यापक व्यावसालयक
अवसर िेि तमाम इंटरनेशनल ब््ांड, िेशी स्टाट्षअप्स इधर िौड़ पड़े है्। पालतुओ् के ललए
रेस्टोरे्ट, कैिे और पाक्क जहां वे िूसरे जानवरो् से लमल सक्े, ग््ूलमंग से्टर, मॉल तो िुलने ही लगे
है्, ओपीडी तथा सज्षरी की बीमा सुलवधा का बाजार भी साढे छह हजार करोड़ के करीब पहंुच गया
है। ज्यािातर नए पालतू पालक लमलेलनयल्स और जेन जेड है्, लजन्हे् अपने ल््पय पालतू के ललए
लकसी भी कीमत पर अनोिे उत्पाि और बेहतर सेवाएं चालहए। इसललए साल िर साल बढती मांग
को पूरा करने के ललए इस क््ेत्् का बाजार लनत नए उत्पाि और सेवाएं प््स््ुत कर रहा है।
जीपीएस और से्सर लगे स्माट्ष कॉलर पालतू जानवरो् की गलतलवलध, नी्ि के पैटन्ष और स्वास्थ्य

संकेतो् की तो िबर रिते ही ह्ै, उनकी तात्काललक लोकेशन भी बताते है्, इसके ललए लरमोट कैमरा मॉलनटलरंग लसस्टम भी आ रहा है। आट््ीिीलशयल
इंटेललजे्स वाले हेल्थ मॉलनटलरंग लसस्टम उनकी स्वास्थ्य समस्याओ् के आगत का संकेत िेकर उन्हे् सचेत करते है्। पालतू जानवरो् के माललक उनके ललए
ऑनलाइन लडलजटल हेल्थकेयर सल्वषस तथा टेलीमेलडलसन सेवा के जलरए घर बैठे डॉक्टरी सलाह ले सकते है्। पालतुओ् के इलाज हेतु स्टेम सेल थेरेपी जैसी
आधुलनक लचलकत्सा तकनीक का भी उपयोग हो रहा है।

स्वागत को तैयार बाजार-तकनीक

इसनलए मनाते ह्ै यह निवस
युवाओं में, ड््ग्स से होने वाले नुकसान की समझ
और सजगता को बढ्ाने के ललए हर वर्ष 26 जून को
इंटरनेशनल डे अगे्स्ट ड््ग एब्यूज एंड इलललसट
ट््ैलिलकंग मनाया जाता है। यूनाइटेड नेशंस द््ारा 1989
से मनाया जा रहा यह लिन नशे के लिलाि
अवेयरनेस लाने और लोगो् को स्वस्थ जीवन जीने
के ललए प््ोत्सालहत करता है। यह लिवस लवशेर र्प से
नशीली िवाओ् के िुर्पयोग से मुक्त िुलनया बनाने
का संिेश िेता है। समझना आवश्यक है लक नशे की
लत हर तरह से नुकसानिेह ही होती है। नशा चाहे
लजस तरह से भी लकया जाए, मन-जीवन ही नही्
पलरवार, समाज और िेश मे् भी लबिराव ही लाता है। 

ढकसी भी पढिवाि, सिाज औि देश का
भढवष़य युवा पीि़ी के कंधो़ पि ढिका
होता है। लेढकन ढवडंबना है ढक बड़ी
संख़या िे़ युवा कूल बनने की
भ़़ािक चाहत िे़ नशे के जाल िे़
फंसने की भूल कि बैठते है़।
ऐसे िे़ जऱिी है युवा पीि़ी
नशे के जाल से बचे िहने
का हि संभव प़़यास किे।

अ
सोशल इश्यू

डॉ. मोननका शम्ाा

ह सुनते ही कि हम लोग यहां से चले
जाएंगे, वह रो पड़ती है। उसे चुप
िराना हमारे कलए मुश्किल हो जाता

है। दो साल हुए हमारे नवगकिया आए। तब से आज
ति एि भी कदन ऐसा नही् हुआ, जब हमारे घर
चाय बनी हो और उसे नही् कपलाई गई हो। सुबह
होते ही लाठी खटखटाते वह दरवाजे पर पहुंच
जाती और तब ति दस््ि देती रहती, जब ति
दरवाजा खोल नही् कदया जाता। वह आती तो
सबसे पहले भाषण देती, ‘रोज-रोज िहते है् सुबह
उठा िरो, घूमा िरो लेकिन तुम मानते ही नही्!’ म्ै
झूठ बोलते हुए िहता, ‘आने दो दूध वाले िो, पूि
लेना, आज म्ै सुबह-सुबह उसिे घर गया था कि
नही्?’ किर िहता, ‘लो चाय कपयो।’ वह चाय पीने
लगती और बीच-बीच म्े अपने उपदेश िी पोटली
भी खोलती रहती। िभी िहती, ‘आज पतोहू डांटी है। िल धिेल
दी थी। रात मे् खाना भी नही् दी।’ हम उसे कदलासा देते हुए चुप
िराते और खाने िो िुि न िुि देते। 

िाली-िलूटी वह बुिढ़या हमारी िोई नही् है, न जात िी, न
गोत्् िी। जब पापा िी बदली नवगकिया हो गई तो उनिे ऑकिस
िे एि आदेशपाल िी मां िे र्प मे् उससे पकरचय हुआ था। 

जब भी उसे मौिा कमलता है, मुझसे पूिने से नही् चूिती, ‘तुम
िहां पढ़ते हो?’ िभी-िभी तो उसिे इस कचर-प््क्न पर म्ै खीज
उठता पर िभी बतला देता, ‘भागलपुर मे्।’ वह किर पूिती, ‘िहां
रहते हो?’ मै् बता देता, ‘नाथनगर म्े।’ वह बोल पड़ती, ‘हां, हमिो
पता है- वहां एि पुल है, कजसिे नीचे से एि तरि गाड़ी िलित््ा
जाता है, दूसरे तरि कडल्ली जाता है, पार िर अलीगंज है, किर
कमरजान, किर नाथनगर है न बेटा!’ म्ै अपनी हंसी दबािर िह
देता, ‘हां, कबल्िुल!’ जबकि कमरजान और नाथनगर अलग-अलग
कदशाओ् म्े है्। वह िहती, ‘हम सब जानते है्। भागलपुर मे् हमरा
बहुत लोग रहता है। सूजागंज मे् भाई िा बेटा, अलीगंज मे् देवर िा
साला और जेहल (जेल) मे् बकहन िा पोता।’ इस पर जब मै् िहता
कि ‘हां, जेहल मे् तुम्हारा पोता बंद है शायद चोरी किया था।’ तब
वह उबल पड़ती, ‘तुम खाली-खाली अट-पट बोलते हो। ऊ वहां
कसपाही है।’ बुिढ़या से मेरा वात्ाालाप बहुत मनोरंजि होता था।
इससे हमारे घर वाले क्या, आस-पास गुजरने वाले लोग भी हंस

पड़ते थे। मै् िहता, ‘बूढ़ी माय! तुम्हारा पकत तुम्हे् स्वग्ा बुला रहा है,
जाओ!’ वह िहती, ‘भगवान िी मज््ी, जब चाहे ले जाए।’

मै् िहता, ‘मै् भी तुम्हारे साथ चलूंगा।’ वह िहती, ‘धत! किर
क्या अल-बल िहने लगे हो? तुम्हरा आंग-समांग बक्ढ़या रहे। तुम
तीनो् बाप-बेटा सुख से रहो। मरे तुम्हरा दुसमन!’ 

‘अच्िा, वहां रेलवे लाइन पर बड़-गाि म्े जो ‘जख-बाबा’
रहते है्, वे क्या िरते है्?’ एि कघसा-कपटा सवाल म्ै िरता तो वह
िह उठती, ‘अरे! बेटा, मत बोलो। नाम भी मत बोलो। ऊ बड़ा
गुस्सैल देवता है-चलते गाड़ी िो रोि देता है।’

बुक्ढ़या िी इस गंभीर बात से भी मै् हंसी िी दो-चार िुलझकड़्यां
कनिाल ही लेता था। म्ै अगला प््क्न िरता, ‘तुम्हारे पकत क्या िरते
थे?’ बुक्ढ़या जवाब देती, ‘ऊ सरदार था। बजार िा सब मोकटया िा
सरदार! सब सेठ लोग उसिो मानता था। हमिो भी पहचानता था।
अब न चलने-किरने से लचार है। पहले तो घूमते थे। बाजार भी 
जाते थे।’ ‘अब यह बताओ सच-सच कि कसिंदर िी पत्नी तुमिो
मानती है कि नही्?’ ‘धत! ऊ िंिाकलन हमरी पतोहू है? पता नही्
िोन खानदान िी है...अरे! बेटा, िुि मत बोलो! उसिा भाय
डिेट (डिैत) है। इधरो जेहल गया है।’

‘और उसिा बाप?’
‘ऊ तो अच्िा है। टेलीिोन है। (टेलीिोन ऑकिस मे् िाम

िरने िे िारण बुक्ढ़या उसे टेलीिोन ही िहती है।) आता है तो

अपने बेटी से िहता है-बूढ़ी माय िो सताओ नही्। इसे
अच्िा से रखो। मगर िहां मानती है?’

‘जानती हो, पापा िी बदली िपरा और कसिंदर िी
बदली पंजाब हो गई है!’ किसी कदन झूठ-मूठ िा िह
देने पर बुिढ़या भड़ि जाती, ‘तुम्हरे िपरा-खपड़ा आ
पंजाब-तंजाब म्े क्या िरेगा वहां जािर... िाहे िरता 

है बदली?’
‘अरे! बदली तो साहब िरते है्।’

‘एंह! साहब-ताहब! कमले तो मू नोच ल्े!’ इतने म्े
मेरा िोटा भाई राजू आता और िहता, ‘दादी! जानती
हो, भायजी िी शादी ठीि हो गई है।’ बुिढ़या पूि बैठी,
‘हां... बेटा सच िहते हो?’

मै् िहता, ‘कबल्िुल! लड़िी बहुत सुंदर है-एिदम
तुम्हारे जैसी!’

‘हमरे जैसी? िाहे मजाि िरते हो बेटा! हम तो
िाली-िोयली, कबलाय िे नोचली है्।’ बुिढ़या िहती
तो राजू किसी किल्मी हीरोइन िा िोटो ले आता। िोटो

देखिर वह िहती, ‘अच्िी तो है, मगर ई िुलप्ेट िाहे पहनी है?
इसिा बाल एतना िोटा िाहे है?’ मै् िहता, ‘अच्िा िोड़ो, बारात
मे् तो चलोगी न?’

‘हम िैसे जाएंगे? हम तो लंगड़ी है्!’
‘मै् तुम्हे् दवाई दे दूंगा दद्ा ठीि होने िा।’
‘खाली ठगते हो! कितने बार बोले, भागलपुर से दवाई लेते

आना- वहां िा अच्िा होता है। लाते नै हो!’
‘अचि्ा इस बार आऊंगा तो लेता आऊंगा। उजली वाली दवाई

लेता आऊंगा।’‘नही्, लाल वाला लाना। वही दवा अच्िा होता है।’
बुिढ़या िे मन म्े यह बात बैठ गई है कि कसि्फ लाल वाली दवाई

से ही उसिी हड््ी िा दद्ा, जो कि बहुत कदनो् से उसिे पैरो् मे् है, िूट
सिता है। पर म्ै िहां-िहां कबना नाम िी लाल दवाई ढूंढ़ता किरं्?
और म्ै जानता हूं, अब इस अवस्था मे् उसिा दद्ा ठीि नही् होगा।
उसिे हरेि दद्ा िी एि ही दवा है- मृत्यु!...मौत! सबिो आनी है,
बुिढ़या िो भी आएगी। पर इसिी मृत्यु पर इसिे घरवालो् िो
कजतनी खुशी होगी, उतना ही दुख मेरे घरवालो् िो होगा। इसिी
मौत पर मेरे घर िा एि-एि सदस्य आंसू बहाएगा- कसवा मेरे,
क्यो्कि मेरी आंखे् तब पत्थर िी हो जाएंगी और बहने िो उतावले
आंसुओ् िी बाढ़ िो रोि िर मेरे पूरे शरीर मे् िैला दे्गी जो कि
खौलते हुए पानी िे समान मेर ेशरीर िे अंदर अंतहीन वेदना सृकजत
िर्ेगी- अनंत वेदना! *

य उस बुढ़िया का उससे
कोई ढिश़ता-नाता नही़
था, लेढकन वह उनके
घि की सदस़य जैसी घुल-
ढिल गई थी। अपना
दुखड़ा सुनाती, ढबन िांगे
ही सलाहे़ देती औि खूब
नोक-झोक भी किती।
एक अनाि िानवीय
ढिश़ते को उकेिती
िाढ़ििक कहानी।

कहानी / संजीव ठाकुर अंतहीन

न करें कूल बनने की भूल
नशे की लत से बचें युवा

पालतू जानवरों से बढंता लगाव
देश मंे उभरता नया पेट कलंचर
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इसी के साथ भारतीय टीम दक् ्िण अफ््ीका,
ऑस्ट््ेकिया और वेस्टइंडीज के अनचाहे क्िब म्े
शाकमि हो गई। दरअसि, इन तीनो् टीमो् ने तीन
शतक के बावजूद 500 का आंकड्ा नही् छू पाया
था। ऐसा ही कुछ भारतीय टीम के साथ भी हुआ।
उसके तीन बल्िेबाजो् ने शतक िगाए िेककन टीम
500 का आंकड्ा नही् छू पाई और इस दौरान सबसे
छोटा स्कोर बनाया। 

तीन शतक के बावजूद सबसे कम
स्कोर पर ऑलआउट होने वाली टीमे्

स़कोर  टीम   विपक़़ी टीम स़थान   िऱष
471   भारत    इंग्लै्ड  हेकडंग्ले    2025
475   द.अि््ीका इंग्लै्ड  से्चुकरयन   2016
494   ऑस्ट््ेकलया इंग्लै्ड  हेकडंग्ले    1924
497   वेस्टइंडीि भारत    कोलकाता  2002

लगातार दो ओलंकपक मे् स्वण्स और रजत पदक जीतने वाले चोपड्ा ने डायमंड लीग
मे् अपना आकखरी कखताब जून 2023 मे् लुसाने मे् 87.66 मीटर के थ््ो के साथ जीता था।

उसके बाद वह डायमंड लीग की छह प््कतयोकगताओ् मे् दूसरे स्थान पर रहे थे। हकरयाणा
के इस स्टार कखलाड्ी ने डायमंड लीग के पेकरस चरण मे् पहली बार जीत हाकसल की।

उन्हो्ने आकखरी बार 2017 मे् जूकनयर कवश्् चै्कपयन के र्प म्े पेकरस डायमंड लीग म्े भाग
कलया था और 84.67 मीटर के थ््ो के साथ पांचवे् स्थान पर रहे थे।

भारत ने जीता अंरर 23 एमशयाई
चै्मपयनमशप का टीम मखताब 

खबर संक््ेप

वुर को पांचवे् टेस्ट तक
मिट होने की उम्मीद
लंदन। इंग्लै्ड के चोकटल तेज
गे्दबाज माक्फ वुड को उम्मीद है कक
वह भारत के कखलार 31 जुलाई से
ओवल म्े खेले जाने वाले पांचवे्
और अंकतम टेस्ट से पहले करट
होकर चयन के कलए उपलध्ध
रहे्गे।  वुड करलहाल घुटने की
सज्सरी के बाद ‘करहैकबकलटेशन’ की
प््क््कया से गुजर रहे है्। इस 35
वष््ीय कखलाड्ी को इस वष्स की
शुर्आत म्े चै्कपयंस ट््ॉरी के दौरान
बाएं घुटने म्े चोट लगी थी और
माच्स म्े उन्हे् सज्सरी करानी पड्ी थी।
वुड ने कहा, ‘करहैब अच्छा चल
रहा है। मै्ने अभी हल्की गे्दबाजी
शुर् की है, इसकलए मै् अब वापसी
की राह पर हूं।’
बायन्द म्यूमनख ने बोका
जूमनयस्द को 2-1 से हराया
मियािी गार्डन्स। माइकल
ओकलस के 84व्े कमनट मे् ककए गए
गोल की मदद से बायन्स म्यूकनख ने
बोका जूकनयस्स को 2-1 से हराकर
क्लब कवश्् कप रुटबॉल टून्ासमे्ट

के नॉकआउट
चरण मे् जगह
बनाई। जम्सन
चै्कपयन बायन्स ने
ग््ुप सी मे् दो जीत
दज्स की और एक

मैच शेष रहते हुए अंकतम 16 मे्
प््वेश कर कलया। ओकलस ने हाड्स
रॉक स्टेकडयम मे् अपनी टीम की
जीत सुकनक््ित की। उसकी तरर से
पहला गोल इंग्लै्ड के स्टार
कखलाड्ी हैरी केन ने 18वे् कमनट मे्
ककया था। कमगुएल मेरे्कटएल ने
हालांकक 66व्े कमनट मे् शानदार
गोल करके बोका को बराबरी पर
ला कदया था।
मटम साउथी ने स्टोक्स के
िैसले का बचाव मकया
लीड्स। इंग्लै्ड के तेज गे्दबाजी
सलाहकार कटम साउथी ने हेकडंग्ले
की सूखी कवकेट पर पहले गे्दबाजी
करने के कप्तान बेन स्टोक्स के
रैसले का बचाव ककया। उन्हो्ने कहा
कक उन्हे् उम्मीद थी कक शुर्आती सत््

मे् कपच गे्दबाजो् के
अनुकूल होगी,
लेककन भारत के
युवा और
प््कतभाशाली
बल्लेबाजो् ने

शानदार प््दश्सन करके उन्हे् कनराश
कर कदया। पांच मैचो् की श््ृंखला के
पहले टेस्ट मे् टॉस जीतकर पहले
गे्दबाजी करने का इंग्लै्ड का रैसला
गलत साकबत हुआ, क्यो्कक कप्तान
शुभमन कगल (नाबाद 127) और
यशस्वी जायसवाल (101) ने सुखी
कपच पर शतक लगाए, कजससे भारत
ने शुक््वार को पहले कदन तीन कवकेट
पर 359 रन बना कलए। 
स्टोक्स के पहले गे्दबाजी
करने के िैसले से हैरान
लीड्स। पूव्स कप्तान माइकल वॉन
हेकडंग्ले के सूखे कवकेट पर पहले
गे्दबाजी करने के इंग्लै्ड के रैसले

से हैरान है्। भारत
ने इसका पूरा
रायदा उठाकर
पहले टेस्ट मैच के
पहले कदन तीन
कवकेट पर 359

रन बना कलए। वॉन ने कहा, ‘मै्
पुराने जमाने का परंपरावादी हूं। यहां
लीड्स मे् जब धूप कखली हो और
मौसम शुष्क हो, तो आप
बल्लेबाजी करते है्।

नीरज 88.16 मीटर के थ््ो से बने डायमंड लीग चै्पियन, दो साल मे् जीता दूसरा पिताब

तीन बल्लेबाजो् ने जड्े शतक, फिर भी
500 रन का आंकड्ा नही् छू सका भारत

एजे्सी: लीड्स

भारत ने इंग्लै्ड के कखलार
जारी पांच मैचो् की टेस्ट सीरीज
के पहले मुकाबले के दूसरे कदन

10 कवकेट खोकर 471 रन
बनाए। पहली पारी म्े यशस्वी

जायसवाल, शुभमन कगल और
ऋषभ पंत ने शतक जड्े। वही्,

इंग्लै्ड के कलए जोश टंग और
बेन स्टोक्स ने चार-चार कवकेट
कलए जबकक ब््ायडन कास्स और

शोएब बशीर को एक-एक
सरलता कमली। तीन बल्लेबाजो्

के शतक के बावजूद भारतीय
टीम 500 का आंकड्ा नही् छू

पाई। पहले कदन का खेल 359/3
के स्कोर पर समाप्त हुआ था।

यशस्वी जायसवाल ने पहले कदन
159 गे्दो् मे् 101 रन बनाए थे,

जबकक कदन का खेल खत्म होने
तक शुभमन कगल  175 गे्दो् पर

16 चौको् और एक छके्् की
मदद से 127 रन और उपकप्तान

ऋषभ पंत 102 गे्दो् पर छह
चौको् और दो छक््ो् की मदद

से 65 रन बनाकर क््ीज पर
मौजूद थे। भारत ने शकनवार को

112 रन जोड्कर शेष सात
कवकेट गंवा कदए। इसी के साथ

टीम 471 पर ऑलआउट हो गई।

टेसंट : सबसे कम संकोर पर ऑलआउट होने वाली भारत चौथी टीम 

एजे्सी: वुंग ताऊ

भारतीय मकहला पहलवानो् ने
शानदार प््दश्सन करते हुए अंडर-23
एकशयाई कुश्ती चै्कपयनकशप मे् चार
स्वण्स और पांच रजत सकहत सभी
10 वग््ो् मे् एक-एक पदक जीतकर
टीम कखताब अपने नाम ककया।  

क््पयांशी प््जापत (50 ककग््ा),
रीना (55 ककग््ा), सृक््ि (68 ककग््ा)
और क््पया (76 ककग््ा) ने स्वण्स पदक
जीते। भारत की पांच अन्य
पहलवानो् ने भी राइनल मे् जगह
बनाई थी लेककन आकखर मे् उन्हे्
रजत पदक से संतोष करना पड्ा।
नेहा शम्ास (57 ककग््ा), तन्वी (59
ककग््ा), प््गकत (62 ककग््ा), कशक््ा

(65 ककग््ा) और ज्योकत बेरवाल
(72 ककग््ा) ने रजत पदक जीते
जबकक कहनाबेन खलीरा (53
ककग््ा) ने कांस्य पदक हाकसल
ककया। ग््ीको-रोमन शैली म्े सुकमत
ने 63 ककग््ा वग्स म्े स्वण्स पदक जीता
जबकक कनतेश (97 ककग््ा) और
अंककत गुकलया (72 ककग््ा) ने कांस्य
पदक जीते। 

पुर्षो् की फ््ीस्टाइल स्पध्ासओ्
मे् कवक््ी ने 97 ककग््ा वग्स मे् स्वण्स
पदक जीता जबकक कनकखल (61
ककग््ा), सुजीत कलकल (65
ककग््ा), जयदीप (74 ककग््ा),
चंद््मोहन (79 ककग््ा) और सकचन
(92 ककग््ा) भी स्वण्स पदक के कलए
अपना दांव लगाएंगे।

कुश्ती चै्मपयनमशप 

एजे्सी:हाले

अलेक्जे्डर ज्ेवेरेव ने पहले सेट मे्
अच्छा महसूस नही् करने के
बावजूद हाले ओपन टेकनस
टून्ासमे्ट के क्वाट्सर राइनल मे्
फ्लेकवयो कोबोली को 6-4, 7-6 से
हराकर पांचवी् बार इस प््कतयोकगता
के सेमीराइनल म्े प््वेश ककया।
ज्ेवेरेव पांचव्े ऐसे कखलाड्ी बन गए
है् कजन्हो्ने इस टून्ासमे्ट म्े पांच या
अकधक बार सेमीराइनल म्े जगह
बनाई। 

उनसे पहले रोजर रेडरर,
येवगेनी कारेलकनकोव, करकलप
कोहलश््ाइबर और टॉमी हास ने यह
उपलल्धध हाकसल की थी। जे्वेरेव का
सामना अपने सबसे पुराने प््कतदं््क््दयो्
मे् से एक दाकनल मेदवेदेव से होगा।

मेदवेदेव ने एलेक्स कमशेलसन को
6-4, 6-3 से हराया। दूसरा
सेमीराइनल अलेक्जे्डर बुल्धलक
और करेन खाचानोव के बीच खेला
जाएगा। बुल्धलक ने टॉमस माचैक को
7-6, 6-3 से जबकक खाचानोव ने
टॉमस माक्टसन एचेवेरी को 6-3, 6-2
से हराया। 

ज्ेवेरेव ने 5वी् बार हाले ओपन के
सेमीिाइनल म्े बनाई जगह 

एजे्सी: बर्लपन

शीष्स वरीयता प््ाप्त एकरना सबाले्का ने
शुक््वार को बक्लसन ओपन टेकनस टून्ासमे्ट
के क्वाट्सर राइनल मे् चार मैच प्वाइंट
बचाकर एलेना रयबाककना को 7-6, 3-6,
7-6 से हराया। सबाले्का अंकतम सेट के
टाईब््ेक मे् 6-2 से पीछे थी्, लेककन उन्हो्ने
जोरदार वापसी की तथा लगातार छह अंक
जीतकर सत्् के अपने आठवे् सेमीराइनल
मे् प््वेश ककया। सबाले्का का अगला
मुकाबला माक््ेटा वो्द््ोसोवा से होगा,
कजन्हो्ने ओन्स जाबेउर को 6-4, 6-1 से
हराया। कलयुडकमला सैमसोनोवा ने भी
अमांडा अकनकसमोवा पर 6-1, 6-1 से जीत
हाकसल की। उनका अगला मुकाबला वांग
कझन्यू या पाउला बाडोसा से होगा।     

सबाले्का ने बक्लसन ओपन
मे् रयबाककना को हराया

मवंबलरन 2025
मसनर, सबाले्का को शीर्द
वरीयता, जोकोमवक को

मिर ममलेगी चुनौती
लंदन। साल के तीसरे ग््ै्ड स्लैम
कवंबलडन टून्ासमे्ट की उल्टी कगनती शुर्
हो चुकी है। गुर्वार को इस टून्ासमे्ट का
काय्सि््म िारी ककया गया। पुर्ष
कसंगल्स वग्स म्े इटली के िाकनक कसनर
और मकहला कसंगल्स वग्स म्े एकरना
सबाले्का को शीष्स वरीयता दी गई है।
इनमे् अलावा पुर्ष कसंगल्स वग्स म्े
दूसरी वरीयता काल््ोस अलकराि के
साथ तीसरी एलेक्िे्डर ज्वेरेव, चौथी
टेलर क््िट्ि और पांचवी् नोवाक
िोकोकवक को कमली है। वही्, मकहला
कसंगल्स वग्स म्े सबाले्का के अलावा
दूसरी वरीयता कोको गॉफ के साथ
तीसरी वरीयता िेकसका पेगुला, चौथी पर
झे्ग क्यूइनवेन और पांचवी्र िैस्समन
पाओकलनी को कमली है। आल इंग्लै्ड
लान टेकनस क्लब द््ारा आयोकित प््मुख
ग््ासकोट्स ग््ै्ड स्लैम कवंबलडन पहली
बार 1877 म्े आयोकित ककया गया था।
इस वष्स यह चै्कपयनकशप 30 िून से 13
िुलाई तक चलेगी। 

भारतीय ममहला हॉकी टीम
बेल्जजयम से 1-5 से हारी

एजे्सी: एंटवप्प

भारतीय मकहला हॉकी टीम का
एरआईएच प््ो लीग मे् लचर प््दश्सन
यहां शकनवार को भी जारी रहा जब
टीम को बेल्लजयम के कखलार   1-5
की करारी हार का सामना करना
पड्ा। टून्ासमे्ट के यूरोपीय चरण म्े यह
भारतीय टीम की लगातार पांचवी् हार
है। टीम ने इससे पहले लंदन मे्
ऑस्ट््ेकलया और अज््ेन्टीना के
कखलार दो-दो मैच गंवाए। शकनवार
को दीकपका (छठे कमनट) ने भारत को
बढ्त कदलाई लेककन मध्यांतर के बाद
बेल्लजयम की टीम पूरी तरह हावी रही
और हेलेन ब््ेसेर (37वे् और 55वे्),
लूसी ब््ेन (41वे् कमनट), एंब््े
बेले्गहीन (54वे् कमनट) और
चाल््ोट एंगलबग्स (58वे् कमनट) के
गोल की बदौलत आसान जीत दज्स
करने मे् सरल रही।

एजे्सी: पेररस

ओलंकपक मे् दो बार के पदक कवजेता भारतीय भाला
रे्क सुपरस्टार नीरज चोपड्ा ने दो साल म्े अपना
पहला डायमंड लीग कखताब जीता। शुक््वार देर रात
संपन्न प््कतयोकगता मे् 27 वष््ीय चोपड्ा ने अपने पहले
प््यास मे् 88.16 मीटर की दूरी तय करके कखताब
जीता। इस प््कतयोकगता मे् कई स्टार कखलाक्डयो् ने
भाग कलया था कजसने पांच ऐसे कखलाड्ी शाकमल है्
जो 90 मीटर की दूरी तय कर चुके है्। 

चोपड्ा का दूसरा थ््ो 85.10 मीटर का था और
इसके बाद उन्हो्ने अपने अगले तीन प््यासो् मे् राउल
ककया। उन्हो्ने अपने छठे और अंकतम प््यास म्े 82.89
मीटर का थ््ो ककया। जम्सनी के जूकलयन वेबर 87.88
मीटर के अपने शुर्आती प््यास के साथ दूसरे स्थान
पर रहे। ब््ाजील के लुईज् मौकरकसयो दा कसल्वा ने
86.62 मीटर के अपने तीसर ेप््यास के साथ तीसरा
स्थान हाकसल ककया।

नीरज के थ््ो
अटैम़प थ़़ो मीटर
1        88.16 
2        85.10
3        फाउल 
4        फाउल 
5        फाउल 
6        82.89 

‘मै् अपने थ््ो से
खुश हूं। आि

मेरा रन अप बहुत
तेि था। म्ै अपनी गकत
पर कनयंि््ण नही् रख
सकता, लेककन मै्
पकरणाम और पहले स्थान
पर रहकर खुश हूं।’

- नीरज चोपड़ा

अन्य मखलाम्ियो्
का प््दश्दन 

पेकरस डायमंड लीग मे् भाग लेने
वाले कखलाक्डयो् मे् चोपड्ा और
वेबर के अलावा किन तीन अन्य
कखलाक्डयो् ने पहले 90 मीटर का
आंकड्ा छुआ था उनम्े कीकनया
के 2015 कवश्् चै्कपयन िूकलयस
येगो, क््िकनदाद और टोबैगो के
2012 के ओलंकपक स्वण्स कविेता
केशोन्स वाल्कोट और ग््ेनेडा के
एंडरसन पीटस्स शाकमल थे।
वाल्कोट (81.66 मीटर) चौथे
स्थान पर रहे, िबकक पीटस्स
(80.29 मीटर) और येगो (80.26
मीटर) ने ि््मश: पांचवां और
छठा स्थान हाकसल ककया।        

पेरिस का पहला रिताब 

खमलन ने की कोस्द मरकॉर्द की बराबरी 
मराकेश। भारत के खकलन िोशी ने दूसरे दौर मे् नौ अंडर 63 के स्कोर से यहां
मोरक््ो राइकिंग स्टास्स मराकेश गोल्फ टून्ासमे्ट मे् कोस्स करकॉड्स की बराबरी
की और तीसरे स्थान पर पहुंच गए। पहले कदन एक अंडर 71 का स्कोर बनाने
वाले िोशी का कुल स्कोर 10 अंडर है। भारतीय-अमेकरकी गोल्फर वर्ण
चोपड्ा (67-66) और मोरक््ो के अयूब एलगुइराटी (67-66) 11 अंडर के कुल
स्कोर से संयुक्त र्प से शीष्स पर है्। अन्य भारतीयो् मे् करणदीप कोच््र (पांच
अंडर 67) सात अंडर के कुल स्कोर से संयुक्त र्प से नौवे् स्थान पर है्।

भारत के कलए राहुल और यशस्वी ने अच्छी
शुर्आत की और पहले कवकेट के कलए 91 रन
िोड्े। शुभमन कगल ने 227 ग्ेदो् का सामना

ककया और 19 चौके तथा एक छके्् की मदद
से 147 रन बनाए। वही्, ऋषभ पंत ने 178 गे्दो्
का सामना ककया और 12 चौके और छह छके््
की मदद से 134 रन बनाए। 

पंत ने बनाए 134 रन 

अनचाहे क्लब मे् शाममल

स्कोर बोर्द
भारत पहली पारी रन गेंद 4 6
यशस्वी जायसवाल बो स्टोक्स 101 159 16  1
केएल राहुल का र्ट बो कास्स 42  78  8  0
साई सुदश्सन का स्सिथ बो स्टोक्स 00  04 0   0
शुभिन गिल का टंि बो बशीर 147  227  19 1
ऋषभ पंत पिबाधा बो टंि 134  178  12  6
कर्ण नायर का पोप बो स्टोक्स 00   04  0  0
रगवंद्् जडेजा बो टंि 11   15    2   0
शाद्सुल का स्सिथ बो स्टोक्स 01   08   0  0
बुिराह का बू््क बो टंि 00  05   0 0
िोहम्िद गसराज नाबाद 03  07    0  0
प््गसद्् कृष्णा बो टंि 01  03    0  0
अगतगरक्त : 31, कुल : 113 ओवर ि्े 471/10
िे्दबाजी : वोक्स 24-4-103-0, कास्स 22-5-96-1, टंि 
20-0-86-4, स्टोक्स 20-1-66-4, बशीर 27-6-100-1.

पंत ने धोनी को
पछाड़ा : ऋषभ
पंत टेस्ट क््िकेट
मे् सबसे ज्यादा
सात शतक
लगाने वाले
भारतीय
कवकेटकीपर बन
गए।  धोनी ने 90
टेस्ट मे् 4876 रन
बनाए किसम्े छह
शतक लगाए है्।

जबलपुर रॉयल लायंस ने शानदार प््द्दशन
कर रीवा जैगआुस्द को 21 रन स ेहराया

जबलपुर। जबलपुर रॉयल लॉयन्स ने सीज्न की सबसे बड्ी चुनौती
का सामना करते हुए, शुक््वार को टेबल मे् टॉप पर चल रही रीवा
जैगुआस्स से मुकाबला ककया, जो अब तक टून्ासमे्ट मे् एक भी मैच
नही् हारी थी। कप्तान सारांश जैन और उनकी टीम इस चुनौती के
कलए तैयार थे, लेककन जबलपुर के दोनो् ओपनर कसर्फ 4 ओवर मे्
पवेकलयन लौट गए। शुर्आती दो कवकेट जल्दी कगरने के बाद, सबसे
भरोसेमंद बल्लेबाज् कसद््ाथ्स पाटीदार और अकभषेक भंडारी ने 51
रनो् की बेहद अहम साझेदारी की, कजससे जबलपुर की पारी
दोबारा पटरी पर आ सकी। जबलपुर रॉयल लॉयन्स ने 6
कवकेट के नुकसान पर 184 रन बनाए। लक्््य का पीछा
कर रही रीवा जैगुआस्स को अच्छी शुर्आत कमली,
जब उनके ओपकनंग बल्लेबाज्ो् ने 33 गे्दो् म्े तेज्ी
से 46 रनो् की साझेदारी की। लेककन इसके बाद
गे्दबाज् पंकज पटेल ने आक््मण मे् आते ही अपनी टीम को पहली
सरलता कदलाई। जबलपुर टीम की गे्दबाज्ी

शानदार रही और गे्दबाजो् ने
दूसरी पारी म्े लगातार कवरोधी टीम
पर दबाव बनाए रखा, साथ ही
गे्दबाज्ी के दम पर पूरे मैच मे्
दबदबा कायम रखा और जबलपुर
ने यह मुकाबला 21 रनो् से जीत
कलया। पंकज पटेल को दूसरी पारी
मे् शानदार प््दश्सन करते हुए 4
कवकेट लेने के कलए प्लेयर ऑर द
मैच चुना गया। जबलपुर रॉयल
लॉयन्स अपना आकखरी लीग मैच
आज 21 जून को बंुदेलखंड बुल्स
के कखलार खेले्गे, जो दोनो् टीमो्
के कलए एक तरह से वच्सुअल
नॉकआउट मुकाबला होगा। 

प्लेयर ऑफ द मैच रहे पंकज पटेल 
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वदन भर छाए बादल, शाम को झमाझम बरसे
हगरभगम जबलपुर। 

शहर मंे मानूसन की दसंंक के बाद बावरश का
वसलवसला जारी है. शवनिार को सुबह से मौसम खुला
रहा, बादल िाए रहे। उमस भरा िातािरण बना रहा.
शाम ढलते ही आसमान पर घने बादल िाए और
झमाझम बावरश होने लगी. करीब 5 वममी िरंास के बाद
रात में शीतल हिाओं से मौसम खुशनुमा हो गया है।
मौसम विभाग का कहना है वक हिा के कम दबाि का
िंंेतंं अभी बना हुआ है. अगले 24 घंटे के दौरान वजले
के अवधकांश संथानों पर गरज चमक के साथ िरंास या
पानी की बौिारें पडंने की संभािना है.

संथानीय मौसम विजंंान केनंदंं के मुतावबक
वपिले 24 घंटों के दौरान नगर का अवधकतम
तापमान 31.3 वडगंंी सेलंकसयस सामानंय से 4 वडगंंी

कम और नंयूनतम तापमान 24.4 वडगंंी सेलंकसयस
सामानंय से १ वडगंंी कम दजंस वकया गया। हिा मंे नमीं
पंंात:काल 83 पंंवतशत और सायंकाल 65 पंंवतशत
आंकी गई। सूयंंोदय सुबह 5.26 वमवनट पर और
सूयंाससंं सायं 6.59 वमवनट पर हुआ। वपिले 24  घंटों
के दौरान 5.3 वममी बावरश हुई। 1 जून से अब तक
कुल िरंास 36.01 वममी (लगभग 1.5 इंच) दजंस की जा
चुकी है। जबवक गत िरंस आज के वदन 20.3 वममी
िरंास हुई थी और कुल िरंास 29.9 वममी दजंस की जा
चुकी थी। गत िरंस आज के वदन अवधकतम तापमान
35.5 वडगंंी और नंयूनतम तापमान 22.4 वडगंंी दजंस
वकया गया। दवंंिण पवंंिमी हिाएं 4 से 5 वकलोमीटर
पंंवत घंटे की रफंतार से चली। अगले 24 घंटों के
दौरान संभाग के अनेक संथानों पर मधंय िरंास या गरज
चमक के साथ बौिारें पडंने की संभािना है ।

मानसून सवंंिय वरंाा की संभावना 

जबलपुर। कंंाईम बंंांच और गोसलपुर पुवलस ने िन विभाग वडपो यातंंी
पंंतीिंंालय मेन रोड हाईिे गोसलपुर में उडंीसा से जबलपुर मादक पदाथंस
गांजा की तसंकरी करने आए मवहला सवहत एक युिक को वगरफंतार कर वलया
है{ पुवलस ने आरोवपयों के कबंजे से 5 वकलो 122 गंंाम गांजा जबंत वकया है
वजसकी कीमत लगभग 1 लाख 2 हजार रंपए बताई गई है{

गोसलपुर थाना पंंभारी राजेंदंं वसंह मसंसकोले ने बताया वक गत वदिस
मुखवबर की सूचना पर कंंाईम बंंांच और गोसलपुर पुवलस की टीम ने िन
विभाग वडपो यातंंी पंंतीिंंालय मेन रोड हाईिे गोसलपुर में बसंंी नमंबर 1 राधा
कृषंण मंवदर के पास गोहलपुर वनिासी 24 िरंंीय रोवहत कनौवजया और सौरी
विगेंश थाना सोनपुर वजला बौध उडीसा वनिासी 32 िरंंीय सतंंा नाग उफंफ
रानी नागा को वगरफंतार कर उनके कबंजे से एक वपटंंं बैग जबंत कर वलया है{
बैग की तलाशी लेने पर उसमें 5 वकलो 122 गंंाम गांजा जबंत वकया है{ जबंत
गांजे की कीमत लगभग 1 लाख 2 हजार रंपये बताई गई है{ गांजा के संबंध
में पूिताि करने पर उडीसा से गांजा लाकर जबलपुर में बेचने की बात
संिीकार की{ पुवलस ने दोनों आरोवपयों के विरंदंं धारा 8, 20, 29
एन.डी.पी.एस एतंट के तहत कायंसिाही की गई।

हगरभूगम जबलपुर। 

शहर में शराब को मैलंतसमम रीटेल पंंाइज
(एमआरपी) पर विकंंय करने की वजले से
उठी वचंगारी अब पूरे पंंदेश में आग की तरह
फैल गई हैं। कहा जा रहा है वक आबकारी
विभाग नहीं चाहता था वक शराब एमआरपी
पर वबके, तंयोंवक ठेकेदारों को सुविधा
वमलेगी तभी तो सुविधा शुकंक भी वमलेगा,
िनंास ठेकेदार तो हाथ खडें कर दंेगे और हुआ
भी ऐसा ही{  ठेकेदारों ने सुविधा शुकंक देने
से  साफ इंकार कर वदया{  दरअसल
िावणजंय कर  विभाग के पंंमुख सवचि
अवमत राठौर के वनदंंेश पर वजला कलेतंटर
दीपक सतंसेना ने  एमआरपी से अवधक
मूकंय पर शराब वबकंंी की वशकायतों पर
पंंमाण जुटाने आरआई पटिावरयों की टीम
लगाकर लंसटंग ऑपरेशन का फामंसूला
अपनाया था अब यही फामंसूला पूरे पंंदेश में
लागू करने पर भी विचार चल रहा है{ इससे
आबकारी विभाग सखंते में है{ कहा जहा रहा
है वक पीएस सखंत भी है और  ईमानदार भी
है{ इसवलए आबकारी विभाग का खेल
वबगडंता नजर आ रहा है{ सूतंंों की माने तो

जबलपुर के  आबकारी विभाग के एक
पंंमुख अवधकारी ने चार वदन पूिंस शराब
ठेकेदारों की एक गुपचुप बैठक बुलाई और
ठेकेदारों से सुविधा शुकंक की वडमांड रखी
तो ठेकेदार वबफर गए{ सूतंंों का कहना है वक
ठेकेदारों ने दो टूक शबंदों में कह वदए वक
एमआरपी से अवधक रेट पर यवद शराब नहीं
वबकी तो ठेकेदारों का ही खचंास नहीं वनकल
पायेगा तो सुविधा शुकंक कहा से लायेंगे{
यहां बता दे वक आबकारी विभाग मंे मावसक
नजराने को सुविधा शुकंक से संबोवधत वकया
जाता है{  सूतंंों की मानें तो ठेकेदारों को
विभाग की तरफ से आशंंसंं वकया है वक बडें
साहब की कुसंंी वहलते ही  शराब के रेट
बढंािा वदए जायंेगे{ यहां तक कहा गया वक
देशी में 5 रंपए और अंगंंेजी में 10 रंपए की
िृवंंद करा दी जायेगी{ इस पर ठेकेरदारों ने
कहा वक  जब रेट बढंेंगे तब सुविधा शुकंक
भी शुरं कर वदया जाएगा{ यह बात भी बैठक
में आई थी वक जबतक ओिर रेवटंग की
अिवध चली तब तक की सुविधा शुकंक
अदा कर वदया जाए{ 

सूतंंों की मानें तो बैठक में ठेकेदारों को
दो टूक वहदायत दे दी गई है वक एमआरपी

पर बेचे या कम पर बेचे या एमआरपी से
ऊपर बेचे पर सुविधा शुकंक समय पर आना
चावहए{ इस वहदायत पर वजले के ठेकेदार
वबफर पडंे और उनंहोंने भी दो टूक कह वदया
वक बात अब उनकी हद से बाहर जा चुकी
हैं वजले में लगातार लंसटंग ऑपरेशन और
शराब खरीदारों की वशकायतों के चलते
ठेकेदारों ने वनणंसय वलया हैं वक िे एमआरपी
पर ही शराब विकं ंय करंेगे और यवद
वनयमानुसार शराब विकंंय करते हैं तो
सुविधा शुकंक (नजराना) का सिाल ही
नहीं उठता। आबकारी विभाग के सूतंंों की
मानें तो इस पर आबकारी विभाग के साहब
झकंला गए और सुविधा शुकंक की मांग पर
अडंे तो ठेकेदारों ने संपषं ं वकया वक
एमआरपी की वचंगारी वजले तक न सीवमत
रह कर अब समूचे पंंदेश में फैलने लगी हंै
और अब एमआरपी से अवधक कीमत पर
शराब बेचकर िे आफत मोल नहीं लेना
चाहते। वगनती के ठेकेदार जहां बडंे साहब
को सुविधा शुकंक देने तैयार नजर आए िहीं
बडंी संखंया में वसंवडकेट के ठेकेदार अब
साहब को सुविधा शुकंक देने के पिंं में नजर
नहीं आए। वजससे साहब का पारा चढं गया

और नौबत तू-तडंाक तक आ गई। ठेकेदारों
ने संपषंं वकया वक जब ओिर रेवटंग शहर ही
नहीं पूरे पंंदेश मंे नहीं चल पा रही हंै तो ऐसे
में िे तंया वकसी वजले के ठेकेदार सुविधा
शुकंक देने की लंसथवत में नहीं हंै। वकसी तरह
विभागीय कवंमसयों और एक दो बडंे ठेकेदारों
के हसंंिंंेप के बाद ठेकेदारों की इस तंलास
पर विराम लग पाया। 
मीविया से ये कैसा परहेज
विभागीय सूतंंों के अनुसार आबकारी विभाग
के बडें साहब इन वदनों वखवसयानी वबकंली
जैसी मुदंंा मंे हैं। ठेकेदारों से ही नहीं बलंकक
मीवडया कवंमसयों से भी नाराज नजर आ रहे हैं।
साहब ने आनन-फानन में अपने कायंासलय के
बाहर एक बोडंस भी चसंपा करा वलया हैं वक जो
भी मीवडयाकमंंी उनसे चचंास करना चाह रहे हैं
िे उनके अधीनसंथ अवधकारी से संपकंफ कर
पंंवतवंंकया ले सकते हैं। साहब के इस रिैये से
कई मीवडयाकवंमसयों में नाराजगी नजर आ रही
हैं। कई बोडंस की फोटो लेकर साहब को
लपेटने की तैयारी में जुट गए हैं तो कई खबर
निीसों ने फोटो सबसे बडंे साहब को भी
पंंेवरत कर दी हैं। 

सुववधा शुलंक को लेकर आबकारी
ववभाग और िेकेदारों में िनी

बैठक में हबफरे ठेकेदार,
एमआरपी का मुदंंा शिर

से पूरे पंंदेश में फैला

5 वकलो गांजा जबंत

उडंीसा से आई गांजा तसंकर
मवहला सवहत युवक वगरफंतार

नवंसिंग कॉलेजों का होगा
वफवजकल सतंयापन

सीबीआई जांच 
में फेल सहित
अपातंं कॉलेज

रडार पर
जबलपुर। मपंं सरकार ने नवंसिंग
वशिंंा की गणुितंंा और पारदवशंसता
सवुनवंंित करन े क े वलए बडंा कदम
उठाया है। संचालनालय लोक
सिंासथंयं एि ंवचवकतसंा वशिंंा न ेसभी
वजला दंडावधकावरयों को पतंं
वलखकर शिैंवंणक सतंं 2025-26 के
वलए आिदेन करन ेिाली नई नवसंिगं
संसंथाओं, सीबीआई ि उचंं
नंयायालय दंंारा वडवफवशएंट (कमी
िाली) ि अन सटूबेल (अनपुयुततं)
पाई गई संसथंाओ,ं और सीबीआई
जांच से बची हुई संसंथाओं का
वफवजकल सतयंापन करन े क े वनदंंशे
वदए है।ं यह वनरीिंणं 30 जनू 2025
तक अवनिायंस रपं स ेपरूा करना होगा।

विभाग न ेपतंं मंे बताया ह ैवक पूिंस
मे ं कई वनरीिंणंो ं क े दौरान नवसंिगं
कॉलेजों दंंारा फजंंी दसंंािेज
उपलबंध कराए गए है।ं इसक ेअलािा,
कई कॉलजे दरूसथं इलाको ंमे ंसथंावपत
पाए गए हंै, वजसस ेवनरीिंणं दलो ंको
उनहंे ं ढूढंन े और िहा ं तक पहंुचन े में
कवठनाई होती ह।ै नंयायालय दंंारा भी
इस संबधं मे ं समय-समय पर वनदेंंश

वदए गए है,ं वजसक े मदंंनेजर इन
वनरीिंंणों को समय-सीमा में पूरा
करना अवनिायंस ह।ै

वनरीकंंण के वलए गवित
होंगी संयुकंत टीमें
इस बार लनरीक््ण की प््ल््कया को
अलिक लवश््सनीय और न्यायसंरत
बनाने के लिए लनद््ेलशत लकया रया है
लक प््त्येक लजिे मे् स्वास्थ्य लवभार
से लचलकत्सक, वलरष्् नल्सि्र
अलिकारी और राजस्व लवभार से
स्ष््र्/तहसीिदार की संयुक्त
लनरीक््ण सलमलत रलठत की जाए। यह
टीम तय प््ार्प के अनुसार हर एक
संस्थान का लनरीक््ण कर लरपोट्ग
तैयार करेरी।

जबलपुर। अधारताल तालाब मंे रहसंयमय पवरसंथवतयों
में एक युिक का शि वमलने की गुतंथी पुवलस ने सुलझा
ली हंै। पीएम वरपोटंस और अनंय साकंंंयों के आधार पर हुई
वििेचना मंे पुवलस ने पाया वक युिक के साथ उसकी
पतंनी ने ही मारपीट कर न वसफंफ मौत के घाट उतारा
बलंकक साकंंंय विपाने के इरादे से अपने पवत का शि
तालाब के गहरे पानी में फेंक वदया। मगंस जांच के बाद
पुवलस ने हतंया का पंंकरण दजंस कर आरोपी पतंनी को
वगरफंतार कर जेल भेज वदया हंै।

टीआई अधारताल पंंिीण कुमरे ने बताया वक 17
जून को अधारताल तालाब में एक वंयलंतत के डूबने
की सूचना वमली। सूचना पर मौके पर पहुंची पुवलस
को मृतक के पवरजन नेहरं नगर कंचनपुर वनिासी 67
िरंंीय रजंंन लाल कोल ने बताया वक उसके बडंे साढू
नंदू गोवटया का लडंका नेहरं नगर कंचनपुर वनिासी
35 िरंंीय अरविनंद उफंफ वरंकू गोंवटया 15 जून की सुबह
लगभग 8 बजे घर से वटवफन लेकर वनकला था। जो
घर िापस नहीं आया। 17 जून की सुबह लगभग 10
बजे सूचना वमली वक वरंकू का शि तालाब के पानी मंे
उतरा रहा हैं। सूचना पर शंंी कोल तालाब के पास
पहुंचे तो देखा वरंकू का शि तालाब की मेडं पर
वनकालकर रखा गया था। पंंारंवभक तौर पर ऐसा लगा
वक अरविनंद उफंफ वरंकू की मृतंयु तालाब मंे डूबने से
पंंतीत होती है। पंचनामा कायंसिाही कर शि को पीएम
हेतु वभजिाते हुये मगंस कायम कर पंंकरण जांच में
वलया गया। जांच के दौरान मृतक के पवरजनों एिं

सावथयों के कथन वलए गए। सावं ंियों ने अपने कथनों
में बताया वक अरविनंद उफंफ वरंकू एिं उसकी पतंनी
गनेशी बाई के बीच घटना िाले वदन तालाब के वकनारे
मारपीट हुई और मारपीट में मृतंयु हो जाने पर आरोपी
पतंनी गनेशी बाई ने पवत अरविंद को तालाब मंे गहरे
पानी तरफ ढकेल वदया। इसके साथ ही मृतक की
पीएम वरपोटंस में मृतंयु का कारण तालाब में डूबना नहीं
बलंकक वसर में कठोर िसंंु से आई अंदरंनी चोट के
कारण होना सामने आया। पीएम वरपोटंस एिं कथनो के
आधार पर समंपूणंस मगंस जांच में आरोपी पलंतन गनेशी
बाई दंंारा पहले अपने पवत अरविंद गोंवटया उफंफ वरंकू से
मारपीट कर वसर में चोट पहुंचाई गई वजससे उसकी
मौत हो गई। घटना के बाद साकंंंय विपाने की नीयत से
आरोपी पतंनी गनेशी बाई दंंारा अरविंद के शि को
तालाब के गहरे पानी मंे ढकेल वदया गया। इन तथंयों के
आधार पर आरोपी पतंनी गनेशी बाई के विरंदंं धारा
103(1), 238 बीएनएस का अपराध पंजीबदंं कर
आरोपी मूलत: गंंाम झरवन, थाना कुंडम एिं ितंसमान में
ितंसमान पता दुगंास मंवदर के पास अधारताल तालाब
वनिासी 36 िरंंीय गनेशी बाई को अवभरिंंा मंे लेते हुये
पूिताि की गई। पूिताि में आरोपी गनेशी बाई ने
संिीकारा वक उसने अपने पवत अरविनंद उफंफ वरंकू
गोंवटया पर पतंथर से हमला कर वसर में मारकर चोट
पहुंचाई और पानी में ढकेल वदया। आरोवपया गनेशी
बाई को पंंकरण में विवधित वगरफंतार कर नंयायालय
के समिंं पेश कर जेल वनरंदंं कराया गया।

आरोपी पतंनी गिरफंतार

पवत की हतयंा कर तालाब मे ंफकेा

शोभापुर में बदमाशों ने मचाया तांडव
जबलपरु। राझंी थाना अतरं्गत परुाना शोभापरु म्े एक युवक के घर के पीछ ेबैठकर शराब पी रह ेचार बदमाशो ्न ेयवुक से
शराब पीन ेक ेलिए रप्ए की मारं कर रािीरिौज कर यवुक के घर के बाहर रखे वाहनो् मे ्तोडफ्ोड ्कर बुिटे म्े आर िरा
दी{  राझंी पुलिस थाने स ेप््ापत् जानकारी क ेअनुसार पुराना शोभापरु लनवासी 27 वर््ीय मोइनदु््ीन उफ्फ मोन ूक ेघर क ेपीछ ेदरे
रात िरभर 2 बज ेमोहलि् ेक ेप्व्ीण रजक,  दवे ूअन्ना, अर्ण पटिै तथा एक अनय् बैठकर शराब पी रह ेथ ेजो उससे शराब
पीन ेक ेलिय े3 हजार रप्य ेकी मारं करन ेिर,े उसने पसै ेदने ेस ेमना लकया तो सभी उसक ेसाथ रािी रिौज कर उसक ेघर
क ेपास खडी टाटा इलंिरो कार एमपी 20 सीई 8315 मे ्िोहे की रॉि एव ंिाठी स ेहमिा कर तोडफ्ोड ्कर दी लजसस ेउसे
िरभर 20 हजार रप्य ेका नकुसान हो रया उसक ेबाद चारो ्न ेलफरोज खान की बिुटे मोटर सायकि क्म्ाकं एमपी 20 एन
य ू8152 मे ्आर िरा दी, लजसस ेबिुट मोटर सायकि जि रई लजसस ेिरभर 80 से 90 हजार रप्य ेका नकुसान हो रया{

जबलपुर।  विजयनगर, रांझी और गोरखपुर मंे मारपीट की तीन िारदातें
सामन ेआई है{ं मारपीट की इस िारदात मे ंदो यिुक ि एक िदृं ंघायल हो
गए ह{ै िदृं ं को उपचार क े वलए असंपताल मंे भतंंी कराया गया ह{ै
विजयनगर पुवलस थान ेस ेपंंापतं जानकारी के अनसुार शभुम टंंडेसंस के
सामन े मदर टरेसेा नगर माढंोताल वनिासी 28 िरंंीय गलुाब शाह गत
वदिस विनोद झावरया ठेकदेार के साथ लंेटर का करिाने उडनंा गया था{
गलुाब शाह लेटंर डाल कर दीनदयाल चौक मजदरूी का पसैा लने ेगया था
और अरणं सोनी के अडंा क ेठले ेक ेपास खडा था तभी राकशे मरािी
आया और पुरानी रवंजश पर गाली गलोज करते हयु ेशराब पीने क ेवलये
500 रपंय ेकी मागं करन ेलगा, रपंय ेदने ेएि ंगावलया ंदने ेस ेमना करने
पर राकेश मरािी ने चाक ूस ेउसकी कमर पर हमला कर घायल कर वदया{
पवुलस न ेआरोपी के वखलाफ वरपोटंस पर धारा 296, 118(1), 119(1),
351(2), बीएनएस का अपराध पंजीबदं ंकर वििचेना म ेवलया गया। 

इसी तरह रांझी में कांचीपुरम कालोनी रांझी वनिासी 65 िरंंीय
इतिारी लाल वबरहा गत रात लगभग 10.30 बजे अपने घर पर था तभी
उसका बेटा विकंंी वबरहा उससे शराब पीने के वलए 5 हजार रंपए की
मांग करने लगा, रंपए देने से मना करने पर गालीगलौज कर घर के
बाहर पडें चीप के टुकडंा उठाकर उसके पैर पर पटक वदया औशंं जान
से मारने की धमकी दी{ घायल िृदंं को उपचार के वलए वसविल
असंपताल रांझी में भतंंी कराया गया{ पुवलस ने आरोपी बेटे के वखलाफ
वरपोटंस पर धारा 296 , 119(1), 351(2), बीएनएस का अपराध
पंजीबदंं कर वििेचना मे वलया गया। 

इसी पंकंार गोरखपुर मे ंसठेीनगर गुपतंशेंरं वनिासी 35 िरंंीय सतयंपाल
जायसिाल गत रात लगभग 8.30 बज ेअपनी वकराना दकुान से अपन ेघर
जा रहा था तभी पडंोसी हीरालाल जायसिाल अपनी पतंनी रामिती के
साथ लडाई झगडा कर रहा था, उसे दखेकर हीरालाल की पतंनी न ेउसे
रोका और समझाने को कहा, तो िह हीरालाल को समझान ेलगा, इसी
बात पर हीरालाल जायसिाल उसक ेसाथ गाली गलौज करत ेहयु ेशराब
पीन ेके वलये 500 रपंय ेकी मागं करन ेलगा, उसन ेरपंय ेदने ेस ेमना
वकया तो गाली गलौज करत ेहयु ेडडंा हमला कर उसक ेहाथ तथा पीठ में
चोटे ंपहुचंा दी तथा जान से मारन ेकी धमकी दी। पुवलस न ेआरोपी के
वखलाफ वरपोटंस पर धारा 296, 119, 115(2), 351(3), बीएनएस का
अपराध पजंीबदं ंकर वििचेना मंे वलया गया। 

ववजयनगर, रांझी और गोरखपुर में वारदातंे

मारपीट की वारदात मंे 2
युवक और 1 वृदंं घायल
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